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В 
России в разные истори-
ческие периоды занятия  
в школах начинались в раз-
ное время. Например, во 

времена Петра I в некоторых школах 
к обучению приступали в конце авгу-
ста, середине сентября или октября, 
сельские школы начинали работать  
с 1 декабря. В СССР до середины 
1930-х годов не было точной даты на-
чала учебного года. Согласно поста-
новлению Совета Народных Комис-
саров СССР от 14 августа 1930 года, 
констатировалось лишь, что «все 
дети в возрасте 8-10 лет должны быть  
приняты в школу осенью».

3 сентября 1935 года постановле-
нием Совнаркома и ЦК ВКП(б) было 
введено единое начало учебных  
занятий во всех школах СССР с 1 сен-
тября, а окончание дифференцирова-
но: в первых трёх классах — 1 июня,  

День знаний — государственный праздник, учрежденный Указом Пре-
зидиума Верховного Совета СССР 15 июня 1984 года. 1 сентября — на-
чало нового учебного года для российских школьников, студентов, учи-
телей и преподавателей. Традиционно в этот день в школах проходят 
торжественные линейки, классные часы, уроки знаний, мира, безопас-
ности, мужества.

в 4—7 классах — 10 июня и 8—10 клас-
сах — 20 июня. 

Официально «День знаний» был уч-
реждён Указом Президиума Верхов-
ного Совета СССР 15 июня 1984 года 
«Об объявлении 1 сентября всена-
родным праздником — Днём знаний», 
который дополнил Указ Президиума 
Верховного Совета СССР «О празд-
ничных и памятных днях» от 1 октября 
1980 года новой датой.

В этот день ученики и их родители 
дарят учителям цветы, поздравляют  
с началом учебного года. Первые 
лица государства традиционно по-

здравляют с Днём знаний педагогов  
и школьников. Руководители райо-
нов, городов, ветераны посещают  
различные учебные заведения, встре-
чаются с учениками и их наставни- 
ками.

Самая известная традиция тор-
жественной линейки в День знаний 
— первый звонок. Обычно выпускник 
проносит на плечах перед учащими-
ся и учителями первоклассницу или 
первоклассника, который в этот мо-
мент звонит в колокольчик, символи-
зируя начало нового учебного года. 
До 1984 года 1 сентября проводи-

лась торжественная линейка, затем  
проводился Урок Мира, затем дру-
гие уроки по расписанию, причём  
это был полный учебный день.  
С 1984 года проводятся только тор-
жественные линейки и другие празд-
ничные мероприятия, на которых 
особое внимание уделяется перво-
классникам. 

1 сентября занятия во всех классах 
начинаются с открытого урока «Разго-
вор о важном».

Московский городской Совет 
ветеранов сердечно поздравляет 
учеников и преподавателей столи-
цы с началом учебного года, желает 
им радостных и воодушевляющих 
открытий на трудном, но жизнен-
но важном пути к новым знаниям, 
мира и благополучия их родным  
и близким.

Праздник первого звонка
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- Алексей Валерьевич, сегодня 
одной из ключевых задач остает-
ся сохранение памяти о защитни-
ках Родины. Московская городская 
Дума ведет важную работу по уве-
ковечиванию памяти бойцов мо-
сковского народного ополчения, 
реализуется уникальная патрио-
тическая программа «Памяти Мо-
сковского народного ополчения». 
Почему Вы обратились к этой теме? 

- Сама тема московского народного 
ополчения 1941 года – очень непро-
стая. Подвиг и героизм здесь тесно 
связан с величайшей трагедией. До-
статочно долгое время этот эпизод 
в истории Великой Отечественной  
войны замалчивался, при этом живых 
ополченцев остались единицы. Сегод-
ня память о тех днях и о людях несут 
ветераны и потомки ополченцев. Наша 
общая задача – эту память сохранить, 
увековечить и передать дальше. Для 
тех, кто останется после нас. Вот что 
значит для меня лично эта тема. 

- Когда появилась программа и 
что удалось сделать? 

- 10 лет назад депутаты Мосгорду-
мы выступили с инициативой создания 
патриотической программы «Памяти 
Московского народного ополчения». 
Благодаря поддержке лично Мэра Мо-
сквы Сергея Собянина и Правитель-
ства Москвы удалось решить немало 
задач. Тема Московского народного 
ополчения 1941 года прочно вошла не 
только в общегородскую, но и феде-
ральную повестку. 

Мы смогли сплотить вокруг про-
граммы значительное число граждан 
и организаций, которые активно при-
нимают участие в мероприятиях и 
помогают нам в совместной работе. 
Отдельно хочу почеркнуть вклад ве-
теранского сообщества столицы. Без 
вашего непосредственного участия 
программа бы просто не состоялась. 
С самого начала ее реализации вете-
ранская общественность участвовала 
в обсуждении основных направлений 
и ключевых мероприятий, вносила 
свои предложения в планы и порядок 
работы. Позиция ветеранских органи-
заций, как и потомков ополченцев для 
нас всегда была определяющей. 

За время реализации программы 
было установлено 5 памятников диви-

А.В. Шапошников: 

Редакция газеты «Московский ветеран» обратилась к Председателю Московской городской Думы  
А.В. Шапошникову с просьбой рассказать о том, какая работа проводится депутатами МГД в вопросах  
патриотического воспитания молодежи и увековечения памяти защитников Отечества. 

зиям Московского народного ополче-
ния: 6-й, 13-й, 8-й, 21-й, четырем ди-
визиям ополчения, сформированным 
в октябре 1941 года. Таким образом, 
теперь в Москве установлены памят-
ники всем дивизиям МНО. В 2023 году 
около памятника «Плечом к плечу» 
13-й Ростокинской дивизии появился 
первый «говорящий стенд», который 
наполнен информацией об истории 
дивизии и ее боевом пути. Хочу под-
черкнуть, что подобных интерактив-
ных стендов около памятников нет ни 
в одном городе мира.

Открыта станция метро «Народное 
Ополчение» на Большой кольцевой 
линии. Название и оформление стан-
ции стали данью уважения героям 
1612, 1812 и 1941 годов. В 2021 году 
депутаты Мосгордумы единогласно 
поддержали мое предложение и при-
няли закон, в соответствии с которым   
была установлена памятная дата горо-
да Москвы – День Московского народ-
ного ополчения. Он отмечается теперь 
ежегодно 11 октября. 

 В рамках реализации программы 
было выпущено более 10 книг, по-
священных Московскому народно-
му ополчению.  13 марта 2024 года 
состоялась премьера фильма «По 
зову сердца», посвященного подвигу  
Московского народного ополчения. 
Это первый в истории современно-
го кино фильм о МНО. Воплотилась 
в жизнь мечта многих москвичей.  
Мы ждали этого более 80 лет!  
Особо хочу отметить, что идею филь-
ма поддержал лично Президент  
России Владимир Владимирович  
Путин. Реализация этого проекта  
была бы невозможна без поддерж-
ки москвичей, без поддержки Мэра  
Москвы Сергея Семеновича Собяни-
на, Министерства культуры, идейно-
го вдохновителя фильма – режиссе-
ра Игоря Угольникова. Символично,  

что в съемках фильма приняли  
участие потомки ополченцев, подлин-
ные хранители памяти и наследники 
героев. 

- Алексей Валерьевич, сегодня 
мы становимся свидетелями по-
пыток переписать историю, при-
низить роль нашей страны в борьбе 
с фашизмом. Как этого не допу-
стить?  

- Сегодня у Программы особая роль 
– передать историю героического 
подвига ополченцев новым поколе-
ниям как напоминание и образец ис-

тинного патриотизма и беззаветного 
служения Отечеству. 

В развитие этой работы мы ини-
циировали изучение и преподавание 
единой традиции добровольчества на 
Руси, связывающей историю ополче-
ния 1612, 1812 и 1941 годов. В пер-
спективе ее аудитория - это учащиеся 
столичных школ, кадеты, юнармейцы, 
а также личный состав призывников 
– защитников Отечества. Будет про-
водиться последовательная работа по 

подготовке соответствующих методи-
ческих материалов. 

Совсем недавно, 22 мая, я провел 
урок мужества «По зову сердца», по-
священный истории ополчения, для 
школьников Северо-Восточного ад-
министративного округа. В ходе уро-
ка демонстрировались фотографии 
и документы, которые вызвали живой 
интерес у молодой аудитории. Уве-
рен, что такой формат будет и в даль-
нейшем востребован у современной 
молодежи. 

В последние годы мы действитель-
но наблюдаем агрессивные попытки 
фальсифицировать историю, поста-
вить под сомнение подвиг советского 
народа и его роль в Победе над фа-
шизмом. С каждым годом все громче 
звучат голоса тех, кто хочет перепи-
сать историю. И наш долг – бороться 
с этими явлениями. 

Важно, что сегодня организовыва-
ются новые школьные исторические 
музеи, восстанавливаются и благоу-
страиваются памятники и монументы, 
открываются мемориальные доски, 
именами героев Великой Отечествен-
ной войны называются столичные 
улицы, в электронном виде создаются 
фотоальбомы и записываются видео-
интервью с ветеранами. 

Память о людях, отстоявших нашу 
страну, должна быть сохранена. 

«Наша главная задача –
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На встрече присутствовал весь состав Совета ветеранов ТиНАО   во 
главе с председателем Г.И. Князевым. Встреча носила непринужденный 
и вместе с тем глубоко содержательный и конструктивный характер. 
Г.И. Пашков осветил различные стороны работы окружных ветеранских 
организаций Москвы, отметив как позитивные стороны, так и имеющи-
еся недостатки. Одним из наиболее острых вопросов, по его оценке, 
является подбор и расстановка кадров. От этого в огромной степени 
зависит успех в решении стоящих перед ветеранскими организация-
ми задач. Была рассмотрена и такая важная тема, как необходимость 
электронного учёта ветеранов, обучения членов актива компьютерной 
грамотности.

Большое внимание Георгий Иванович уделил работе организацион-
но-методической комиссии и организационно-методического кабине-
та. Было сказано о необходимости создания единого разъяснительного 
методического пособия для всех окружных ветеранских организаций.  
И конечно в ходе встречи не был забыт самый актуальный вопрос –  
работа с молодёжью.  Г.И. Пашков особо подчеркнул важность по-
сещения ветеранами школ, других учебных заведений, приглашения 
школьников, кадетов, поисковиков на все мероприятия, проводимые 
Советами ветеранов и посвящённые героическим свершениям во всех 
областях деятельности нашего государства. Память о фронтовиках и 
тружениках тыла, которых с каждым годом остается все меньше, и о 
героях нынешних событий должна сохраняться и передаваться нашей 
молодежи. 

О.И. Графова, пресс-служба СВ ТиНАО 

РАСТИТЬ 
ДОСТОЙНУЮ 

СМЕНУ

В Совете ветеранов Троицкого и Ново-Московского  
административных округов с рабочим визитом побывал  
председатель  МГСВ  Г.И.  Пашков.

В этом контексте важно, что про-
должается традиция встреч молодежи 
с представителями ветеранского со-
общества. Ветеранские организации 
несут многолетние традиции увеко-
вечения памяти героев и передают 
смыслы, которые в современном ин-
формационном поле могут быть по-
теряны. Поэтому непосредственное 
общение с молодежью, школьника-
ми и студентами приносит огромную 
пользу в деле сохранения памяти ге-
роев Отечества. За это вам, ветераны, 
особая благодарность.

- В рамках программы действи-
тельно уделяется большое нима-
ние патриотическому воспитанию 
молодежи. Как ветеранское со-
общество помогает в этой работе? 
Какие новые форматы применяют-
ся для того, чтобы донести до мо-
лодой аудитории важные посылы, 
доступным языком рассказать об 
истории Великой Отечественной и 
ее героях?  

- От того, какие ценности мы за-
ложим в современное поколение, 
зависит дальнейшее развитие всех 
институтов: государственных, обще-
ственных, духовных. Наша молодежь - 
фундамент будущего России. И в этой 
работе особая роль у ветеранского 
сообщества. Именно поколение по-

бедителей сломало хребет фашизму, 
они возродили нашу страну, подняли 
детей, внуков. На вас, на нынешнее 
молодое поколение возложена ответ-
ственная миссия сохранить истори-
ческую правду о подвигах советского 
народа и передать её будущим по-
колениям. Сегодня все больше мо-
лодых москвичей узнаёт об истории 
ополчения, и это дает значимый ре-
зультат в деле сохранения и защиты 
исторической правды. А мы как раз и 
создаем те актуальные и современ-
ные инструменты и форматы, которые 
помогают передать эту информацию 
максимально понятно для молодого 
поколения москвичей. 

Ни одной нашей патронатной акции 
не обходится без участия ветеранов. 
Также мы привлекаем к патронатным 
акциям школьников, студентов, каде-
тов и юнармейцев, организуем экс-
курсии для школьников по местам 
боев ополченцев и по памятным ме-
стам в Москве, связанным с историей 
формирования МНО (проект «Дорога-
ми памяти МНО»), задействуем моло-
дых парламентариев в тематических 
конференциях, «круглых столах» и др. 
мероприятиях, организуем конкурсы и 
выставки детских художественных ра-
бот, тесты по истории Великой Отече-
ственной войны и МНО. Молодежь ак-

тивно участвует в поисковых работах 
на местах боев дивизий московского 
ополчения.

Также мы применяем новый, акту-
альный формат – выпустили серию 
графических историй на тему МНО 
1941 года. Надеюсь, что такая подача 
будет понятна молодым москвичам.

Отдельно хочу отметить развитие 
школьных музеев, посвященных ди-
визиям ополчения. Школьные музеи 
зачастую содержат уникальные экс-
понаты, посвященные дивизиям МНО, 
переданные ветеранами дивизий или 
найденные в ходе поисковых работ не-
посредственно на местах боев. И эти 
уникальные артефакты обязательно 
должны сохраняться и выставлять-
ся на обозрение для широкой обще-
ственности. 

В этом плане активную поддержку 
оказывает Парламентская библиотека 

Московской городской Думы и Музей 
Победы, который реализует проект 
«Школьный музей Победы». На этих 
площадках ежегодно организуются 
тематические экспозиции школьных 
музеев, посвященных МНО. 

В этом году завершается создание 
пилотного проекта школьного музея 
военно-исторической направленно-
сти на базе восстановленного музея 
9-й дивизии при школе № 518. Это 
будет современный музей, полностью 
соответствующий новейшим требо-
ваниям к музейно-образовательным 
пространствам, где можно не только 
ознакомиться с уникальными экспона-
тами, но и провести образовательные 
мероприятия, встречи, организовать 
волонтерский штаб. Безусловно буду-
щее пространство позволит усилить 
работу местной ветеранской обще-
ственности с молодежью. 

Также очень важно сохранять и по-
полнять медиархивы с воспоминани-
ями участников Московского народ-
ного ополчения, ветеранов Великой 
Отечественной войны. К сожалению, 
представителей этого поколения с 
каждым годом остается все меньше. 
Интервью, воспоминания, записан-
ные на видео, фотографии – это долж-
но обязательно сохраняться и быть 
доступным широкой аудитории. Рас-

считываю на помощь и поддержку со 
стороны ветеранского сообщества, 
потомков ополченцев в пополнении 
архива подобных материалов. 

- Что из первостепенного в па-
триотической повестке дня се-
годня? Где необходима помощь 
и поддержка ветеранской обще-
ственности?

- В мае следующего года мы будем 
праздновать две важнейшие даты: 80 
лет Победы и 60 лет со дня присвое-
ния Москве звания «Город-герой». В 
эти дни, когда мы ведем бой с под-
нявшим голову неонацизмом, значе-
ние этих дат имеет особенную цен-
ность для всего мира. День Победы 
- главный, священный праздник для 
нашей многонациональной страны. 
В организацию юбилейных меропри-
ятий вовлечены государственные, 
общественные институты.  Советы, 
решения, предложения ветеранских 
организаций будут для нас главным 
ориентиром.  

Благодарю руководство и всех 
представителей ветеранского со-
общества столицы за поддержку ини-
циатив Московской городской Думы 
в деле увековечения памяти героев  
Отечества. 

Москва – город-герой и город геро-
ев. Навсегда в нашем сердце и памя-
ти подвиги сынов и дочерей столицы, 
солдат, офицеров, бойцов Московско-
го народного ополчения, тружеников 
тыла. Они ковали Победу на передо-
вой и в тылу, развивали Москву после 
войны, сделали ее Лучшим городом 
Земли. 

Сегодня снова настало время геро-
ев. Сегодня внуки и правнуки героев 
Великой Отечественной сражаются 
с неонацизмом за правду и справед-
ливость. Уверен, в рамках подготовки 
наша, не побоюсь этого слова, боевая 
задача – особое внимание к фронто-
викам. Москва заботится о ветеранах, 
оказывает всестороннюю поддержку. 
Конечно, главными остаются челове-
ческое общение, искренне внимание, 
сердечность. 

Президент Российской Федерации 
объявил 2025 год Годом 80-летия По-
беды в Великой Отечественной войне, 
а также годом мира и единства в борь-
бе с нацизмом. Уверен, мы достойно 
отпразднуем великую Дату. Все наши 
общие силы, возможности, энергию 
направим на общее дело. Враг будет 
разбит, Победа будет за нами! 

воспитывать патриотов!»
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Московский городской Совет ветеранов при 
активной поддержке Совета ветеранов ЮВАО 
г. Москвы, СВ района Лефортово и муниципа-
литета района Текстильщики направил в зону 
СВО для десантных подразделений маскиро-
вочные сети, медицинские и тактические ма-
териалы.

В окружном Совете вете-
ранов под руководством 
Председателя Е.В. Дуб-

ман и во многих районах окру-
га на базе Советов ветеранов 
созданы штабы помощи и 
поддержки СВО. Собираем 
все, что необходимо в окопах. 
Более десятка тонн помощи 
поставили наши районные 
Советы по всему округу и про-
должают это делать каждый 
день. Вяжут маскировочные 
сети, изготавливают окоп-
ные свечи, пишут поздрави-
тельные открытки, собирают 
денежные средства на при-
обретение приборов ночного 
видения, квадрокоптеров, ав-
томобилей для фронта. Лю-
бые просьбы бойцов находят 
живой отклик у наших ветера-
нов. Оперативно реагируем 
на все запросы с передовой. 
Все, без исключения, ветера-
ны участвуют в сборе гума-
нитарной помощи, отправке 
и комплектовании грузов, на-
писании поздравительных от-
крыток.

Ветераны и активисты пер-
вичных, районных и окруж-
ной ветеранских организаций  
не остаются в стороне. Они 
собирают гуманитарную по-
мощь участникам специаль-
ной военной операции, уча-
ствуют в доставке ее по месту 
назначения. И что особенно 
важно – это то, что вместе с 
подарками ветераны отправ-
ляют частицу своей души. 
Вяжут носки (сотрудники 
окружного СВ Андреева В.Р., 
Куликова В.И. и многие дру-
гие), шьют белье, полотенца, 
плетут маскировочные сети. 
Равнодушных нет. Ветераны, 
как никто другой, прекрасно 
знают, что подарки, сделан-
ные своими руками, согреют 
сердца наших сыновей и вну-
ков. А потому любая помощь 
будет несомненно способ-
ствовать нашей победе в раз-
громе врага.  Те, кто  не умеет 
вязать или шить,  но все же 
захотели участвовать в акции, 
приносят для гуманитарных 
посылок готовые изделия.

Работа по оказанию гу-
манитарной помощи сража-
ющимся за свою свободу и 
независимость жителям До-
нецкой и Луганской народных 
республик не прекращается 
ни на день. В округе регуляр-
но проводятся сборы и гума-
нитарные акции, направлен-
ные на помощь бойцам СВО  

Бойцы СВО говорят — СПАСИБО!

С самого начала специальной военной операции  
пенсионеры Южного округа столицы объединились  
для помощи нашим бойцам. Не остались в стороне  
и ветеранские организации.

и мирным жителям этих ре-
гионов.   

Наши ветераны принима-
ют участие в акции «Письма 
на фронт». Лично пишут и на-
правляют письма со словами 
благодарности и пожелания-
ми скорейшей победы нашим 
бойцам. Собирают и отправ-
ляют на фронт продоволь-
ственные товары, одежду, 
постельные принадлежности. 

По возможности собираются 
и перечисляются денежные 
средства. Пример показа-
ла первичная организация  
№ 4 РСВ Нагатинский Затон 
под руководством Бартнов-
ской В.А. Инициативу под-
держали районы Нагатино-
Садовники (председатель 
Сеземов А.В.), Бирюлево Вос-
точное (председатель Яков-
лева Е.Н.), Братеево (пред-
седатель Борискина Л.А.), 
Донской (председатель Фур-
сова Е.Д.), очень много вещей 
передали ветераны РСВ Оре-
хово-Борисово Южное (пред-
седатель Яковлева С.А.).

Члены окружного Со-
вета, ветераны РСВ Чер-
таново Северное (предсе-
датель Бондаренко А.А.),  
Царицыно (председатель 
Пыльнова Г.И.) перечислили 
денежные средства, а вете-
раны Чертаново Южного на 
собранные деньги закупили 

одеяла, чтобы передать их  
в центр сбора гуманитар-
ной помощи.  Председатели  
районных Советов Нагатин-
ский затон (А.В. Сеземов) и 
Орехово-Борисово Северное  
(Н.Г. Дяблов) лично ездили и 
отвозили собранную гумани-
тарную помощь  участникам 
СВО и  жителям Донецкой  
и Луганской народных рес-
публик.

В гуманитарный центр 
передали обувь и одежду,  
а жителям двух деревень, на-
ходящихся далеко от города, 
куда очень редко приезжает 

автомагазин, были доставле-
ны продукты питания - сахар, 
крупы, тушенка, печенье. Та-
кие же наборы были переда-
ны нашим бойцам на восьми 
блокпостах. Неравнодушные 
жители района принесли не-
сколько десятков килограм-
мов корма и попросили нас 
накормить бездомных мари-
упольских собак. Всего в Ма-
риуполь была доставлена тон-
на груза. Были также собраны 
комплекты теплых вещей для 
бойцов, участвующих в СВО. 
Все это было направлено на 
Донбасс нашим ребятам в 
зону боевых действий. Акции 
помощи будут продолжены. 

А вот, что рассказывает де-
путат Московской Городской 
Думы Степан Орлов: «Совет 
ветеранов района «Орехово-
Борисово Северное» ведёт 
большую работу по сбору и 
доставке целевой гумани-
тарной помощи в   Донецк -  

шевные слова от жены, мамы, 
отца, брата и адресованные 
нашим воинам, участвую-
щим в СВО, находящимся в 
госпиталях на лечении, реа-
билитационных центрах, на-
полнены огромной любовью, 
надеждой и верой в Победу. 
Бойцы бережно хранят эти 
письма, перечитывают их и 
верят, что все пожелания в их 
адрес обязательно сбудутся. 
В этой связи ветераны, уча-
щиеся, школьники  подписали 
большое количество поздра-
вительных открыток и письма 
бойцам, участвующим в СВО, 
с пожеланиями скорейшей 
победы. Активное участие  
в этой работе от окружно-
го Совета принимал акти-
вист ветеранского движения   
В.Д. Агауров. Он считает, что  
в сложившейся ситуации 
самое важное - оставаться 
людьми, помогая и поддер-
живая друг друга. Пусть тепло 
родного дома и теплые по-
желания согреют наших зем-
ляков! Пусть скорее наступит 
мир.Ветераны ЮАО г. Москвы 
очень надеются, что письма 
на фронт согреют сердца на-
ших героев и приблизят нашу 
общую Победу!

Ветераны ЮАО г. Москвы 
принимают активное участие 
в отправке гуманитарных кон-
воев участникам СВО. Что 
особенно важно – это то, что 
общая работа и  вклад каж-
дого участника акции получа-
ет высокую государственную 
оценку. Так, например, одно 
из значимых событий - это  
награждение ветеранов на-
шего района благодарствен-
ными письмами. Награждение  
ветеранов происходило в 
Доме приема Ассамблеи на-
родов России. Организато-
рам и участникам гуманитар-
ного конвоя в торжественной  
обстановке были вручены бла-
годарственные письма депу-
тата ГД Федерального Собра-
ния Российской Федерации 
В. А. Фетисова, Председателя 
Ассамблеи и Фонда Подоль-
ских курсантов. Огромная 
благодарность председателю 
Районного Совета ветеранов 
«Чертаново Южное» Койде 
Анатолию Ивановичу, который 
также был лично награжден, 
и такую же награду получил 
районный совет ветеранов, 
им возглавляемый. Мы гор-
димся такими героями-вете-
ранами, с которыми вместе 
приближаем нашу общую  
победу.

Евгений Садков,
пресс-служба ЮАО

Ветераны Орехово-Борисо-
во Южное с очередной парти-
ей помощи жителям г. Мариу-
поля и бойцам СВО.

в Киевский район, подвергаю-
щийся регулярным обстрелам 
с украинской стороны. Пенси-
онеры, социально уязвимые 
одинокие и маломобильные 
граждане, которые сегодня 
особенно нуждаются в по-
стоянном уходе и поддержке, 
получают товары первой не-
обходимости, медицинские 
изделия, средства реабили-
тации и т.д. Главный организа-
тор и вдохновитель благород-
ного проекта - председатель 
Совета ветеранов Николай 
Дяблов - лично делает очень 
многое для укрепления дру-

жеских отношений между дву-
мя названными муниципаль-
ными образованиями Москвы 
и Донецка, в частности для 
развития побратимского дви-
жения районных ветеранских 
организаций».

Вся вышеуказанная по-
мощь была доставлена по на-
значению, а наша окружная 
инициатива, мы уверены, не-
пременно будет развиваться, 
и получит свое продолжение 
во всех первичных организа-
циях ветеранов!

Еще совсем недавно каза-
лось, что век обычных писем 
прошел и их судьба предре-
шена. Навсегда уйдут в про-
шлое рукописные листки, 
написанные друзьями, род-
ными, любимыми, и мы уже 
никогда не получим заветные 
конверты с письмами внутри. 
Интернет во многом облегчил 
общение. Однако время по-
казало, что написанные ду-

Койда Анатолий Иванович 
получает награду из рук депу-
тата Государственной Думы 
Федерального Собрания Рос-
сийской Федерации В.А. Фе-
тисова.

 ВЕТЕРАНЫ ЮАО 
ПОМОГАЮТ  УЧАСТНИКАМ СВО
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Он размещен на первом этаже.  
Это единственный в Москве музей, где  
на площади 1 700 кв.м. представлены 
макеты отдельных космических аппа-
ратов (Первый искусственный спут-
ник Земли, «Прогноз», «Венера-10»,  
«Луна-16», «Марс-3», «Фобос-Грунт», 
«Радиоастрон» и т.д,), более 100 науч-
ных приборов, разработанных россий-
скими специалистами, а также распо-
ложено более 250  информационных 
плакатов, описывающих космические 
миссии, их научные цели и результаты. 
«Изюминки» выставки — макет «Лунохо-
да-2», копирующий реальный аппарат, 
отправившийся на Луну в 1973 г., про-
тотип планетохода для исследований 
Марса, который готовился для проекта 
«Марс-94/96», и, безусловно, лётный 
образец аэростата, дрейфовавшего в 
атмосфере Венеры в ходе реализации 
международного проекта ВЕГА (1986 г.)  
Посетителей встречает модель перво-
го искусственного спутника Земли.  
Он выполнен в форме шара из алюми-
ниево-магниевого сплава с четырьмя 
стержневыми антеннами. Его запуск 
был осуществлен 4 октября 1957 года, 
что явилось началом космической эры. 
Конструктор ракетно-космических си-
стем Сергей Королев сказал о спут-
нике: «Он был мал, но его звонкие по-
зывные разнеслись по всем материкам 
и среди всех народов как воплощение 
дерзновенной мечты человечества». 
Радиолюбители принимали сигналы от 
космического аппарата, который со-
вершил 1440 оборотов вокруг Земли.

Переступив однажды заводскую 
проходную Московского инструмен-
тального завода, он связал свою судь-
бу с прославленным предприятием 
на всю жизнь. На завод Виктор Ива-
нович пришёл в 1947 году на практи-
ку, ещё будучи студентом. Молодой 
перспективный специалист понра-
вился руководству, и по завершении 
образования его пригласили сюда на 
должность конструктора. А уже через 
два года молодому инженеру предло-
жили возглавить цех. Виктор Иванович 
лично принимал участие во внедрении 
первых станков с числовым программ-
ным управлением. Ещё через пять лет 
он стал главным инженером крупного 
московского предприятия - на этом 
посту трудился 34 года. А затем занял 
должность директора завода. 

В Московском городском Совете 
ветеранов реализуется проект «Моя 
семья на службе Отечеству». В нашей 
стране такое служение имеет давние 
традиции, которые передаются из 
поколения в поколение, независимо 
от национальности и вероисповеда-
ния. Испокон века детей учили жить и 
трудиться так, чтобы приносить поль-
зу людям, своей стране. Во многих 
семьях служение Родине рассматри-
валось как высокое призвание и долг 
не только перед своей страной, но и 
своим родом. Многие 
дворянские семьи на 
своих родовых гербах 
размещали изображе-
ния символов служе-
ния Отечеству, будь то 
меч или щит, а также 
надпись: «Служение 
Отечеству», которая 
напоминала о верно-
сти семейному долгу и 
многовековым тради-
циям. 

Детей учили быть 
настоящими гражда-
нами своей страны, 
служить ей, быть нуж-
ными людям, независимо от обла-
сти общественной жизни и профес-
сии, которую ты выберешь. Именно 
в русской литературе чаще всего на 
эту тему размышляют герои произ-
ведений великих русских писателей 
- Достоевского, Чехова, Толстого и 
многих других. 

Зачастую молодые люди стремят-
ся продолжить дело своих отцов, де-
дов и прадедов. Так формировались 
и формируются трудовые династии, 
будь то династии учителей, врачей, 
ученых, шахтеров, артистов и других 
профессий, которые служили Рос-
сии. Но особое место в обществе 
занимали военные династии. Во все 
времена, начиная с Александра Не-
вского, Минина и Пожарского, в Рос-
сии элитой общества считались во-
ины - защитники Отечества. В семьях 

ВРЕМЯ ПЕРВЫХ
В рамках ознакомления с работой музеев столичных предпри-

ятий главный специалист отдела МГСВ по работе с молодежью  
Костюченко С.Н., представители общественной комиссии по работе  
с ветеранскими организациями предприятий и учреждений  
Полищук Г.Г. и Сынгаевский А.В. совместно с ветеранами ЮЗАО  
ознакомились с экспозицией музея Научно-образовательного Центра  
Института  космических  исследований  РАН.

В музее размещено много экспона-
тов, представляющих разработки ин-
ститута, благодаря которым были со-
вершены уникальные открытия. Этот 
период можно действительно назвать 
«Время первых». Экспозиция музея 
произвела на всех яркое впечатление. 
Мы почувствовали гордость за успехи 
своей страны и сопричастность к тому 
великому времени. Нам будет, о чем 
рассказать молодежи на проводимых 
встречах.

Перед гостями выступил директор 
Института космических исследова-
ний, член-корреспондент РАН Анато-
лий Петрукович. Он рассказал о том, 
как специалисты ИКИ РАН наблюдают 
за космосом с Земли и за Землей из 
космоса. Это помогает изучать климат, 
предупреждать и бороться с природны-
ми катаклизмами и лесными пожарами. 

Посещение музея будет безусловно 
познавательно и полезно всем интере-
сующимся тайнами мироздания. Здесь 
регулярно организуются экскурсии. 
Дважды в год проводятся дни откры-
тых дверей, приуроченных к празднику 
космонавтики и запуску первого ис-
кусственного спутника на околоземную 
орбиту. 5 октября музей в очередной 
раз распахнет свои двери для посети-
телей.

Галина Полищук, 
председатель общественной 

комиссии МГСВ 
по работе с ветеранскими 

организациями 
предприятий и учреждений

НА БЛАГО РОССИИ
Заслуженному ветерану Виктору Ивановичу Помазкову исполнилось 

95 лет.

За организацию сложного и востре-
бованного временем производства 
В.И. Помазкова наградили орденом 
Трудового Красного Знамени.

Кроме того, Виктор Иванович ак-
тивно занимался развитием Перво-
майского района, семь лет трудился  
в должности председателя райиспол-
кома. Он лично курировал строитель-
ство олимпийских объектов, за что  
был награждён высокой правитель-
ственной наградой - орденом «Знак 
Почёта». За многолетний труд ука-
зом мэра Москвы Сергея Собянина  
В.И. Помазкову присвоено звание 
«Почетный работник промышленности 
города Москвы». 

Он также является «Почётным жи-
телем внутригородского муниципаль-
ного образования Соколиная гора». 
Совет ветеранов Восточного админи-
стративного округа благодарит Вик-
тора Ивановича за многолетний труд  
на благо Москвы. От всего многоты-
сячного коллектива общественной 
организации пенсионеров, ветеранов 
войны, труда Вооруженных Сил и пра-
воохранительных органов Восточного 
административного округа поздрав-
ляем Виктора Ивановича с 95-летним  
юбилеем и желаем крепкого здо-
ровья, бодрости духа и неиссякаемой 
энергии!

Совет ветеранов ВАО

всегда гордились и гордятся род-
ными и близкими, которые, не щадя 
своей жизни, защищали родную 
землю и народ. Именно жертвен-
ность во имя других всегда отличала 
русского человека. Из поколения в 
поколение в семьях воспитывали де-
тей в духе готовности служить Роди-
не и народу. Таким образом, семей-
ная традиция служения Отечеству 
сформировала Великую Традицию 
России – Побеждать! Невозможно 
победить народ, который воспитан 

на верности своей стране, культуре, 
вере, земле, предкам, который го-
тов отдать жизнь за других. 

И многим в Европе этого не по-
нять. Сегодня мы видим на при-
мере европейских политиков, 
что живут они ради собственного 
благополучия, что служат день-
гам, но не своему народу и стра-
не. Но именно наша традиция вос-
питания детей в духе служения  
Отечеству формирует иных людей, 
людей с чистой душой и огромным 
сердцем, независимо от националь-
ности и вероисповедания. Именно 
такой народ делает Россию Великой 
и Непобедимой. 

Л. Комиссарова,
Президент Фонда 

возрождения  национальных 
традиций «Новый век»

О ТРАДИЦИИ 
СЛУЖЕНИЯ ОТЕЧЕСТВУ

«Для меня главным было служение Родине, своему народу.
С чистой совестью могу сказать:
Я сделал все, чтобы выполнить этот долг».  

Г.К. Жуков
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В один из теплых авгу-
стовских дней ветераны 
нашей общественной 

организации по приглашению 
МГСВ вместе с коллегами из 
дружественных организаций 
совершили прогулку на ком-

фортабельном теплоходе по 
Москве-реке.

По отзывам ветеранов, 
это было увлекательное и по-
знавательное путешествие. 
Мы увидели достопримеча-
тельности нашей столицы. 
Прогулка сопровождалась 
интересным рассказом ау-
диогида. Пополнились наши 
знания об истории Москвы. 
Ветераны узнали много ново-
го и интересного.

Во время экскурсии мы 
слушали замечательную му-
зыку и песни в исполнении  

Вот и закончились те-
плоходные экскур-
сии для московских 

пенсионеров. Ветераны всех 
округов города Москвы смог-
ли совершить увлекательное 
трёхчасовое путешествие 
на комфортабельном двух-
палубном речном теплоходе 
«Августина». 

Насладиться неутомитель-
ной речной прогулкой смогли 
1200 человек. Во время во-
дного путешествия с борта 
теплохода открывались по-
трясающие виды на все зна-
комые достопримечательно-
сти мегаполиса - Московский 
кремль, храм Христа  Спаси-
теля, памятник Петру Перво-
му на стрелке Москвы-реки и 
Водоотводного канала, ста-
дион Лужники, канатную до-
рогу на Воробьёвых горах.

Экскурсии были очень по-
знавательными, спасибо экс-
курсионному бюро! Погода 
была прекрасная, и ветераны 
с удовольствием отдыхали 

Уважаемая редакция газеты «Московский ветеран»!

 С большим интересом прочитали в номере за 12 июля статью «Крым: дружба и сотруд-
ничество», в которой, в том числе, рассказывается о нашем ансамбле «Казачья отрада»,  
о дружбе и обмене опытом работы по патриотическому воспитанию молодёжи с ветеранами 
Москвы. Кроме того, мы рады, что узнали о вашей газете и полезном опыте работы советов 
ветеранов столицы. 

 Очень благодарны за внимание к нашему коллективу! Это хороший стимул работать ещё 
больше и лучше! На репетиции мы также обсудили,  что ещё можно сделать для более тесного 
нашего сотрудничества. Газету мы теперь берём на концерты и с гордостью показываем зри-
телям. Приезжайте к нам в гости, ждём вас на концертах народной песни. 

Вера Домасёва,   
от имени коллектива ансамбля «Казачья отрада» 

ПИСЬМО ИЗ КРЫМА

ОТДОХНУЛИ
ОТ ДУШИ

Владимира Панкратова, пе-
вицы и актрисы театра и кино 
Виктории Полушкиной, ла-
уреата многочисленных во-
кальных конкурсов Елены 
Баларевой, сопровождавши-
еся зажигательными танцами  

ветеранов. Скучать было не-
когда.

Свежий воздух, речная про-
хлада, виды на прибрежные 
парки и набережные, нефор-
мальная обстановка вызыва-
ли положительные эмоции, 
снимали усталость от город-
ской суеты, заряжали жизнен-
ной силой. Совместный отдых 
способствовал единению ве-
теранов, формированию чув-
ства локтя, установлению дру-
жеских отношений. Участники 
поездки отметили четкость и 
слаженность в действиях ор-

ганизаторов мероприятия,  
в частности, главного специ-
алиста отдела по работе с мо-
лодежью Ольги Викторовны 
Дорофеевой, ответственною 
за культурно-массовую ра-
боту.

Мы признательны Москов-
скому городскому Совету  
ветеранов за заботу о   
здоровье людей старшего 
поколения, культурных, ду-
ховных и образовательных 
потребностях и благодарны  
за то, что коллективный отдых 
стал хорошей традицией.

А.И. Белоусов,
председатель 

Совета 
общественной 

организации 
ветеранов военной 

контрразведки

ПО МОСКВЕ-
РЕКЕ

на свежем воздухе. «Главное, 
что не надо ходить ногами, 
сидишь себе на кораблике и 
плывёшь, а пейзажи перед то-
бой меняются - красота», - го-
ворят участники поездок.

Практически на всех рей-
сах путешествие сопрово-
ждалось музыкальными мо-
ментами. Ветераны брали с 
собой музыкальные инстру-
менты: гитары, баяны, аккор-
деоны. Песни, исполняемые 
на борту теплохода, лились по 
всей Москве-реке. Некоторые 
округа устраивали на протя-
жении поездки театрализо-
ванные представления.

Благодарностям в адрес 
МГСВ за замечательную про-
гулку не было конца. И даже, 
ступив на землю, ветераны не 
спешили расходиться, делясь 
впечатлениями.

Л.Г. Сухомлина,
председатель 

общественной 
культурно-массовой 

комиссии МГСВ        

Нам пишут
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К концу лета у многих 
дачников уже накопилась 
физическая усталость и по-
баливают спина и руки-но-
ги, а ведь еще понадобятся 
силы для завершения дач-
ного сезона! Чтобы при этом 
сохранить свои суставы в ра-
ботоспособном состоянии, 
необходимо принять опре-
деленные меры. Кстати, ме-
дики считают, что по уровню 
нагрузки работу на дачном 
участке можно сравнить с по-
ходом в тренажерный зал –  
и это для здорового чело-
века! А уж если в анамнезе 
имеются травмы (вывихи, 
растяжения и переломы) или 
артрит, остеопороз, дорсопа-
тии (боли в пояснице и других 
отделах спины), то тем более 
нужно знать, как обезопасить 
себя от осложнений. Необхо-
димо также заметить, что в 
группе риска по негативному 
влиянию на суставы состо-
ят люди с лишним весом и 
сердечно-сосудистыми за-
болеваниями, поэтому важно  
следить за питанием, соблю-
дать адекватный питьевой 
режим и не забывать про ле-
карства, назначенные тера-
певтом и/или кардиологом 
для постоянного приема.

Чтобы избежать проблем 
с суставами при работе на 
участке, необходимо каждый 
час устраивать себе перерыв 
в течение 10-15 мин., чередуя 
отдых лежа с ходьбой и раз-
минкой суставов с помощью 
растяжки или легкой заряд-
ки. Не стоит пренебрегать 
техническими средствами, 
облегчающими дачный труд –  
например, заменить тяжелые 
лейки с водой системой ка-
пельного полива. И еще важ-
но, чтобы садовый инвентарь 
был качественным, удобным 
и нетяжелым, что позволит 
снизить энергозатраты на вы-
полнение рутинной работы. 
При переносе тяжелых пред-
метов необходимо помнить 
о правилах безопасности –  

«Большинство клинических исследований по гомеопатической медицине,  
опубликованных в медицинских журналах, показывают позитивные клиниче-
ские результаты, особенно при лечении респираторных, аллергических заболе-
ваний, гриппа, фибромалярии, ревматоидного артрита, диареи у детей, после-
операционном восстановлении и уменьшении побочных эффектов при лечении 
онкологических заболеваний. В дополнение к многочисленным клиническим 
исследованиям, подтвердивших биологическую активность гомеопатических 
средств, фундаментальные исследованиям «in vitro» - опыты, проводившиеся  
в пробирке в контролируемых условиях, показали: три четверти из 67 экспери-
ментов дали положительные результаты»

Из статьи академика ЕАЕН, 
Посла мира С.Г. Мифтахутдинова «Гомеопатия уверенно шагает по планете. 

ВОЗ признала гомеопатию второй по величине медицинской системой мира» 
(полная версия на сайте WWW.EDAS.RU)

ДАЧНЫЙ СЕЗОН ПРОДОЛЖАЕТСЯ
СОВЕТЫ ВРАЧА ДАЧНИКАМ

Лето уже почти закончилось, но дачный сезон еще в разгаре – сбор урожая, новые 
посадки и другие садово-огородные работы далеки от завершения. Однако, не сто-
ит забывать, что длительные и интенсивные физические нагрузки при работе на гряд-
ках отрицательно сказываются на состоянии суставов. Поэтому важно правильно  
организовать режим жизни на дачном участке и не забывать о мерах профилактики  
возможных осложнений. О том, как закончить дачный сезон без негативных  
последствий, сохранив здоровье опорно-двигательной системы, рассказывает  
врач-консультант «ПРИРОДНЫЙ ДОКТОР «ЭДАС» Артёменкова Н.В.

не поднимать тяжести в со-
гнутом положении, а сначала 
присесть с прямой спиной, 
затем взять груз и поднять-
ся, причем при проблемах  
с суставами, он должен быть 
не более 8-10 кг. А чтобы не 
перегрузить позвоночник, 
следует распределить груз 
пополам и нести его в обеих 
руках. Но еще лучше исполь-
зовать садовую тачку, ведь 
основными факторами разви-
тия артритов у дачников явля-
ются чрезмерные физические 
нагрузки при подъеме и пере-
носке тяжестей. Кроме этого, 
суставы «боятся» длительно-
го пребывания в неудобной 
позе и слишком однообраз-
ных движений, а также пере-
охлаждения. Поэтому следует 
избегать длительного нахож-
дения на улице в прохлад-
ную погоду, контакта с сырой 
землей или холодной водой.  

Желательно периодически 
менять рабочую позу, чтобы не 
перегружать колени и спину. 
Чтобы не трудиться внаклон, 
можно использовать малень-
кий стульчик или скамейку. 
Если такого приспособления 
нет, работайте на коленях, 
подложив под них коврик или 
плотный картон. Но если име-
ются эндопротезы коленных 
суставов, то такая поза не ре-
комендуется.

Н е м е д и к а м е н т о з н ы е 
средства поддержки здо-
ровья суставов. Специаль-
ные ортопедические средства 

для защиты суставов в со-
временной медицине пред-
ставлены достаточно широко, 
и не стоит их игнорировать. 
Различные ортезы и другие 
приспособления для защиты 
голеностопных, лучезапяст-
ных, коленных и локтевых су-
ставов, поясничные корсеты 
и компрессионные бандажи, 
стабилизирующие суставы – 
все они обеспечивают хоро-
шую поддержку человеку во 
время физической работы. 
Используя перечисленные 
средства, при проблемах с 
опорно-двигательным аппа-
ратом намного легче не толь-
ко работать в огороде, но и 
начинать день с физической 
утренней зарядки для еже-
дневной разминки. Рацион 
питания тоже очень важен 
для здоровья суставов и во 
многом влияет на их функции, 
особенно в период повышен-

ных нагрузок. Полезны про-
дукты с высоким содержанием  
Омега-3 жирных кислот, каль-
ция, витаминов D и C, поэто-
му на столе регулярно долж-
ны быть рыба, орехи, ягоды, 
фрукты, овощи и разные рас-
тительные масла – подсол-
нечное, оливковое, горчич-
ное, кукурузное и пр.

Лечение суставов и про-
филактика осложнений по-
сле интенсивных дачных 
нагрузок. Если, несмотря на 
соблюдаемые меры предо-
сторожности, вы чувствуете 
онемение или хруст, ограни-

ченность движений и острую 
боль в суставах, дискомфорт 
в состоянии покоя, следует 
сразу завершить все дачные 
работы. Еще более тревож-
ными симптомами являют-
ся отечность, покраснение, 
деформация и повышение 
температуры кожи в области 
суставов. Это всё признаки 
обострения, поэтому вообще 
не следует нагружать суставы 
при таких состояниях, иначе 
не избежать развития как ран-
них, так и отдаленных ослож-
нений. Это посттравматиче-
ские артрозы и контрактуры, 
которые могут привести впо-
следствии к неподвижности 
суставов и, соответственно, 

к значительному снижению 
качества жизни. Пациентам, 
имеющим хронические за-
болевания суставов, как пра-
вило, врачом-специалистом 
на такие случаи назначаются 
хондропротекторы и нестеро-
идные противовоспалитель-
ные препараты. Но, помимо 
такой медикаментозной тера-
пии, эффективны и натураль-
ные препараты. Для того, что-
бы избежать развития таких 
состояний, рекомендуется за-
ранее начать прием натураль-
ных природных гомеопатиче-
ских лекарственных средств 

АРТРОМИЛ ЭДАС-119 кап-
ли или ЭДАС-919 гранулы 
для приема внутрь и оподель-
док БРИОРУС ЭДАС-402  
для наружного применения. 
При травмах костей и суставов 
в патологических процессах 
всегда задействованы и окру-
жающие их мышечные ткани, 
поэтому для местного на-
ружного применения показан 
оподельдок МИАЛ ЭДАС-
401, который поможет облег-
чить болезненное состояние 
мышц после любой, даже са-
мой сложной травмы. Все пе-
речисленные средства умень-
шают риск травматизации 
при резких движениях, нор-
мализуют кровообращение и 
уменьшают отек. Поддержать 
стабильность работы сердеч-
но-сосудистой системы по-
сле травмирующей ситуации 
помогут, кроме назначенных 
врачом лекарств, натураль-
ные препараты. С целью про-
филактики для пациентов с 
гипертонической болезнью 
и атеросклерозом сосудов 
рекомендуется принимать  
АРНАУР ЭДАС-138 кап-
ли или ЭДАС-938 гранулы. 
Дело в том, что любая травма 
и большая физическая на-
грузка организмом людей по-
жилого возраста воспринима-
ется как стрессовая ситуация, 
и артериальное давление мо-
жет повышаться даже у того, 
у кого раньше оно было нор-
мальным. Кроме того, из-за 
перегрузок могут появиться 
бессонница и невротические 
состояния. Избежать наруше-
ний сна, снизить тревожность 
и поддержать позитивный 
эмоциональный статус по-
может натуральный природ-
ный комплекс ПАССИФЛОРА 
ЭДАС-111 капли или ЭДАС-
911 гранулы.
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Брусника – настоящее лесное чудо, алые капель-
ки ее созревших плодов эффектно украшают ми-
ниатюрные кустики. О витаминной пользе ягод для 
человека не стоит и напоминать – об этом известно 
давно. 

Брусника дает хороший результат при размноже-
нии семенами. При хранении плодов при температу-
ре 4° в течение четырех месяцев они проходят стра-
тификацию, хорошо всходят, но долго прорастают 
(более 40 дней). Самый высокий показатель всхоже-
сти семена показывают в кислой среде (pH 3,5– 4,5). 
Лучшие субстраты для их прорастания – измельчен-
ный сфагновый мох и подстилочный торф. Опти-
мальная температура держится в пределах 15–20°.

Размножают бруснику и вегетативным способом. 
С начала мая до начала роста можно применить  
черенкование: для этого с однолетних побегов  
заготавливают отрезки длиной 7 см и высаживают 
их в парник, на грядку, заправленную подстилоч-
ным торфом. Глубина посадки составляет около  
5 см. Над почвой оставляют верхние концы  

Выращиваем бруснику на садовом участке
побегов длиной не более 3 см. Кроме того, брус-
ника неплохо размножается отрезками корневищ,  
на которых хорошо заметны почки или ростовые  
побеги.

За брусникой удобно ухаживать, если кусти-
ки высажены рядами (между растениями остав-
ляют 10–20 см, между рядами – 25–30 см). После  
посадки проводят обильный полив и в дальней-
шем содержат почву во влажном состоянии.  
В середине мая под бруснику ежегодно  
вносят полное минеральное удобрение (2–3 кг на 
100 кв. м).

Участок, занятый брусникой, мульчируют подсти-
лочным торфом слоем не менее 3 см. Это позволяет 
не только удержать влагу в почве, но и избавиться  
от сорняков в ягоднике. Опытным путем дока-
зано, что кусты, выращиваемые на торфе, пло-
доносят особенно хорошо, так как формируют  
крупные ягоды с большим их количеством в кисти, 
чем растения, возделываемые на минеральной  
почве.

Знаменательные 
и памятные даты сентября

1 сентября 1939 года 
– начало Второй мировой  
войны.

1 сентября – День знаний.

2 сентября – в Вооружен-
ных Силах Российской Феде-
рации отмечается День рос-
сийской гвардии.

2 сентября 1940 года –
Указом Президиума Верхов-
ного Совета СССР был введен 
знак различия для маршалов 
Советского Союза – «Мар-
шальская Звезда».

2 сентября 1945 года 
–  подписан Акт о безогово-
рочной капитуляции Японии 
– день завершения Второй ми-
ровой войны.

8 сентября 1941 года –  
началась блокада Ленинграда  
во время Великой Отечествен-
ной войны.

8 сентября – День танкиста. 
Установлен Указом Президи-
ума Верховного Совета СССР  
от 11 июля 1946 года.

16 сентября – победа рус-
ских войск в Куликовской битве.

6 сентября 1936 года –
учреждено почетное звание 
«Народный артист СССР».

7 сентября 1812 года 
– состоялось Бородинское 
сражение во время Отече-
ственной войны 1812 года.

30 сентября – начало битвы 
за Москву в ходе Великой Отече-
ственной войны.

7 сентября 
1928 года –  
в СССР учреж-
ден орден «Тру-
дового Красно-
го Знамени».


