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Zа наших! Zа правду!  Zа победу!
Московский городской совет ветеранов продолжает сбор гуманитарной помощи 

для участников спецоперации на Украине
С начала Специальной  

военной операции актив-
ные, неравнодушные, бес-
конечно преданные От-
чизне ветераны Москвы 
сплотились в единую ко-
манду, которая изо дня  
в день ведет сбор гумани-
тарной помощи для наших 
бойцов. Ветераны шьют и 
вяжут для солдат теплые 
вещи, заливают окопные 
свечи, собирают медика-
менты, продукты, плетут 
маскировочные сети, пи-
шут письма поддержки. 

А покупка дорогостоящей 
специализированной техни-
ки и амуниции, которые как  
никогда нужны на передо-
вой, возможна только при 
условии централизованного 
сбора финансовых средств, 
для чего МГСВ открыл специ-
альный банковский счёт.

Активность в сборе и пере-
числении финансовой помо-
щи проявили ветераны САО 
(15,1% от общей суммы), 
ВАО (10,4%) и ЗАО (8,8%).

Настало время активи-
зировать сбор финансовых 

средств. Сейчас важно заку-
пать высоко технологическое 
оборудование для нашей ар-
мии коллективно, сообща.  
Для этого требуется, чтобы 
все финансовые средства 
поступали на единый счет. 

Справедливый бой за  
светлое будущее Родины  

Расчетный счет для перечисления денежных средств: 
Московская городская организация ветеранов 

ИНН 7714009587        КПП 770701001       БИК 044525411
К/счет 30101810145250000411 

 Расчетный/счет 40703810903390000003
Филиал «Центральный» Банка ВТБ (ПАО) г. Москва

Поможем!

не окончен. И мы увере- 
ны, что ветераны Москвы 
продолжат сбор добро-
вольных пожертвований 
и гуманитарной помощи,  
которые ежечасно прибли-
жают нас к долгожданной 
Победе! 

Дата праздника вы-
брана неслучайно. 
Она приурочена к 

победе народного ополче-
ния над поляками. 22 октября  
(1 ноября) 1612 года народ-
ное ополчение под предво-
дительством Кузьмы Минина 
и Дмитрия Пожарского штур-
мом взяло Китай-город. За-
севший там гарнизон Речи  
Посполитой отступил в 
Кремль. Князь Пожарский 
вступил в Китай-город с Ка-
занской иконой Божией  
Матери. 26 октября (5 ноя-
бря) командование польского 
гарнизона Кремля подписало 
капитуляцию, выпустив тогда 
же из Кремля московских бояр 
(законное правительство Рос-
сии) и других знатных лиц, сре-
ди которых находился и буду-
щий царь Михаил Федорович.  
В 1649 году царь Алексей Ми-
хайлович распорядился от-
мечать день Казанской ико-
ны Божией Матери не только 
летом, но и 22 октября (по 
юлианскому календарю), ког-
да у него родился первенец 
Дмитрий Алексеевич. Празд-
нование Казанской иконы 
Божией Матери (в память из-
бавления Москвы и России 
от поляков в 1612 году) со-
храняется в православном и 

ДЕНЬ НАРОДНОГО ЕДИНСТВА
Российский государственный праздник, отмечаемый 4 ноября, начиная                                                           
с 2005 года. День воинской славы России. В соответствии с Федеральным законом                                                                
от  29  декабря  2004  года  № 201-ФЗ,  4  ноября  является  выходным  днем.

народном календаре доныне.  
В XX и XXI веках дню 22 октяб-
ря по юлианскому календарю  
соответствует в григориан-
ском календаре 4 ноября. 
Именно эта дата – 22 октября 
по юлианскому календарю, 
или 4 ноября по григорианско-
му календарю – выбрана в ка-
честве дня государственного 
праздника. Отмечается День 
народного единства 4 ноя-

бря во всех городах страны –  
повсюду проходят народные 
гулянья, концерты, спортив-
ные мероприятия для взрос-
лых и детей. Также запуска-
ются салюты и фейерверки. 
Многие партии, обществен-
ные и политические движения 
в этот день проводят митинги, 
шествия и благотворительные 
акции. 

Соб. инф. 
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Пожилые люди хорошо  
понимают, что ушедшие 
на фронт бойцы рискуют 

не только своим здоровьем и жизнью, 
но также спокойствием и счастьем 
своих семей. Поэтому долг тех, кто 
остался в тылу – оказывать военным 
максимальную поддержку, чтобы им 
в полевых условиях было легче, что-
бы раненых и погибших было меньше, 
чтобы горе обходило наших войнов 
стороной.

В оказании помощи тем, кто на 
фронте, огромное значение имеет 
сотрудничество людей, их способ-
ность соединять свои усилия в общем 
деле, увеличивать потенциал народ-
ной энергии для разгрома врага. К 
счастью, мы видим, что в нашей стра-
не с самых первых дней СВО подня-
лось огромное движение народной 
помощи бойцам на линии фронта.  
В каждом районе, в каждом городе и 
поселке организован сбор средств 
в помощь воинам. Совет ветеранов 
Северо-Восточного округа столи-
цы с самых первых дней СВО, как и 
все другие округа, участвует в сборе 
необходимых вещей и средств для 
наших ребят на передовой. Если го-
ворить языком цифр, то с 1 марта  
2023 г по 1 октября 2024 г. Совет 
ветеранов СВАО собрал 13 377 кг  
продуктов питания, 16 272 кг необ-
ходимых товаров, 10 478 кг вещей,  
4368 упаковок лекарственных пре-
паратов и медицинских предметов.  
Денежная помощь от ветеранов  
округа составила 1 млн. 537 тысяч  
рублей. 

Но за общими цифрами не всег-
да видна реальная поддержка кон-
кретных ветеранских организаций. 
Ветеранские коллективы часто рабо-
тают по прямым просьбам бойцов и 
закупают те предметы, которые нужны  
им в первую очередь и, главное,  
быстро. Одним из лучших приме-
ров конкретной поддержки является  
работа Совета ветеранов Алексе-
евского района. Только в этом году  
они изготовили и отправили на 
фронт более 7100 окопных свечей,  
210 маскировочных сетей общей 
площадью 3780 кв.м. В то же время 
ребятам отправляли такие изделия, 
которые на первый взгляд не име-
ют прямого военного назначения,  
но в полевых условиях очень вос-
требованы. Это электрические пилы, 
строительные материалы, слесарные 
инструменты, сотни комплектов по-
стельного и нательного белья, пледы, 
полотенца, подушки. В разряд «за-
казов» с передовой линии попадают 
предметы одежды, личной гигиены, 
иногда воинам требуется специаль-
ная обувь.

В сборе материальной помощи 
бойцам СВО участвуют все районные 
ветеранские организации Северо-
Востока Москвы. Большую поддерж-
ку оказывают ветеранские организа-

Помогаем участникам СВО
Ветераны СВАО оказывают активную поддержку тем, кто 
встал на защиту Родины, записался добровольцем и отпра-
вился на фронт в ходе Специальной военной операции.

ции районов Марьина Роща и Южное 
Медведково, Лианозово и Бибирево.  
Помимо уже названных маскиро-
вочных сетей и блиндажных свечей  
ветераны посылают лекарства, пере-
вязочные пакеты, средства личной 
гигиены. Нельзя пренебрегать их 
просьбами и интересами, потому 
что мы перед воинами в моральном  
долгу. Ветераны чувствуют потребно-
сти бойцов и по возможности стара-
ются их все удовлетворить.

Есть в нашем округе и другие при-
меры ветеранской помощи тем, 
кто находится на передовой. В рай-
онную ветеранскую организацию  
Южное Медведково поступила прось-
ба о доставке таких средств свя-
зи, которые невозможно было бы  
прослушать. При поддержке упра-
вы района и депутатов были заку-
плены военные телефоны ТА-57. 
Бывший военный инженер, а ныне 
председатель Совета ветеранов рай-
она Южное Медведково В. Тульских 
организовал ремонт и комплекта-
цию телефонов новыми аккумулято-
рами, их проверку и тестирование. 
Телефоны были отправлены участ-
никам СВО. С их помощью на линии 
фронта между подразделениями  
установили телефонную связь.  
Неонацисты не предполагали того,  
что наши военные могли вести  
переговоры, потому что в эфире не 
было никаких радиоволн. Противник 
не подозревал, что он был обнару-
жен. Когда враги подходили к нашим  
позициям, то их уничтожали огнем 
практически в упор. Данная связь 
помогла спасти многих российских  
солдат и уничтожить большое число 
солдат вражеской армии.  

Совсем недолго осталось ждать 
Дня народного единства. Одни его бу-
дут встречать в домашней обстанов-
ке, другие в блиндажах, землянках и 
окопах. Еще вчера многие из бойцов 
жили в соседних домах и квартирах, 
работали с нами в одних и тех же орга-
низациях, а сегодня они отправились 
на защиту страны. Моральная помощь 
нашим защитникам необходима не 
меньше, чем материальная. Армия 
не может существовать и побеждать 
без активной работы в тылу. Ветера-
ны СВАО уверены, что к празднику на 
фронт будут отправлены поздрави-
тельные открытки и письма от жите-
лей нашего округа. Слова поддерж-
ки и теплые пожелания, написанные 
участникам СВО, наверняка найдут 
отклик в их сердцах. Народная под-
держка играет огромную роль в жизни 
наших воинов, поднимает их боевой 
дух, вселяет уверенность в том, что 
их ценят и любят, что в мирной жизни 
о них помнят в каждом российском 
доме. Возвращайтесь, парни, с побе-
дой, вас здесь ждут!

Ю.В. Туйцын,
пресс-служба СВ СВАО 

Изготовление маскировочных сетей

Изготовление свечей
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В торжестве принимали участие: за-
меститель Председателя Правитель-
ства Республики Сербия Александр 
Вулин, Заместитель Министра ино-
странных дел РФ Грушко А.В.,  Пресс-
секретарь МИД РФ Захарова М.В., 
Депутат Госдумы  Бутина М.В., теле-
ведущий-журналист Соловьев В.Р.,  
главный редактор журнала «Нацио-
нальная оборона» Коротченко И.Ю., 
первый заместитель председателя 
Комитета Государственной Думы по 
делам СНГ, евразийской интеграции 
и связям с соотечественниками Зату-
лин К.Ф., представители  российского 
и сербского православного духовен-
ства. 

Торжественное мероприятие от-
крыл Чрезвычайный и Полномочный 
посол Республики Сербия Момчило 
Бабич, профессор, доктор медицин-
ских наук. Он выразил глубокую бла-
годарность ветеранам, всему рос-
сийскому народу и его легендарной 
Красной Армии за неоценимую по-
мощь, оказанную югославскому на-
роду в 1944 году, особо подчеркнув ее 
освободительную миссию в Европе.

Дружба между двумя странами на-
считывает многовековую историю. 
Посол Сербии пожелал всем россий-
ским ветеранам здоровья и вручил 
букет алых роз 101-летнему ветерану 
ЮАО Евдокимой Е.И. с наилучшими 
пожеланиями. 

БРАТЬЯ ПО ОРУЖИЮ
17 октября в Посольстве Республики Сербия состоялся 
торжественный прием по случаю празднования 
80-й годовщины освобождения Белграда (Республика 
Сербия) Красной Армией от немецко-фашистских 
захватчиков. На прием были приглашены участники 
Великой Отечественной войны от всех окружных 
ветеранских организаций Москвы, в том числе те, 
кто непосредственно освобождал Югославию, члены 
Московского городского Совета ветеранов, а также 
представители творческих и общественных организаций.

В ходе встречи состоялся обмен опытом работы вете-
ранских организаций по оказанию помощи участникам 
СВО и членам их семей. Были обсуждены главные на-
правления деятельности и проблемы, которые приходит-
ся решать.

Председатель региональной общественной орга-
низации ветеранов Центрального аппарата органов 
внутренних дел Л.А. Втюрин вручил Г.И. Пашкову знак 
«Почетный ветеран Центрального аппарата МВД РФ».  
Г.И. Пашков вручил В.М. Галкину Памятный Знак «Почет-
ный ветеран». Председатель региональной обществен-
ной организации ветеранов труда и Великой Отечествен-
ной войны Центрального аппарата государственного 
органа в области связи Б.А. Цибульский вручил Г.И. Паш-
кову почетные знаки связистов. Гостям были вручены 
знаки Московского городского Совета ветеранов.

Соб.Инф.

ВСТРЕЧА В МГСВ
17 октября в Московском городском 
Совете ветеранов состоялась рабочая 
встреча председателя МГСВ Г.И. Пашкова  
с председателем региональной 
общественной организации ветеранов 
Центрального аппарата органов 
внутренних дел Л.А. Втюриным, его 
заместителем В.М. Галкиным, а также 
председателем региональной 
общественной организации ветеранов труда 
и Великой Отечественной войны  
Центрального аппарата государственного 
органа в области связи Б.А. Цибульским.

Заместитель Председателя Пра-
вительства Республики Сербия Алек-
сандр Вулин отметил, что сербы 
никогда не забудут ратный подвиг 
Красной Армии. В Сербии улицы на-
званы в честь русских полководцев:  
маршала Ф.И. Толбухина и генерала 
В.И. Жданова.

От имени внешнеполитического 
ведомства России к собравшимся об-

ратился заместитель Министра ино-
странных дел РФ Грушко А.В., который 
напомнил об освободительной мис-
сии Красной Армии в Югославии и ис-
кренне пожелал мира и процветания 
братскому сербскому народу.  

Советник председателя МГСВ,  
генерал-полковник Акчурин Р.С.  
поздравил с юбилеем братский на-
род. Он выразил уверенность, что  
в будущем отношения между Росси-
ей и Сербией будут крепнуть на бла-
го обеих стран, невзирая на попытки 
Запада расколоть дружбу славян. Он 
вручил послу и старшему советнику 
Снежане Павлович памятные подарки 
и цветы.

Генеральный консул в отставке, 
член комиссии по международным и 
межрегиональным связям МГСВ Заце-
пин Л.В. от имени Председателя МГСВ 
Пашкова Г.И. зачитал приветственный 
адрес в честь 80-летней годовщины 
освобождения столицы Югославии.

Своими воспоминаниями поделил-
ся 98-летний фронтовик И.П. Лыткин –  
полковой разведчик 65-го полка 43-й 
Тартуской стрелковой дивизии 22-й 
армии 2-го Прибалтийского фронта. 
На его счету более двадцати взятых 
«языков» и 46 точных снайперских вы-
стрелов. И.П. Лыткин за годы службы 
на фронте трижды был ранен, но воз-
вращался в строй.

Состоялся концерт артистов Дваж-
ды Краснознаменного Академическо-
го ансамбля песни и пляски Россий-
ской Армии имени А.В. Александрова 
Министерства обороны Российской 
Федерации. Прозвучали песни воен-
ных лет и национальная югославская 
песня. Собравшихся порадовало вы-
ступлением на домбре талантливого 
сербского студента Российской ака-
демии музыки им. Гнесиных Матия 
Степановича. 

Б.М. Земский
Член общественной 

комиссии МГСВ
по международным 

и межрегиональным связям,
почетный ветеран 

города Москвы                                   

Участники встречи в Посольстве 
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В просмотре филь-
ма приняли участие 
Председатель Мос-

ковского городского Совета 
ветеранов Г.И. Пашков, со-
ветник Председателя МГСВ  
Р.С. Акчурин, заведующий  
отделом социальной защиты 
О.С. Бабич, сотрудники ап-
парата МГСВ, председате-
ли общественных комиссий 
Советов ветеранов админи-
стративных округов по ме-

21 октября в МГСВ состоялась презентация научно-популярного фильма 
«Природоподобная медицина для всех», представленная президентом 
Международной корпорации   «ЭДАС», академиком  
С.Г. Мифтахутдиновым. Мероприятие было приурочено 
к 30-летию создания компании  «ЭДАС».

дицинскому обслуживанию 
ветеранов, представители 
компании. 

В фильме убедительно 
показано значение приро-
доподобных препаратов, 
производимых медико-фар-
мацевтической компанией.   
В ассортименте сегодня пред-
ставлено 94 наименования 
натуральных гомеопатических 
препаратов. Клинические ис-
следования и медицинская 

практика доказали возмож-
ность эффективного лечения 
ими хронических заболева-
ний.

По завершении демон-
страции фильма состоялась  
встреча за круглым столом, 
которую вела вице-президент 
ООО «ЭДАС» М.Ю. Головин-
ская. Салим Галиевич Мифта-
хутдинов рассказал собрав-
шимся о компании, ответил 
на многочисленные вопро-

Владимир Александро-
вич Алешков, закончив в 
июне 1941 года мотоциклет-
ную школу и получив права 
на вождение всех видов ав-
тотранспорта, был зачислен 

Решением Президиума Московского городского Совета ветеранов знаком «Почётный ветеран»  
награждены участники Великой Отечественной войны: В.А. Алешков, А.Г. Попова,  
А.А.  Старшинов,  А.И.  Шаулова.

не Москвы. В 1942-1943 годах 
в составе передвижного го-
спиталя 52-й армии участво-
вала в сражениях на Курской 
дуге, освобождала Украину, 
Румынию, Польшу, Германию. 
Награждена орденами и ме-
далями. 

в особый отряд сопровожде-
ния ОРУД столицы. Подво-
зил для бойцов на передовой 
снаряды и продовольствие, 
вывозил с поля боя тяже-
лораненых. Воевал на 1-м 
Белорусском фронте. День  
Победы встретил в пригоро-
дах Берлина. Награжден ор-
денами и медалями. 

Антонина Григорьевна 
Попова добровольно отпра-
вилась на фронт после окон-
чания медицинского учи-
лища. В декабре 1941 года 
принимала участие в  оборо-

Анатолий Алексеевич 
Старшинов, оставшись без 
родителей, в ноябре 1941 
года был отправлен фаши-
стами из Калужской области 
в концентрационный лагерь 
в Эстонии, где детей готови-
ли к уничтожению в газовых 

камерах. Однажды пытал-
ся бежать, но был схвачен  
и жестоко избит полицейски-
ми. Награжден семью меда-
лями. 

Анна Ильинична Шаулова 
в 16 лет добровольцем пошла 

на курсы медицинских сестёр. 
В январе 1942 года была на-
правлена в военно-полевой 

ПОЗДРАВЛЯЕМ
С ВЫСОКОЙ НАГРАДОЙ

ПРЕЗЕНТАЦИЯ ДЛЯ ВЕТЕРАНОВ

сы медицинских активистов. 
Присутствовавшие сердечно 
поздравили с юбилеями вы-
дающихся ученых-гомеопатов 
Алексея Алексеевича Кар-
пеева и Алевтину Ивановну  
Завадскую.

Всестороннее многолет-
нее сотрудничество МГСВ 
и «ЭДАС» вышло на новый 
уровень после заключения в 
2019 году Соглашения о со-
циальном партнерстве. Это 
сотрудничество позволяет 
повысить качество медицин-
ского обслуживания пенси-
онеров, ветеранов столицы, 
с применением гомеопати-
ческих натуральных лекарств 
безрецептурного отпуска по 
цене производителя. Многое 

делается для информацион-
но-разъяснительной работы  
с целью популяризации ак-
тивного долголетия старшего 
поколения москвичей.

Участники встречи выра-
зили благодарность руко- 
водству Международной кор-
порации «ЭДАС» за искрен-
нюю  заботу о сохранении и  
улучшении здоровья москви-
чей «серебряного» возраста. 
Было выражено обоюдное 
желание и в дальнейшем кре-
пить взаимодействие, соци-
альное партнерство во благо 
жителей столицы.

Александр Клепиков

Фото Артура Орлова

госпиталь, где спасала жиз-
ни раненых командиров и 
бойцов. В мае 1942 года 
была отобрана в радио-
техническую школу ПВО, 
окончив которую служила 
в составе радиолокацион-
ной станции. Участвовала 
в отражении массирован-
ного налёта фашистских 
самолётов на Кронштадт, 
только её полком было  
сбито 7 вражеских бом-
бардировщиков. Была удо-
стоена медали «За боевые  
заслуги».

Московский город-
ской Совет ветеранов 
поздравляет всех на-
гражденных и желает  
им крепкого здоровья  
и долголетия.

С.Г. Мифтахутдинов и А.А. Карпеев
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Родилась Вера Абра-
мовна 20 мая 1953 
года. Тридцать лет 

жизни она отдала нелёгкой 
службе в МВД. После выхода 
в отставку ее сразу избрали 
депутатом муниципального 
собрания района. До это-
го она не работала в обще-
ственных организациях. Но 
как человеку с юридическим 
образованием, избиратели 
дали ей депутатский наказ 
– помочь районному вете-
ранскому Совету встать на 
ноги. Поначалу она не знала 
с чего начать. Помогала чем 
могла: профессиональными 
консультациями, конкретны-
ми делами. В неё поверили, 
ввели в состав организации, 
а затем, по настоянию фрон-
товиков и участников Великой 
Отечественной войны, кото-

Все участники подошли 
к задаче с завидным 
энтузиазмом, про-

явили креативный подход, 
находчивость, выдумку. Все 
выступления были яркими, с 
огоньком. Всех отличала не-
похожесть, желание найти 
свою изюминку, новые фор-
мы. Сейчас полным ходом 
идёт отбор лучших номеров 
для участия в большом фи-
нальном концерте фести-
валя, который состоится  

ПРАЗДНИК ТАЛАНТОВ
ПРОДОЛЖАЕТСЯ

Районные Смотры художественного творчества в рамках фестиваля  
«Победа в сердцах поколений» близятся к своему завершению. Прошла 
уже большая часть концертов.  Десять районов Западного округа уже  
представили свои программы: Крылатское, Фили-Давыдково,  
Дорогомилово, Можайский, Проспект Вернадского,  
Очаково-Матвеевское, Раменки, Филёвский парк, Кунцево  
и Ново-Переделкино. Всего лишь три района еще ждут своих  
выступлений: Внуково, Тропарёво-Никулино и Солнцево. 

ДВАДЦАТЬ ЛЕТ В СТРОЮ
26 октября исполнилось двадцать лет, как В.А. Жигалова возглавила 
Совет ветеранов района Филёвский парк Западного административного 
округа. Единственная в округе председатель -  женщина офицер,  
подполковник. 

рых тогда было подавляющее 
большинство, избрали пред-
седателем районного Совета. 

Вера Абрамовна была 
представлена в СВ ЗАО. 
Здесь обрадовались – ещё 
бы: молодой, активный офи-
цер, женщина. Три года нала-
живала она работу. Это было 
непросто. Всё пришлось на-
чинать с нуля: документация в 
развале, помещения в разби-
том состоянии. И хвалили за 
это время и ругали.

И тогда Вера Абрамовна 
ринулась в бой: поставила 
вопрос перед исполнитель-
ной властью – у всех семи ПО 
и Совета ветеранов района 
помещения должны быть в 
порядке и  технически осна-
щены. Собирала документы, 
ездила, требовала. Теперь 
все эти помещения грамотно 
юридически оформлены, все 
переданы в оперативное об-
служивание Управы, все они 
отремонтированы, приведе-
ны в надлежащее состояние.

Благодаря инициативе 
Веры Абрамовны на базе 
ПО №3 открыли свой вете-
ранский клуб на сто мест и  
теперь здесь проводятся все 
официальные, торжествен-
ные и праздничные меропри-
ятия. Ни одно из них не про-
ходит без личного участия 
председателя. Незабываемы-
ми для нее стали встречи с  
В.И. Долгих. Он опекал За-
падный округ, часто приез-
жал на президиумы, пленумы, 
конференции. По обращению 
Веры Абрамовны, он одобрил 
создание в районах, и в част-
ности в Филёвском парке, ин-
ститута старших по домам.           

Деятельность своего Сове-
та она строит в тесном контак-
те с органами законодатель-
ной и исполнительной власти.  

Она с энтузиазмом орга-
низует экскурсии и поездки. 
Особая гордость Веры Абра-
мовны – хор ветеранов «На-
дежда». Когда встал вопрос 
о его расформировании, она 

сумела отстоять коллектив 
из 15 человек, обеспечить 
костюмами, инструментами, 
предоставила помещение для 
репетиций и выступлений. Те-
перь хор – украшение района.  

С началом СВО Вера Абра-
мовна, офицер, не осталась  
в стороне. Ветераны и школь-
ные объединения «Интеграл» 
и «Протон» вместе помогают 
раненым Химкинского го-
спиталя, отправляют гумани-
тарную помощь и письма на 
линию фронта, изготавлива-
ют окопные свечи, подшлем-
ники, маскировочные сети, 
много вяжут. В Совет ветера-
нов приходят благодарности 
лично Вере Абрамовне и всем 
бабушкам и дедушкам, как ла-
сково называют бойцы вете-
ранов. 

За всем этим стоит каждод-
невный, кропотливый труд. 
Вера Абрамовна любит лю-
дей, любит свой актив. Когда 
после перенесённой серьёз-
ной кардиологической опе-

рации она три месяца лежала 
в госпитале, вместе с мужем 
её на ноги поднял Совет. Те-
ребили, заставляли вникать  
в дела, не хотели отпускать.  
И вернули её к жизни, к ра-
боте. Пять лет назад ушёл 
из жизни её любимый муж  
Юрий Иванович, тоже офи-
цер, кандидат технических 
наук, с которым они в ува-
жении и доверии прожили  
долгих сорок лет. Для Веры 
Абрамовны наступило са-
мое тяжёлое время. И снова 
её актив пришёл на помощь 
после такой утраты, поддер-
жал, заставил обрести смысл  
в жизни.

Вера Абрамовна Жигало-
ва -  ветеран воинской служ-
бы, ветеран труда, почётный 
ветеран города Москвы, по-
чётный житель района Фи-
лёвский парк. Имеет многие 
знаки отличия. Награждена 
почётными грамотами и бла-
годарственными письмами 
Государственной Думы, Мос-
гордумы, Мэрии, Департа-
ментов, МГСВ, Префектуры, 
СВ ЗАО и ещё многих   уважа-
емых организаций.  

Возглавляемый ею Со-
вет ветеранов готовится  
достойно встретить 80-ле-
тие Великой Победы.

Л.Г. Ругайн,
Пресс-служба СВ ЗАО

в ЗАО в марте 2025 года.  
А сделать это – ох, как не-
просто! Выбирать из такого  
количества прекрасных вы-
ступлений – задача не из  
лёгких. Участники и орга-
ни-заторы демонстрируют  
поистине недюжинные та-
ланты.

17 октября своё мастерство 
показали исполнители и твор-
ческие коллективы района 
Ново-Переделкино. Это была 
феерия ярких, профессио-

нальных выступлений, сме-
нявших друг друга. Двадцать 
шесть номеров были пред-
ставлены зрителям и жюри. 
Один   лучше другого!

Открылся  вечер компози-
цией «Лебединая Русь» ан- 
самбля народного танца «Узо-
ры» (руководитель Е. Абра-
мова). Зрителей поразила 
необыкновенная красота ко-
стюмов и пластики. Ансамбль 
так же профессионально ис-
полнил «Самарские гуляния». 

Украсила концертную 
программу оперная студия  
«Созвучие» под руководством 
ветерана Е. Чинкиной. Артисты 
представили целых шесть но-
меров. Задушевно выступил 
хор «Реченька» (художествен-
ный руководитель В. Бабий)  
с песнями «Эх, дороги» и 
«Вечер на рейде». Удивили 
потрясающими голосами во-
калисты О. Крапчетов («Пора 
в путь дорогу», «Где же вы те-
перь, друзья-однополчане», 
«Прощайте, скалистые горы»)  
А. Лесин («Ехал я из Берлина»), 
С. Маркова («Русь-душа»). 
Ансамбль русской песни 
«Славянка» (руководитель  
Л. Смирнова), украшением 
которого стал музыкант и пе-
вец И. Букаев, блеснул про-
изведениями «Любо мне» и 
«Белые слёзы черемух». Арти-
сты ансамбля современного 
танца «Нюанс» (руководители  
Ю. и В. Кузнецовы) с зари-
совками «Безмятежность»,  
«Улетай, туча» и театра хо-
реографических миниатюр 
«Аллея танца» (руководитель 
Ю. Лапушкина) с номером 
«Звёзды» парили на сцене, 
погружая зрителей в мир  
танцевального искусства. 

Номер «Письмо с фронта» 
студии современного танца 
«Дети солнца» (художествен-
ный руководитель В. Богома-
зова) посредством прекрас-
ной хореографии передал  
всю боль ожидания долго-
жданной весточки.

Не могли оставить зал 
равнодушным проникно-
венные  поэтические высту-
пления ребят из студии ху-
дожественного слова «Дети 
Станиславского»  (руководи- 
тель В. Ратникова), испол-

нивших произведения о  
войне. Это были К. Ратникова 
со стихотворением «Баллада  
о матери» и А. Малькова со  
стихотворением «Оборванно-
го мишку утешала», И. Вар-
ганов (гран-при районного 
конкурса чтецов), на эмоци-
ональном подъёме прочитав-
ший «Я хочу, чтобы не было  
в мире войны». 

Запомнилась своей трога-
тельностью и теплотой кра-
сивая вокально-хореографи-
ческая картинка «Не уроните 
шарик!», исполненная студи-
ей эстрадной песни «Сириус» 
(руководитель Е. Христов) и 
студией современного танца 
«Дети солнца» (руководитель 
В. Богомазова). о том, что 
мы изо всех сил должны бе-
речь нашу хрупкую  планету. 
Финальной точкой в концер-
те стала песня «Аист на кры-
ше» (солистка И. Шатохина  
и студия эстрадной песни 
«Сириус») о великой ценности 
мира на земле. 

Режиссёр и ведущая это-
го большого действа – худо-
жественный руководитель 
Территориальной Клубной 
Системы (ТКС) района Но-
во-Переделкино В.В. Па-
хомова. Хочется отметить 
большую организационную 
работу председателя комис-
сии по культурно-массовой 
работе СВ ЗАО Дуровой Г.А. 
Это благодаря её усилиям и 
стараниям стало возможным 
проведение замечательного 
мероприятия, причём, чётко, 
в соответствии с графиком.  
А праздник талантов продол-
жается!

Л.Г. Ругайн,
Пресс-служба СВ ЗАО

Навстречу 80-летию Победы!
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День работников сельского хозяй-
ства в России не имеет фиксирован-
ной даты. Ежегодно второе воскресе-
нье октября могут заслуженно назвать 
своим профессиональным днем фер-
меры, агрономы, специалисты пище-
вых и перерабатывающих предпри-
ятий, а также садоводы и огородники, 
которые многие годы уделяют внима-
ние собственным участкам. А, как из-
вестно, самые заядлые садоводы и 
огородники – это наши ветераны.

День работников сельского хозяй-
ства традиционно встречается на-
родными гуляниями, застольями, 
поздравлениями руководителей, кол-
лег и близких. Из года в год органи-
зовываются массовые мероприятия, 
выступления местных коллективов и 
приглашённых гостей.

13 октября отмечался День работников сельского хозяйства - 
важнейший праздник для всех тружеников  
сельскохозяйственной и перерабатывающей  
промышленности нашей страны. Праздник Урожая  
прошел и в Совете ветеранов ЮАО г. Москвы.

ПРАЗДНИК УРОЖАЯ

В селах в День работников сель-
ского хозяйства существуют свои тра-
диции, которым неизменно следуют. 
Например, в залах, где проходит ме-
роприятие, раскладывают пшеницу 
как символ плодородной и богатой 
урожаем земли, проводят ярмарки, 
выставки, где можно презентовать 
новые технологии, а также производи-
мую продукцию.

Вот и в ветеранской среде тоже  
с недавних пор существуют свои тра-
диции по встрече этого праздника. 
В прошлые годы, как сейчас говорят, 
в доковидные времена, ежегодно,  
в середине осени, в окружном Совете 
ветеранов отмечался традиционный 
праздник Урожая, где у каждого вете-
рана была возможность представить 
выращенные на собственных дачных 
участках цветы, овощи, фрукты и яго-
ды, а также сделанные из них зимние 
заготовки.

И вот снова мы возвращаемся в бы-
лые времена. Такие совместные акции 
сплачивают коллектив, способствуют 
дружественной обстановке и, что не-
маловажно, раскрывают способности 
наших ветеранов не только работать, 
но и проводить совместно время.  
А как говорят, кто как отдыхает, тот так 
и работает!

Традиционный праздник Урожая 
покорил всех яркими впечатлениями, 
разнообразием и множеством поло-
жительных эмоций. Подобные меро-
приятия являются важными не только 
для организации досуга ветеранов,  
но и для укрепления взаимоотноше-
ний между окружными, районными и 
первичными советами.

Вот и в этот, казалось бы, про-
хладный осенний и дождливый день  
атмосфера праздника была очень те-
плой и по-настоящему близкой. Ко-
нечно, руководство окружного Сове-
та во главе с председателем Еленой  
Владимировной Дубман, а также от-
ветственной за мероприятие Люд-
милой Михайловной Коптеловой, 
приложили немало сил и стараний 
по организации и его проведению.  
Но надо отдать им должное – это 
того стоило и у них все замечательно  
получилось.

На этот раз садоводы-любители, 
наши ветераны не удивили гигантски-
ми дынями и тыквами, но было весе-
ло, шумно, красиво от разнообразия  
цветов, красочных овощей и фруктов, 
улыбок участников мероприятия. Ин-
терес к выставленным работам про-
должался на протяжении всего меро-
приятия. К празднику каждый ветеран 
подготовил фирменные рецепты по 
заготовке различной продукции из вы-
ращенных овощей, а также свои кули-
нарные шедевры: пироги, шарлотки, 
салаты и т.д. Также на была органи-
зована выставка, где участники пред-
ставляли свои овощные, плодовые 
культуры, зелень, консервированные 
овощи и фрукты, коллекции лекар-
ственных трав, обменивались рецеп-
тами готовых блюд.

Было проведено несколько конкур-
сов по следующим номинациям: «При-
родная мастерская» – композиции из 
цветов, листьев и природных мате-
риалов; «Чудо заморское» – экзоти-
ческие фрукты и овощи, выращенные 
в Средней полосе; «Кунсткамера» – 

овощи или фрукты необычной фор-
мы; «От скуки на все руки» за личную 
тематическую выставку; «ОГОродный 
хит» – песни, частушки, загадки по 
тематике конкурса. При подведении 
итогов учитывалось разнообразие ви-
дов выращенной продукции и эстети-
ческое оформление представленной 
выставки, смекалка, организаторские 
способности ветерана.

В праздновании принимали актив-
ное участие ветераны округа. И по их 
активности было понятно, что празд-
ник удался! Кроме того, праздник в 
очередной раз подтвердил, что не-
обходимость в проведении такого по-
каза выращенных овощей и фруктов 
имеет большое значение.

Всем участникам были вручены 
благодарности, призы за участие, а 
также состоялось поздравление ве-
теранов, которые отметили свой день 
рождения.

Евгений Садков,
пресс-секретарь СВ ЮАО 

г. Москвы

КАК ДОБРАЯ ФЕЯ
ИЗ СКАЗКИ

Шикарный занавес 
сомкнулся. Спек-
такль закончился. 

Артисты, взявшись за руки, 
вышли на сцену и стали кла-
няться зрителю. Раздались 
оглушительные аплодисмен-
ты. Зал аплодировал стоя.  
А потом группа зрителей  
серебряного возраста окру-
жила милую Леночку, свою 
добрую фею, подарившую им 
сказку – прекрасный спек-
такль, и после горячих слов 
благодарности, вручила ей 
букет цветов.

Это было не случайно. 
Елена Юльевна Сидоро-
ва – председатель Культур-
но-массовой комиссии Со-
вета ветеранов Басманного  
района столицы, а по сов- 
местительству председатель 
7-й первичной ветеранской 

районной организации много 
делает для своих подопечных 
– любителей театров, музыки, 
концертов. 

Родилась Елена Юльевна 
в Москве в марте 1963 года 
в культурной семье. Отец 
Леночки Юлий Моисеевич 
инженер-строитель, мама 
Майя Марковна – экономист.  
Детство у девочки было, как 
и у всех детишек той поры: 
детский сад, потом шко-
ла, которую она закончила  
в 1978 году, после чего по-
ступила в Московский финан-
совый институт. Обществен-
ная работа была в её жизни  
всегда на первом месте:  
и в школе, и в вузе Лена  
избиралась в Комитет ком-
сомола, занималась очень 
важной тогда идеологиче-
ской работой. А после завер-

шения образования в ВУЗе  
была распределена в Москов-
ское городское отделение 
Стройбанка СССР в ревизи-
онное управление, откуда 
перешла в систему Академии 
Наук СССР бухгалтером,  
а потом стала и главным  
бухгалтером. 

В 2019 году Елена Юльев-
на пришла в 7-ю первичку  
сначала заместителем пред-
седателя, а потом и руко-
водителем, где и трудится  
по настоящее время, со-
вмещая по сути, две очень  
непростые должности. В этом 
ей помогает её заместитель 
Юрий Михайлович Бугаев-
ский. 

Николай Леонтьев,                     
член Союза журналистов 

России

На фото слева направо:  
председатель СВ ЮАО Е.В. Дуб-
ман и ответственный секретарь 
СВ ЮАО Н.Н. Храмцова, недавно 
отметившая свой день рождения.
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Современные научные исследова-
ния демонстрируют, что Helicobacter 
pylori становится причиной как ми-
нимум половины язвенных пораже-
ний желудка и двенадцатиперстной 
кишки. При этом инфицированность 
данной бактерией гораздо шире, чем 
количество случаев язвенной болез-
ни. То есть, более чем у 90% носите-
лей бактерия не вызывает поначалу 
никаких явных патологических про-
цессов. На этом основании ученые 
считают, что «старт» заболевания 
провоцирует не только присутствие 
Helicobacter pylori, но и провоциру-
ющие факторы. Это излишняя масса 
тела и гиподинамия, табакокурение 
и употребление алкогольных напит-
ков, чрезмерное увлечение газиро-
ванными напитками и кофе, грубые 
нарушения возрастного рациона/
режима питания, острые и хрониче-
ские психоэмоциональные стрессы, 
а также сахарный диабет и другие 
обменные нарушения.

Эксперты ВОЗ считают, что в на-
стоящее время желудочно-кишеч-
ный тракт инфицирован не менее 
чем у 70% мирового населения, при-
чем чаще всего у людей, живущих 
и работающих большими коллекти-
вами – в общежитиях, интернатах, 
детских домах. Доказано, что если 
заболел хотя бы один член семьи, 
вероятность инфицирования осталь-
ных составляет 95%. Хеликобактер 
пилори умеет отлично приспосабли-
ваться к любым условиям, практи-
чески не нуждается в  кислороде и 
при необходимости может даже из-
менять форму. Большинство извест-
ных на сегодняшний день микроор-
ганизмов не могут выжить в кислой 
среде желудка, а для этой «хитрой» 
бактерии такие условия, наоборот, 
являются предпочтительными.

Пути заражения хеликобакте-
риозом и осложнения. Основные 
пути проникновения бактерии 
Helicobacter pylori в организм чело-
века – это чаще всего использование 
общих предметов личной гигиены и 
посуды, употребление воды из-под 
крана, приём в пищу немытых ово-
щей и фруктов – особенно осенью,  
в сезон повышенной заболеваемости, 
когда ослаблен иммунитет. Соответ-
ственно, профилактика хеликобак-
териоза требует жесткого соблюде-

ОСОБЕННОСТИ ПИЩЕВАРЕНИЯ ОСЕНЬЮ
Как известно, одной из причин заболеваний желудка и двенадцати-

перстной кишки является бактериальная инфекция Helicobacter pylori – 
микроорганизм, принадлежащий к особому виду патогенных бактерий,  
которые обитают в слизистом слое внутренней оболочки вышеназванных 
органов. Эти бактерии являются представителями паразитарной микро-
флоры и выделяют в организм человека большое количество токсинов,  
которые повреждают слизистую оболочку внутренних органов ЖКТ, что 
приводит к воспалительному процессу и, соответственно, к развитию  
гастрита и/или язвенной болезни желудка или двенадцатиперстной кишки.

«Гомеопатия, прошедшая через века, несмотря на противодействие оппонентов,  
постепенно и бесповоротно становится крупнейшей медицинской системой мира, благода-
ря безопасности, эффективности и ценовой доступности. Гомеопатическое лечение дешевле  
общепринятых методов – например, исследования, проведенные во Франции, показали, что  
гомеопатическое лечение вдвое дешевле аллопатического. Кроме того, гомеопатические  
лекарства расфасованы, запечатаны и маркированы, что является удобным для пациен-
тов. Применение дозирования в упаковочных тубах, изготовленных из пищевого пластика,  
обеспечивает  гигиеничность  и простоту  применения»

Из статьи академика ЕАЕН, Посла мира С.Г. Мифтахутдинова «Гомеопатия уверенно шагает 
по планете. ВОЗ признала гомеопатию второй по величине медицинской системой мира» 

(полная версия на сайте WWW.EDAS.RU)

ния правил личной и коллективной 
гигиены. Если же их не соблюдать и 
вовремя не лечиться, то достаточно 
быстро могут развиться осложнения, 
характерные для воспалительных 
и язвенных поражений слизистых 
оболочек органов ЖКТ. В первую 
очередь это различные рубцовые 
изменения, затрудняющие продви-
жение пищи из желудка в 12-перст-
ную кишку. Кроме того, в местах 
повреждения слизистой оболочки 
может начаться кровотечение, что 
проявляется рвотой в виде т.н. «ко-
фейной гущи» и общей слабостью. 
Более редким, но и гораздо более 
опасным осложнением является про-
бодение язвы, то есть образование в 
стенке кишки или желудка сквозно-
го отверстия – это острая патология, 
требующая немедленного врачебного 
вмешательства.

Диагностика. Среди неинвазив-
ных методов выявления Helicobacter 
pylori наиболее эффективен уреаз-
ный дыхательный тест, простой и 
быстрый в проведении, но высоко-
достоверный. Данный анализ осно-
вывается на том, что Helicobacter 
pylori умеет синтезировать фермент 

Но наиболее надежный и нагляд-
ный метод обнаружения бактерии 
– микроскопическое исследование 
образцов тканей желудка и двенад-
цатиперстной кишки, полученных 
при проведении эндоскопического 
обследования, и выращивание выде-
ленных микроорганизмов на искус-
ственных питательных средах.

Клиника хеликобактериоза. Бес-
симптомная форма заболевания ха-
рактерна для пациентов с хорошим 
иммунитетом – человека могут бес-
покоить лишь незначительные на-
рушения в работе органов желудоч-
но-кишечного тракта, которые чаще 
всего списываются на погрешности в 
питании. Острая форма бывает отно-
сительно редко и проявляется при-
ступами тошноты с последующей 
рвотой, болевыми ощущениями в об-
ласти живота и нарушениями рабо-
ты кишечника. Хроническая форма, 
в которую обычно со временем транс-
формируется острая, выражается 
типичными симптомами гастрита, 
гастродуоденита или язвенной болез-
ни. Именно этот вид заболевания на-
блюдается у большинства паци-
ентов с хеликобактериозом.

Современные методы лече-
ния. В первую оче-
редь рекомен-
дуется полный 
отказ от курения 
и спиртных на-
питков, оптими-
зация питания и 
соблюдение адек-
ватного возрасту 

полный курс лечения, чтобы бак-
терии не успели адаптироваться к 
назначенным антибиотикам. Одна-
ко, во многих случаях антибакте-
риальная терапия может нанести 
пациенту больший вред, чем сами 
бактерии. Поэтому их применение 
показано только в тех случаях, когда 
в результате заболевания развивают-
ся определенные серьезные ослож-
нения. В остальных случаях пред-
почтительно пользоваться такими  
лекарствами, которые эффективны 
в отношении Хеликобактер пилори, 
но при этом не оказывают побочных 
негативных действий на организм 
человека. Такими свойствами обла-
дают комплексные гомеопатические 
средства производства компании 

«ЭДАС» ГАСТРОПАН 
ЭДАС-954 гранулы и  
КАЛИРИС ЭДАС-114 
капли. Эти лекарства 
являются лечебно-про-
филактическими много-
компонентными гомеопа-
тическими препаратами, 
содержат натуральные 
активные вещества при-
родного происхождения 
и изготавливается с при-
менением технологии 

ступенчатого потенцирова-
ния. Могут быть использованы как 
для профилактики, так и в тех слу-
чаях, когда носительство Хелико-
бактер пилори уже спровоцировало 
развитие гастрита, язвенной болезни 
желудка и двенадцатиперстной киш-
ки и сопутствующего им панкреати-
та (воспаление поджелудочной же-
лезы). Препараты помогают снять 
жжение и боли в области желудка и 
левого подреберья, в том числе опоя-
сывающего характера, что характер-
но для панкреатита. Кроме того, эти 
лекарственные средства помогают 
снять тошноту, изжогу и отрыжку, 
а также избавиться от дисфункци-
ональных состояний кишечника, 
когда понос чередуется с запором и 
беспокоит метеоризм (повышенное 
газообразование в кишечнике). Пре-
параты способствуют рубцеванию 
язвенных участков на слизистых 
желудка и кишечника при остром 
и хроническом гастрите, язвенной  
болезни желудка и 12-перстной киш-
ки – в том числе вызванных хелико-
бактериозом.

Профилактика пищевых проблем при хеликоблактериозе

Проведение дыхательной пробы  
на  наличие  Хеликобактер  пилори

уреазу, разлагающий мочевину на 
аммиак и углекислый газ. Первая 
порция выдыхаемого воздуха соби-
рется натощак в герметичный одно-
разовый пакет. Затем пациенту дают 
выпить определенный объем раство-
ра мочевины, и примерно через 30–
40 мин. он должен сделать глубокий 
выдох в другой герметичный пакет. 
Обе порции воздуха из пакетов ис-
следуют в лаборатории, определяя 
концентрацию СО2. Если во втором 
пакете она будет выше – это свиде-
тельствует о наличии возбудителя. 
Используют и иммунологические 
методы диагностики на выявление 
антител к Helicobacter pylori в крови.  

пациента режима жизни. Назна-
чается антистрессовая терапия и 
специальная диета, при которой из 
рациона исключается кислая, жа-
реная, острая, копченая и жирная 
пища. И, самое главное, необходи-
мо проведение комплексной тера-
пии, направленной на эрадикацию 
(уничтожение) бактерий. Стандарт-
ная медикаментозная схема лече-
ния хеликобактериоза включает не 
менее трех лекарственных средств 
– обычно это 2-3 антибиотика и 
один специфический препарат, 
чаще всего «Де-нол». Длительность 
приема лекарств составляет не ме-
нее 14 дней. Очень важно провести  
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Знаменательные и памятные даты ноября

Актуальным на сегодняшний 
день является вопрос о льготах для 
участников СВО, ветеранов бое-
вых действий и членов их семей.  
Особенно часто возникает вопрос  
о предоставлении земельных 
участков. Начать хотелось бы с 
того, что данная льгота относится 
к региональной, в связи с чем, она 
распространяется не на всех.

Президент РФ подписал Распоря-
жение от 06.06.2023 № 174-рп, ко-
торое рекомендует властям субъек-
тов страны бесплатно предоставлять 
земельные участки в собственность 
участников СВО. Регионам рекомен-
довано принять нормативные акты, 
предусматривающие право участ-
ников СВО на получение земельных 
участков бесплатно по месту их реги-
страции или пребывания. 

Для военнослужащих из Москвы, 
Санкт-Петербурга и Севастополя ре-
комендовано вместо предоставления 
участка определить иные меры под-
держки. Получить землю в Москве, 
Санкт-Петербурге и Севастополе не 
получится. Для жителей этих регио-
нов глава государства рекомендовал 
предпринять иные меры поощрения, 
не связанные с предоставлением  
земельных участков бесплатно.

Юрист разъясняет

ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ ЗЕМЕЛЬНЫХ УЧАСТКОВ 
ВЕТЕРАНАМ БОЕВЫХ ДЕЙСТВИЙ

Указом мэра Москвы от 21 февра- 
ля 2023 года № 8-УМ «О дополни-
тельных мерах социальной под-
держки семьям военнослужащих и 
граждан, пребывающих в доброволь-
ческих формированиях» предусмотрен  
ряд региональных льгот для мо-
сквичей – участников СВО. Меры  
направлены на поддержку семей  
ветеранов боевых действий в соци-
альной, образовательной и медицин-
ской сфере.

Также, власти Москвы предус-
мотрели пособие в размере про-
житочного минимума на каждого  
ребенка на весь период военной  
службы отца. При назначении  
пособия не учитываются доходы  
семьи, поэтому получить его смо-
гут все. Для оформления выплат  
необходимо подать заявление  
в центре поддержки семей мобилизо-
ванных. 

Кроме этого, в Москве действуют 
и другие меры поддержки мобилизо-
ванных и их семей. Например, воен-
нослужащий может рассчитывать на 
дополнительную ежемесячную выпла-
ту в размере 50 тысяч рублей (п.1.1 
Указа Мэра Москвы от 22.09.2022 г. 
№52-УМ) 

В соответствии с Указом Мэра Мо-
сквы от 05.10.2022г. №56-УМ «О до-
полнительных мерах социальной 
поддержки семьям лиц, призванных 
на военную службу по мобилизации»  

для детей мобилизованных также 
предусмотрены меры поддержки.

Ветераны боевых действий осво-
бождены от уплаты транспортного на-
лога, земельного налога с шести со-
ток, а также от уплаты налога на один 
объект имущества – квартиру, дом, 
гараж.

В Москве ветераны боевых дей-
ствий имеют право на ежемесячную 
компенсацию платы за стационар- 
ный телефон, платы за жилое помеще-
ние и коммунальные услуги, бесплат-
ный проезд в общественном транс-
порте.

Льгота по ЖКХ для участников 
СВО закреплена в Законе города 
Москвы № 70 от 03.11.2024 г. «О ме-
рах социальной поддержки отдель-
ных категорий жителей города Мо-
сквы»  (п.6 ч.2 ст. 3 и ст.8 – льготы для  
ветеранов военных действий). Размер 
льготы по оплате жилого помещения 
и услуг ЖКХ составляет 50%. Порядок 
предоставления такой льготы устанав-
ливается правительством Москвы.

На региональном уровне льготы 
по ЖКХ для участников СВО и членам 
их семьи в основном повторяют фе-
деральные льготы. Значительных от-
личий нет, даже размер компенсации  
по оплате ЖКХ в основном состав-
ляет 50 %. Отличия могут касаться  
перечня коммунальных услуг, которые 
учитываются при компенсации расхо-
дов по ЖКХ или порядка их расчета.

Земельные участки могут предо-
ставляться ветеранам боевых дей-
ствий бесплатно в соответствии с 
региональным законодательством  
(п. 7 ст. 39.5 ЗК РФ). Бесплатное 
предоставление в собственность зе-
мельных участков ветеранам боевых 
действий на федеральном уровне не 
предусмотрено. Однако федеральным 
законодательством ветеранам боевых 
действий предоставляется первооче-
редное право на приобретение садо-
вых или огородных земельных участ-
ков, находящихся в государственной 
или муниципальной собственности, 
в аренду без проведения торгов 
(пп. 14 п. 2 ст. 39.6 ЗК РФ; пп. 7 п. 1,  
пп. 3 п. 2, пп. 2 п. 3 ст. 16 Закона от 
12.01.1995 N 5-ФЗ). Первоочередное, 
значит вне очереди. Размер аренд-
ной платы за такой земельный участок  
не может превышать размера зе-
мельного налога, рассчитанного в  
отношении такого земельного участ-
ка (пп. 3 п. 5 ст. 39.7 ЗК РФ). Реализо-
вать свое право на первоочередное  
приобретение земельного участка без 
проведения торгов ветеран боевых 
действий может однократно (п. 6 ст. 
39.14 ЗК РФ).

Н.В. Киселева, 
юрисконсульт МГСВ

6
6 ноября 1943 года 

Киев освобожден от немец-
ко-фашистских оккупантов 
во время Великой Отече-
ственной войны.

8
8 ноября 1943 года

1010	 ноября 1917  года 
День рождения советской  
милиции.

19

2222 ноября 1941 года  
начала работать «Дорога жиз-
ни» на Ладожском озере в годы  
Великой Отечественной войны.

24
24 ноября 1944 года  

завершилась наступательная 
Прибалтийская операция совет-
ских войск.

25

Важно! Нельзя получать  
одновременно федеральную 
льготу и аналогичную регио-
нальную льготу.

2
2 ноября 1721 года 

Царь Петр I принял титул  
Петра Великого, им-
ператора Всероссий-
ского, а Россия стала 
империей.

4
4 ноября —

День народного единства. 
В 1612 году народное опол-
чение под предводитель-
ством князя Дмитрия По-
жарского и нижегородского 
старосты Кузьмы Минина 
освободило Москву от ино-
земных захватчиков. 

в СССР учрежден  
военный орден Победы 
и орден Славы трех сте-
пеней.

77 ноября 1941 год — 
состоялся парад советских 
войск на Красной площади в 
Москве.

19 ноября 1942 года 
начало контрнаступления Со-
ветских войск под Сталин-
градом, День ракетных войск  
и артиллерии.

55 ноября 1957 года 
в Болгарии открыт памят-
ник советским воинам-ос-
вободителям – знаменитый  
«Алеша».

25 ноября 1935 года 
в    СССР    учрежден    орден  
«Знак  Почета».


