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Боевые действия в ходе Великой Отечествен-

ной войны, проходившие в районе Ржевско-

Вяземского выступа с 8 января 1942 года по  

31 марта 1943 года, включали в себя четыре на-

ступательные операции советских войск Запад-

ного и Калининского фронтов против 4-й и 9-й  

полевых армий немецкой группы армий «Центр», 

имевшие целью нанести поражение основ-

ным силам «Центра», освободить города Ржев,  

Сычёвку, Вязьму и тем самым ликвидировать  

Ржевско-Вяземский  выступ. 

Ржевская битва по своим мас-
штабам и важности может быть 
поставлена на одну доску с та-

кими судьбоносными сражениями Ве-
ликой Отечественной войны, как битва  
за Москву, битва за Ленинград, битва  
за Кавказ. В течение 13 месяцев со-
ветскими войсками одна за другой  
были проведены три крупные наступа-
тельные операции. Немецкая сторона 
всё это время пыталась удержать стра-
тегически выгодный плацдарм в центре 
Восточного фронта..

Зимой 1943 года, когда после победы 
под Сталинградом в боевых действи-

ях наступил стратегический перелом  
в пользу СССР, немецкая 9-я армия  
оставила Ржевско-Вяземский вы-
ступ. Операция по отводу войск  
на заранее подготовленные позиции  
позволила вывести немецкие войска  
из-под угрозы окружения и избежать 
второго Сталинградского котла. 

Советские войска Калининского  
(командующий – М. А. Пуркаев) и За-
падного (командующий – В. Д. Соко-
ловский) фронтов начали преследование 
противника. Это преследование, длив-
шееся со 2 по 31 марта, получило назва-
ние Ржевско-Вяземской операции 1943 

года и отодвинуло линию фронта от Мо-
сквы ещё на 130-160 километров. Угро-
за захвата столицы была окончательно 
устранена.

3 марта 1943 года в город Ржев  
вошли войска 30-й армии Западного 
фронта. 4 марта в личном послании бри-
танский премьер-министр Уинстон Чер-
чилль поздравил И. В. Сталина со взяти-
ем Ржева: «Примите мои самые горячие 
поздравления по случаю освобождения 
Ржева. Из нашего разговора в августе 
мне известно, какое большое значе-
ние Вы придаёте освобождению этого  
пункта».

Битва за Ржев надолго сковала круп-
ные силы группы армий «Центр», обе-
скровила их, притягивала немецкие 
резервы с других фронтов. Активные 
действия советской стороны позволи-
ли сорвать подготовленные немцами  
операции (например, наступление  
на Киров и Сухиничи). Ликвидация  
Ржевского плацдарма сильно ослаби-
ла германские войска и стала залогом 
новых успехов Красной Армии в даль-
нейшем ходе Великой Отечественной 
войны. 

Соб. инф.

Ржевская
битва

Zа наших! Zа правду!  Zа победу!
Московский городской совет ветеранов продолжает сбор гуманитарной помощи 

для участников спецоперации на Украине
С начала Специальной военной операции 

активные, неравнодушные, бесконечно пре-
данные Отчизне ветераны Москвы сплоти-
лись в единую команду, которая изо дня в день 
ведет сбор гуманитарной помощи для наших 
бойцов. Ветераны шьют и вяжут для солдат 
теплые вещи, заливают окопные свечи, соби-
рают медикаменты, продукты, плетут маски-
ровочные сети, пишут письма поддержки. 

А покупка дорогостоящей специализиро-
ванной техники и амуниции, которые как ни-
когда нужны на передовой, возможна только 
при условии централизованного сбора финан-

совых средств, для чего МГСВ открыл специаль-
ный банковский счёт.

Активность в сборе и перечислении финан-
совой помощи проявили ветераны САО (15,1%  
от общей суммы), ВАО (10,4%).

Настало время активизировать сбор фи-
нансовых средств. Сейчас важно заку-
пать высокотехнологическое оборудова-
ние для нашей армии коллективно, сообща.  
Для этого требуется, чтобы все финансовые 
средства поступали на единый счет. 

Справедливый бой за светлое буду-
щее Родины не окончен. И мы увере- 

ны, что ветераны Москвы продолжат сбор  
добровольных пожертвований и гуманитар-
ной помощи, которые ежечасно приближают  
нас к долгожданной Победе! 

Расчетный счет для перечисления денежных средств: 
Московская городская организация ветеранов 

ИНН 7714009587        КПП 770701001       БИК 044525411
К/счет 30101810145250000411 

 Расчетный/счет 40703810903390000003
Филиал «Центральный» Банка ВТБ (ПАО) г. Москва

Поможем!



2 М О С К О В С К И Й  В Е Т Е РА Н  №  1 ( 8 9 5 )  Я Н В А Р Ь  2 0 2 5  г .

Вышел документальный 
фильм «Вода. Воля. 
Адмирал Макаров», 

получивший признание на не-
скольких кинофестивалях, 
в том числе и на XVIII Мо-
сковском международном ки-
нофестивале в Доме Русское 
зарубежье. Географические 
открытия, исследования, тех-
ническо-конструктивные реше-
ния, а также геополитические 
предположения (рекомендации) 
адмирала Макарова являются 
актуальными и для нашего вре-
мени. Обо всем этом говорилось  
18 декабря 2024 г. в Доме  
Национальностей (ул. Н. Бас-
манная, 4 к.1) в ходе кругло-
го стола и авторского проекта 
«Звезда Адмирала». 

Участниками мероприятия 
стали представители Дома На-
циональностей правительства 
Москвы (Московский Ю.В.), 
Движения Поддержки Флота 
(капитаны 1 ранга Мальцев 
В.П., Толузаков Г.П.), Обще-
ственного совета при Минобо-
роны РФ, Клуба Адмиралов, 
Объединенного Совета ветера-

Открыл Пленум председатель  
СВ ЗАО В.А. Скрябин. В сво-
ем докладе, подводя итоги  

2024 года, он коснулся всех направ-
лений работы: социально-бытового и 
медицинского обеспечения ветеранов, 
патриотического воспитания молодёжи, 
увековечения памяти защитников Отече-
ства, культурно-массовой деятельности 
и других. Говорилось о работе с вуза-
ми, предприятиями, о взаимодействии  
с коллективными членами. Особое  
место в докладе заняли вопросы ока-
зания гуманитарной помощи участни-
кам СВО. Был дан анализ проделанной  
работы, тех задач, которые стояли перед 
организацией в течение года, и качества 
их исполнения. Доклад был подкреплен 
цифрами, иллюстративным материа-
лом, отображающим работу районных  
советов.

Заместитель начальника Управления 
надомного обслуживания ветеранов  
войны Московского Дома ветеранов 
Кротова Т.А. рассказала о совместной 
деятельности с Советом ветеранов ЗАО. 

Участники мероприятия                       
познакомились с экс-
позицией музея, по-

свящённой истории станов- 
ления и развития производства 
оптических изделий в Россий-
ской империи, начиная с пер-
вой половины XIX века, а затем 
оптико-электронных изделий –  
в Советском Союзе и Россий-
ской Федерации.

Замечательную экскурсию 
по музею провёл ветеран пред-
приятия Александр Носков.

В экспозиции музея наш-
ли свое достойное отражение 
экспонаты времен Великой  
Отечественной войны. Среди 
них прицел к пушке для танка 
Т34, изготовленный предпри-
ятием в 1942 году; архивные 
документы о сотрудниках, 
ушедших на фронт, в том чис-
ле и добровольцами. Грустные 
воспоминания навеял радио-
репродуктор – символ войны. 

Год завершен достойно На Пленуме присутствовали и другие 
специалисты. 

Выступившая с содокладом предсе-
датель окружной комиссии по увекове-
чению памяти защитников Отечества 
Ругайн Л.Г. подробно остановилась  
на мемориально-патронатной работе, 
проделанной в округе за год, детально 
осветила гуманитарную помощь участ-
никам СВО, оказанную каждым райо-
ном.

Председатель комиссии СВ ЗАО по 
патриотическому воспитанию молодёжи 
Пронина Р.П. рассказала о проведенных 
мероприятиях, подвела итоги конкурса 
музеев.

Председатель района Фили-Давыдко-
во Кирий Ю.Ф. на примере своей орга-
низации, говорила о ведущейся социаль-
ной работе.

Пленум прошёл конструктивно, на 
подъёме, в позитивной атмосфере.  
Юбиляры Кавалеров С.Н. и Стрелко- 
ва Н.А. были награждены Благодарно-
стями от Префектуры, ветераны Округа  
награждены юбилейными медалями 
«100 лет В.И. Долгих», грамотами ОСВ 
ЗАО. 

Л.Г. Ругайн,
пресс-служба СВ ЗАО

нов ВМФ, ВНО при ЦДРА им. 
М.В. Фрунзе, Лекторское объ-
единение «Слово Ветерана» 
(капитан 1 ранга Васильев В.И., 
контр-адмирал Маслюк В.С.,  
адмирал Валуев В.П.), медиа-
портал «Море и Космос» (Роди-
онова Т.С.).

В ходе проведения круглого 
стола все его участники вырази-
ли готовность к последователь-
ной реализации мероприятий 
государственной политики Рос-
сийской Федерации в области 
исторического просвещения 
с учетом событий настоящего 
времени.

В. Маслюк,
контр-адмирал, 
член Правления 

Клуба Адмиралов, 
руководитель 

лекторского объединения 
«Слово ветерана»

На фото справа налево: 
капитаны первого ранга Ва-
сильев В.И и Мальцев В.П., 
Родионова Т.А., капитан пер-
вого ранга Толузаков Г.П., 
контр-адмирал Маслюк В.С.

Легенды 
Отечества

Хранят память о войне

У черной тарелки собирались 
люди, чтобы услышать сводки о 
ходе боев. 

Состоялось обсуждение во-
просов сохранения историче-
ской памяти, традиций кол-
лективов и передачи их новым 
трудовым поколениям. Пред-
седатели комиссий по коор-
динации работы ветеранских 
организаций промышленных 
предприятий – в МГСВ Галина 
Полищук и в Совете ветеранов 
ВАО Анна Лебедко – отмети-

ли актуальность деятельности 
общественных организаций по 
гражданско-патриотическому 
воспитанию детей и молодёжи 
на примерах боевых подвигов 
и трудовых достижений граж-
дан. Они представили обзор 
такой деятельности в Москве 
и в ВАО, в частности, а также 
отметили большое значение 
совместной работы обществен-
ных организаций и руководства 

предприятий в деле воспитания 
молодого поколения на пред-
приятиях. Опытом совместной 
работы администрации, про-
фсоюзным комитетом и Сове-
том ветеранов предприятия АО 
«НПП «Салют» в этом направ-
ления поделился Иван Инин. 

В завершение мероприятия 
делегация ветеранов осмотре-
ла в АО НПП «Геофизика-Кос-
мос» мемориальный стенд, 
посвящённый героям СВО, и 
Добровольческий пункт сбора 
гуманитарной помощи для бе-
женцев, жителей новых реги-
онов России, и пошива вещей 
для наших воинов работника-
ми предприятия. Встреча  про-
ходила под руководством на-
чальника отдела по социальной 
работе предприятия А.В. Боб-
кова и председателя  профкома 
АО НПП «Геофизика-Космос» 
Р.Н. Богдановой, которые об-
менялись опытом организации 
работы с образовательными 
учреждениями, работой с вуза-
ми, колледжами по набору сту-
дентов на целевое обучение с 
выплатой им стипендий и даль-
нейшим  трудоустройством на 
предприятии.

А.А. Лебедко,
Член общественной 

комиссии МГСВ 
по работе 

с ветеранскими 
организациями 

предприятий 
и учреждений СВ ВАО

В Западном округе г. Москвы состоялся Пленум Совета ветеранов ЗАО  
на тему: «Единство решений и их исполнение - задача ветеранских орга-
низаций Западного округа». От МГСВ на Пленуме присутствовал главный  
специалист организационного отдела Сердюк В.Ф. От Управы  
района Кунцево присутствовала заместитель главы по работе с населением 
Намазова Т.Н. 

Интересным и содержательным было выезд-
ное расширенное заседание общественной комис-
сии МГСВ по работе с ветеранскими организа-
циями предприятий и учреждений на АО «НПП  
«Геофизика-Космос». В заседании приняли участие 
члены комиссии, а также председатели Советов вете-
ранов предприятий ВАО.

В 2024 году исполнилось 175 лет со дня рождения  
вице-адмирала С.О. Макарова (1849-1904). Памяти это-
го выдающегося исследователя было посвящено большое  
число мероприятий. 

Выступает В.А. Скрябин
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В Совете ветеранов Юж-
ного административно-
го округа г. Москвы при 

методическом кабинете орга-
низована и работает лектор-
ская группа, которой руководит 
Мария Григорьевна Фомичева 
– человек беззаветно предан-
ный своему делу и имеющий 
огромный опыт педагогической 
работы. Лекторская группа со-
стоит из 16 лекторов по числу 
районов. О каждом из членов 
группы можно написать книгу, 
потому что их жизненный путь 
был и остается образцом слу-
жения Отчизне. Это – ученые, 
писатели, военные, обществен-
ные деятели, единомышленни-
ки, отлично понимающие, что 
первоочередная задача, стоящая 
перед государством, родителя-
ми и педагогами, – это необ-
ходимость вложить в умы на-
ших детей и молодежи знания, 
которые помогут им отделить 
правду от лжи, воспитают их 
патриотами своего Отечества.  
Ведь, как известно, патрио-
тическое воспитание – это не 
разовая акция, а планомерная, 
разносторонняя, ежедневная 
работа. Такую работу и прово-
дят лекторы Южного админи-
стративного округа г. Москвы, 
посещая школы, колледжи и 
вузы. 

Вот лишь некото-
рые из тех, кто ведет 
лекционную работу. 
Попович Василий 
Андреевич –контр-
адмирал в отставке, 
кандидат историче-
ских наук, профессор 
Российской академии 
военных наук, член 
Союза журналистов 
и Союза писателей 
России, член правле-
ния Антинацистско-
го международного 
комитета «За мир, 
правду и благопо-
лучие», автор более  
80 научных и публи-
цистических книг. 
Его книги имеются в 
библиотеке методиче-
ского кабинета.

Резчиков Евгений 
Алексеевич – ветеран легендар-
ного ЗИЛа, прошедший путь 
от комсомольского вожака до 
одного из руководителей за-
вода, заведующий кафедрой 
Московского государственного 
индустриального университета, 
профессор. 

Питько Григорий Алексан-
дрович - полковник внутренней 
службы в отставке, бывший на-
чальник отдела центрального 
аппарата МВД России. В 90-е 
годы активно участвовал в ме-

Помним, гордимся, наследуем!
О работе лекторской группы Южного округа в 2024 году

роприятиях по поддержанию 
конституционного порядка на 
территории республик Ингуше-
тии и Северной Осетии (будучи 
командиром мобилизационного 
отряда МВД РФ при полномоч-
ном представительстве Прези-
дента РФ на указанной терри-
тории).

Для членов лекторской 
группы в окружном Совете 
ветеранов регулярно прово-
дятся семинары и экскурсии 
для оказания информационной 
поддержки в работе. Учебно-
методические семинары в го-
родском и в окружном Советах 
ветеранов также имеют своей 
целью дальнейшее совершен-
ствование методических и про-
пагандистских навыков лек-
торского актива. Это позволяет 
проводить уроки мужества в 
образовательных учреждениях, 
встречи и беседы с молодежью 
на достойном уровне. 

Методическим кабинетом 
ОСВ ЮАО г. Москвы подготов-
лено и проведено в 2024 году 
десять учебно-методических 
семинаров по плану и в рам-

ках школы ветеранского актива 
для лекторов и патриотических 
комиссий районов. Темы семи-
наров: Сталинградская битва, 
Курская битва, освобождение 
Севастополя, 1944 год – год 
решающих Побед Красной Ар-
мии, десять Сталинских ударов 
и многое другое. Своими разра-
ботками методический кабинет 
ОСВ ЮАО г. Москвы всегда го-
тов поделиться.

28 марта 2024 года на учеб-
но-методическом семинаре в 

МГСВ перед заведующими 
методическими кабинетами 
округов города выступали за-
ведующая методическим каби-
нетом ОСВ Фомичева М.Г. и 
методист Кузьмина Н.Г. Тема 
их выступления: «Современные 
результативные практики ра-

боты методических кабинетов 
в Советах ветеранов округов  
г. Москвы.  Совместная работа 
заведующих методическими 
кабинетами округов, районов 
с лекторскими группами по 
патриотическому воспитанию 
молодежи г. Москвы». При-
сутствовавшие высоко оцени-
ли выступление и поддержали 
многочисленные инициативы 
лекторского ветеранского дви-
жения Южного административ-
ного округа.

В рамках подготовки празд-
нования 80-й годовщины  
Победы советского народа над 
фашисткой Германией в Ве-
ликой Отечественной войне 
1941-1945 годов на прошедшем 
в декабре семинаре лектор Ма-
майсур Владимир Иванович 

подробно раскрыл 
тему «Сокруши-
тельный удар в 
Белоруссии, опе-
рация «Багратион» 
и освобождение 
части Прибалтики 
и Польши. Лек-
тор ОСВ Резчиков 
Евгений Алексан-
дрович выступил 
с докладом на 
тему: «Полководцы  
Победы. Рокоссов-
ский К.К.». Об ос-
вобождении Запад-
ной Украины летом 
1944 года доложил 
лектор Цупиков 
Анатолий Михай-

лович. Докладчики исполь-
зовали в своих выступлениях 
видео-ролики и электронную 
презентацию.

Информация о семинарах 
размещается на сайте окружно-
го Совета ветеранов. Для рас-
ширения знаний и кругозора 
методическим кабинетом про-
водятся тематические экскур-
сии. Так, 22 ноября 2024 года,  
накануне 83-й годовщины  
начала контрнаступления со-
ветских войск под Москвой,  

для лекторов была проведена 
экскурсия в Государственном 
музее обороны Москвы, посвя-
щенная одному из ключевых 
событий Великой Отечествен-
ной войны: Московской бит-
ве 1941-1942 годов. Ветераны 
глубже изучили вопрос о том, 
что привело к остановке луч-
ших сил вражеской армии под 
Москвой и что предопределило 
исход войны. Экскурсия попол-
нила знания лекторов о Москов-

ской битве. Экскурсовод уделил 
внимание в своем рассказе на-
шему Южному администра-
тивному округу в годы войны.  
Вся территория была пригоро-
дом Москвы, здесь на ближних 
рубежах находилась система 
ПВО, госпитали, а колхозники в 
деревнях собирали урожай для 
фронта.  Вот так получается, 
что история находится рядом 
с нами. Интересный рассказ 
состоялся и о Храме Троицы 
Живоначальной в Орехово-Бо-
рисово Северное, построенном 
в честь тысячелетия крещения 
Руси. Оказывается, до построй-
ки на месте Храма была ворон-
ка от фашисткой бомбы.  Всё, 
что узнали лекторы во время 
этой интересной экскурсии, они 
расскажут на уроках мужества в 
учебных заведениях округа.  

Лекторская группа ОСВ 
ЮАО г. Москвы и в дальнейшем 
готова активно участвовать в 
жизни ветеранской организации 
в формировании общественно-
го мнения о важности защиты 
интересов своего Отечества,  
а также в военно-патриотиче-
ском воспитании молодёжи. 

Евгений Садков,
пресс-служба СВ ЮАО

Фомичева  Мария  Григорьевна

Актовый зал  СВ  ЮАО  г.  Москвы

Значение и роль лекторской группы в Совете ветеранов заключаются в форми-
ровании общественного мнения о важности защиты интересов своего Отечества,  
военно-патриотическом воспитании и подготовке молодёжи к военной службе в Вооружён-
ных Силах Российской Федерации. 
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В торжественной обстановке 
прошло награждение участников 
смотра-конкурса. Награды вру-
чались за изучение и сохранение 
исторического наследия нашей 
Родины. В числе награжденных: 
руководители музея школы №185 
Героя СССР, Героя Социали-
стического Труда Гризадубовой 
В.В.; О.Б. Кашина – ГБОУ ДО 
«Радость» школы художествен-
но-исторического музея Великой 
Отечественной войны «А музы 
не молчат»; А.А. Канциберг – ру-

Конкурс проходит раз в 
пять лет. Предыдущий 
состоялся в 2019 году 

и был приурочен к 75-летию  
Победы. Нынешний прошёл в 
2024 году и посвящён 80-лет-
нему юбилею Победы совет-
ского народа над фашистски-
ми захватчиками в Великой  
Отечественной войне 1941-
1945 годов.

В современных условиях 
всё большее значение приоб-
ретает музейная педагогика, 
призванная сохранять истори-
ческую правду, которая вос-

Прикосновение к истории

В 2024 году в смотре уча-
ствовали два новых музея. 
Это музей писателя Евгения 
Войскунского (школа №1161, 
Южное Бутово) и музей «Они 
сражались за Родину», посвя-
щенный СВО (школа №1103, 
Ясенево).

Во всех музеях ведется боль-
шая работа по сохранению 
памяти о Героях Великой От-
ечественной войны, собрана 
большая информация о подви-
гах фронтовиков и тружениках 
тыла. В музеях школ №1212 
(Ясенево) и №1101 (Теплый 
Стан) рядом с экспонатами 
размещены QR-коды, что по-
зволяет посетителям получить 
доступ к дополнительным све-
дениям (историческому контек-
сту, биографиям…).

Смотр-конкурс школьных музеев ЮЗАО

В ходе смотра члены жюри 
отметили эстетическое оформ-
ление музея «Царство расте-
ний» в школе №1492 (Южное 
Бутово), выставку моделей  
самолетов в школе №2007 
(Южное Бутово) и экспози- 
цию, рассказывающую о во-

Очаги памяти
ководитель музея школы №1383 
«История развития морской ави-
ации»; Д.А. Кузнецов – школа 
№1454;  И.В. Пузанова – школа 
№1315; М.В. Печникова – руково-
дитель музея высоких технологий 
школы №1251 имени Шарля де 
Голля «Добровольцы»; В.Н. Ярин 
– школа №1784  имени Героя Алек-
сандра Матросова; Н.М. Орехова – 
школа №201 Героев СССР  Зои и 
Александра Космодемьянских.

Елена Алехина,
СВ САО

лонтерской 
работе музея 
школы №626 
(Котловка).

Ознакомившись с работой 
всех музеев, участвовавших в 
конкурсе, авторитетное жюри 

отметило, что каждый из них 
имеет свои особенности, но 
все они служат патриотическо-
му воспитанию учащихся. Но 

конкурс есть конкурс. Обсудив 
все нюансы, жюри определи-
ло победителей: первое место 

заняла школа №2086 (Гага-
ринский район); второе место 
– школы №1161 (Южное Буто-
во) и №1212 (Ясенево); третье 
место заняли сразу три школы:  
№2007 (Южное Бутово),  
№1514 (Обручевский район) и 
№118 (Ломоносовский район).

Все школьные музеи, при-
нявшие участие в конкурсе, 
а также их руководители бу-
дут награждены грамотами.  
В окружном этапе конкурса 
было задействовано 525 чело-
век - учителя, ветераны, пред-
ставители общественных орга-
низаций.

Галина  Королькова, 
председатель комиссии 

по патриотическому 
воспитанию молодежи 

СВ ЮЗАО 

Конкурс проходил в два этапа: районный (1 сентября - 30 октября) и окружной - в фор-
мате офлайн и онлайн (1 ноября - 15 декабря). Сегодня в ЮЗАО 113 музеев, на участие  
в окружном конкурсе поступили заявки от 17 школ из 9 районов.

20 декабря в Западном округе были подведены итоги смотра-конкурса музейных  
комплексов и музеев образовательных организаций.

В Северном административном округе Москвы завершилось под-
ведение итогов смотра-конкурса музеев, посвящённого 80-летию  
Победы советского народа в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.  
Участвовало в конкурсе 13 музеев САО.

питывает в детях патриотизм, 
помогает приобщиться к духов-
но-нравственным ценностям, 
свойственным нашему народу.  
При каждом школьном музее 
существуют группы активи-
стов, патриотические клу-
бы. В музеях проходят уроки  
мужества, занятия по истории. 
Школьники совместно с вете-
ранами проводят экскурсии.  
К каждой знаменательной  
исторической дате готовятся 
новые экспозиции. Здесь собра-
но огромное количество экспо-
натов. 

Занимаются музейным делом 
неравнодушные, преданные 
своему делу педагоги и настав-
ники. Это не может не вызывать 
уважение.

В 2024 году в конкурсе уча-
ствовало 28 музеев. Председа-
тель комиссии по патриотиче-
ской работе с молодёжью СВ 
ЗАО Пронина Р.П., организатор 
смотра, с членами жюри объе-
хала и изучила их все. Это боль-
шая, кропотливая, но интерес-
нейшая работа. Нелегко было 
выбрать победителей, так как 
каждому музею присуща своя 

индивидуальность, в каждом 
есть своя изюминка. 

В состав жюри вошли: главы 
всех Управ ЗАО, председатели 
районных Советов ветеранов 
ЗАО, председатель Совета ве-
теранов работников педагоги-
ческого труда Старостина О.Н., 
представители педагогических 
коллективов Межрайонных 
советов директоров ЗАО, На-
чальник Штаба юнармейцев в 
ЗАО Батиевский В. В., Пред-
седатель Совета профсоюзов 
МФП в ЗАО Кондрушина Н.А., 
оказавшая огромную организа-
торскую помощь. Оргкомитет, 
в который входил Председатель 
Совета ветеранов ЗАО Скрябин 
В.А., возглавила заместитель 
Префекта ЗАО Петросян М.В. 

Победителями смотра-кон-
курса стали: 

Первое место – школа 
№2025, музей боевой славы и 
интернациональной дружбы 
«Нормандия-Неман», руково-
дитель Крупина Н.В.; школа 
№1002, музей боевой славы 
воздушно-десантных войск,  

педагог-организатор Пересунь-
ко В.Б. 

Второе место – школа №56 
им. В. Легасова, военно-истори-
ческий музей Адмирала Флота 
Советского Союза Н.Г. Кузне-
цова, педагог-организатор Ко-
стикова Т.В.; школа №37, музей 
боевой славы ОМСБОН, Аллея 
Памяти ветеранов СВР, мето-
дист Герасёв Д.А. 

Третье место – школа 
№1329, музей боевой славы, 
руководитель Скутулас Р.Л.; 
школа №1586, музей «Победа 
в каждом из нас», специалист 
Дякун К.В. 

Победители и номинанты 
награждены дипломами и гра-
мотами депутата МГД Батыше-
вой Т.Т., Префектуры ЗАО, Со-
вета ветеранов ЗАО.

Участникам приятно было 
получить и подарки. Конкурс 
завершился, а интересная, по-
знавательная, такая важная и 
необходимая молодёжи работа 
продолжается.

Л.Г. Ругайн,
пресс-служба СВ ЗАО 

Победители смотра-конкурса

Навстречу 80-летию Победы!
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«Музей посвя-
щен фронтови-
ку, художнику,  

военному корреспонденту, пи-
сателю Е.Л. Войскунскому и 
его семье, – говорит учитель 
истории, руководитель крае-
ведческо-экологического обще-
ства «Бутово» А.С. Никулин.  
– У нас все экспонаты подлин-
ные. Это письма, телеграммы, 
дневники, марки, фотографии, 
рисунки писателя, книги, на-
грады, личные вещи и многое 
другое. Всего более двух тысяч 
предметов, которые нам пере-
дали сын Евгения Львовича, 
профессор МГУ Александр  
Войскунский и его супруга 
Натэлла, соредактор журнала 
«Третьяковская галерея».  

Экспозиция рассказывает о 
судьбе Евгения Львовича и его 
супруги Лидии Листенгартен, 
пережившей блокаду Ленин-
града в 1941-1942 годах. Они 
учились в Баку, в школе №1  
в параллельных классах.  
В 1939-м окончили десятый 
класс с золотой медалью. На 
выпускном вечере Евгений  
объяснился Лиде в любви.

В одной из витрин музея 
можно увидеть похвальные гра-

Ждали приезда волонтёров с вкусным 
горячим обедом от фонда «Дари еду» 
для тех, кому уже трудно заниматься 
домашним хозяйством, ходить по ма-
газинам, покупать продукты и само-
стоятельно готовить. В основном, это 
одинокие и весьма пожилые люди, для 
которых эти благотворительные обеды 
хорошая поддержка и подспорье в жиз-
ни. А тем, кто уже не может прийти сам, 
обеды доставляются на дом. Сейчас этой 
благотворительной добротой пользуется  
31 человек. Так Мэр Москвы С.С. Собя-
нин заботится о стариках ветеранах, что 
нашло большую поддержку и понима-
ние москвичей.  

«Кормилица наша!.. Матушка забот-
ливая и родная…». Каких только добрых 
слов не услышишь в адрес председателя 

В Москве завершается городской смотр-конкурс школьных 
музеев, посвященный 80-летию Победы советского народа  
в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов. Конкурсная 
комиссия СВ ЮЗАО ознакомилась с экспозицией музея шко-
лы №1161 (Южное Бутово). 

моты и две книги, рассказываю-
щие о Сталинской конституции 
1936 года и достижениях со-
циализма, которыми наградили 
отличников-медалистов. После 
школы молодые люди уехали 
в Ленинград: Женя поступил в 
Ленинградскую художествен-
ную академию, а Лида – на 
исторический факультет ЛГУ.  
В октябре 1940 года Евгения 
призвали в армию. 

«Помнишь, я тебе как-то 
сказал, что нам, нашему по-
колению предстоит вынести 
жестокие опустошительные 
войны и что я с радостью при-
нял бы участие в такой войне, 
пусть даже затяжной, лишь бы 
она была последней и избави-
ла человечество от необходи-
мости истреблять друг друга 
и обеспечила прочный мир», 
– писал Женя любимой Лидоч-
ке накануне войны. В свои 19 
лет он стал участником крово-
пролитной обороны советской 
военной базы на полуострове  
Ханко в Финляндии. Всю во-
йну Евгений прошел рядовым 
матросом. Службу закончил в 
1956 году в звании капитан-
лейтенанта. Имеет боевые на-
грады. 

После войны Е.Л. Войскун-
ский стал писателем: фанта-
стом и маринистом. В экспо-
зиции представлены его книги 
«Балтийская сага», «Экипаж 
«Меконга», «Кронштадт», ме-
муарный роман «Полвека люб-
ви», посвященный любимой 
жене, и другие. Он награжден 
Международной литературной 
премией имени братьев Стру-
гацких, премией Константина 
Симонова.

Евгений Львович прожил  
98 лет. За свою долгую жизнь 
он поменял много адресов, 
жил в разных городах нашей 
страны, скончался в 2020 году 
в Москве. В 2022 году была  
учреждена медаль имени Евге-
ния Войскунского, ее вручают 
известным писателям-фанта-
стам.

Музей открылся в 2023 году 
ко Дню Победы. За это вре-
мя здесь побывало немало 
посетителей. На базе музея 
проходят конкурсы в рамках 
школьной олимпиады «Му-
зеи. Парки. Усадьбы». Вместе 
с санкт-петербургской школой 
№235 имени Дмитрия Шо-
стаковича музей участвует в 
большом проекте «За кадром  
войны», посвященном военным 
корреспондентам во Время Ве-
ликой Отечественной войны и 
блокаде Ленинграда.

Татьяна Калмыкова, 
пресс-служба СВ ЮЗАО

«Надо только жизнь любить…»

от пришедших пенсионеров, с любовью 
глядящих на Елену Константиновну, 
которая значительно моложе многих из 
них. 

Не сразу пришла Елена в ветеранское 
движение. До этого была целая жизнь. 
Родилась она в 1966 году под Тамбовом 
в семье участника Великой Отечествен-
ной войны Паршина Константина Нико-
лаевича, инвалида первой группы и его 
супруги Марии Григорьевны, блокад-
ницы Ленинграда. В 1973 году пошла в 
школу, которую закончила в 1983. Была 
отличницей, общественницей, хорошо 
рисовала, выпускала школьную стенга-
зету. А потом поехала в Москву к бабуш-
ке и поступила в Московский авиацион-
ный институт, который закончила в 1988 
году, и стала кадровиком в Управлении 
жилищно-коммунального хозяйства Мо-
сквы. Затем оттуда перешла в исполни-
тельную дирекцию Бауманского района, 
где проработала 20 лет.  

Выйдя на пенсию Елена Константи-
новна пришла в Совет ветеранов пер-
вичной организации №1 Басманного 
района, где была избрана председателем. 

Сейчас благодаря её активной и самоот-
верженной работе в этой первичке на 
учёте состоит 1000 человек.

В 1986 году Леночка вышла замуж 
за Сергея Спицына. В семье появилось 
две дочери – Олеся и Кристина, которые 
ныне сами стали мамами. Сейчас у Еле-
ны Константиновны три внучки.

Стараниями председателя в поме-
щениях Совета ветеранов №1 собрана 
отличная библиотека, которой пользу-
ются все желающие. Старшие по дому 
выявляют лиц, вышедших на пенсию, и 
привлекают их к работе в Совете в со-
ответствии с их интересами. Для люби-
телей сцены организуются недорогие 
или вообще бесплатные билеты в театры 
и концертные залы Москвы. Нуждаю-
щиеся получают бесплатные талоны в 
парикмахерскую, в ателье для почин-
ки одежды, в мастерские «Металлоре-
монта» для изготовления потерянных 
ключей и других изделий.  Регулярно в 
Совете ветеранов проводятся чаепития, 
где гости знакомятся, общаются, обме-
ниваются впечатлениями об увиденном, 
а иногда и создают новые семьи. Кроме 

того, Е.К. Спицына много лет является 
членом Президиума  Совета ветеранов 
ЦАО города Москвы.

Но Елена Константиновна ко всему 
прочему ещё и творчески одарённый 
человек, она талантливая поэтесса. У 
нее много прекрасных стихов, читая ко-
торые, удивляешься, почему она до сих 
пор не в Союзе писателей. Впрочем, су-
дите сами:                           

Года – моё богатство
В 60 – не пожилая, но уже бывалая,
В 70 – не молодая, но ещё не старая.
Седина, как серебро, мудрость 

украшает,
Ну, а если бес в ребро, – 

значит, кровь играет.
Так что, старость на порог мы к себе 

не пустим,
И за здравие своё рюмочку пропустим.
Будем жить и не тужить, 

возраст не помеха,
Надо только жизнь любить
И лечиться смехом.

Вот такой человек руководит первич-
кой. Человек на своём месте.  Так можно 
охарактеризовать разностороннюю дея-
тельность этой замечательной женщины 
– Елены Константиновны Спицыной. 

Николай Леонтьев,
член  союза журналистов 

России (ЦАО)

Жизнь длинною в век

Регулярно к часу дня в офисе первичной организации ветеранов №1 Бас-
манного района, что на Покровке в Москве, начала собираться почтенная пу-
блика – люди «серебряного возраста». А встречала их сама председатель Елена 
Константиновна Спицына, приветливо улыбаясь, предлагала рассаживаться 
на свободные стулья. 

Слева направо: С.Н. Травникова – начальник отдела ап-
парата Совета депутатов; Е.В. Никифорова – председатель  
СВ района; А.С. Никулин - заместитель директора шко-
лы, руководитель краеведческо-экологического общества  
«Бутово»; Г.Г. Королькова – председатель патриотической 
комиссии СВ ЮЗАО; В.В.Курникова – методист по музейной 
работе Дворца творчества «Севастополец»

Фото автора
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Инициаторами проведе-
ния мероприятия стали 
председатель комиссии 

по патриотическому воспита-
нию молодёжи районного СВ, 
руководитель общественных 
советников Н.В. Мокроусова и 
сотрудник Управы А.С. Чука-
нова.   В образе двух прекрас-
ных фей Наталья Викторовна 
и Анна Станиславовна весёлы-
ми приветствиями и шутками 
встречали гостей и провожали 
их в нарядно украшенный зер-
кальный зал – «территорию 
волшебства». 

Сверкающая разноцветными 
огнями ёлка, Дед Мороз и Сне-
гурочка, гирлянды, снежинки, 
нарядно сервированные столы 
с горячим чаем и свежей выпеч-
кой, живая музыка сразу погру-
зили гостей в зимнюю сказку. 

Участники проекта 
представили зрителям 
национальные танцы 

России, Мексики, Испании, 
Индии и Китая. А самые ма-
ленькие артисты предстали 
перед зрителями в образах 
различных сказочных персо-
нажей. Участниками концерт-
ной программы были артисты 
от 3 до 75 лет. Так прекрасно, 
когда на одной сцене могут 
выступать любители танца 
разных поколений, поддержи-
вая и заряжая друг друга радо-
стью и вдохновением.

Ветераны получили ог-
ромное удовольствие от кон-
церта.

Светлана Исаева
Председатель 

культурно-массовой 
комиссии СВ СЗАО 

Зимняя сказка
Все участники торжества зара-
нее подготовились к конкурсам 
«Новогодний кулинар», «Ска-
зочный костюм» и «Народный 
артист». Старшее поколение 
задавало тон мероприятию: ве-
тераны ценят и приумножают 
праздничные зимние традиции 
и стремятся передать их моло-
дёжи. Такая форма, как совмест-
ные встречи за праздничным 
столом с играми, конкурсами, 
песнями и танцами, как нельзя 
лучше подходит для этого. Го-
сти Молодёжной палаты тоже 
проявили выдумку и подгото-
вили необычные сюрпризы, по-
дарки, провели весёлый мастер-
класс по изготовлению ёлочных 
украшений.

Праздничная атмосфера не 
помешала заместителю пред-
седателя СВ района И.И. Завя-

лику рассказать о самых значи-
мых событиях уходящего года: 
в их числе недавно прошедшая 
церемония награждения тради-
ционной ежегодной социаль-
но – значимой наградой Упра-
вы района – памятным кубком 
«Достояние Бескудниково». В 
2024 году торжество было по-
священо Году семьи. Высокую 
награду получили 10 лучших 
семей Бескудниковского райо-
на, среди которых была и друж-
ная семья Н.В. Мокроусовой. 

Впервые руководители об-
щественных организаций про-
вели конкурс среди жителей 
района на лучшее новогоднее 
украшение подъездов и дворов.  
Старшие по домам, победители 
нового конкурса, были награж-
дены дипломами и подарками 
на этом праздничной меропри-

ятии. Праздник – время и для 
добрых дел. Его участники по-
делились опытом помощи бой-
цам СВО. В районе прошло не-
мало новогодних мероприятий 
в школах, библиотеках, Цен-
трах Московского долголетия, 
парках, на детских площадках и 
катках, где устанавливали «Ла-
рец добра» для сбора новогод-
них подарков и гуманитарной 
помощи нашим героическим 
воинам и членам их семей.

Участники праздника заря-
дились хорошими эмоциями и 
прекрасным опытом проведе-
ния столь необычного и неза-
бываемого праздника. Надолго 
запомнятся яркие музыкальные 
номера, конкурсы на лучшее 
новогоднее блюдо, маскарад-
ный костюм и номер художе-
ственной самодеятельности. 
Многим из присутствовавших 
предстояло в течение всех ново-
годних и рождественских дней 
проводить спектакли, тематиче-
ские мастер-классы, квесты на 
сценических площадках райо-
на, и бесценный опыт этого ме-
роприятия, несомненно, помог 
им в работе.

Людмила Смирнова, 
пресс-служба 

СВ Бескудниково  

Сказка 
странствий

22 декабря в Московском досуговом центре «Возрождение» прошёл новогодний праздник, 
который объединил представителей ведущих общественных организаций Бескудниковского 
района, в том числе, актив Совета ветеранов, команду общественных советников и членов Мо-
лодёжной палаты при главе Управы района, старших по домам, творческие организации. 

В ГБОУ «Курчатовская 
школа» была показана кон-
цертная программа «Сказка 
странствий». Хореограф-по-
становщик, руководитель 
коллективов «Dance park» и 
«Мир танца» – Роман Сулей-
манов.

Н.В. Мокроусова 
и А.С. Чуканова

М.И. Николаева 
и Л.А. Козачок

Выступает С.И. Штатная

Участники проекта
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Основная идея нового про-
екта: содружество творче-
ских, музыкальных и кули-

нарных клубов Центра Московского 
Долголетия и Совета ветеранов рай- 
она Отрадное, гостей, которые хотели 
бы познакомиться, как активно живет 
наше старшее поколение и поделиться 
своим опытом.

Открывали новый проект в фор-
мате творческого вечера «Мелодии 
души» руководитель ЦМД «Отрадное»  
Д.Ю. Попович и ведущая, руководитель 
вокального ансамбля «Отрадушки», ве-
теран труда, член Совета ветеранов От-

Июнь 1941 года. Взрос-
лые планируют летний 
отпуск, школьники ра-

дуются каникулам, выпускни-
ки готовятся к вступительным 
экзаменам. Именно это настро-
ение сумел передать ансамбль 
«Школьные годы» (руководи-
тель Сергей Авшалумов, ху-
дожественный руководитель 
Анна Авшалумова). Нарядные 
девчонки и мальчишки разно-
го возраста беззаботно кружи-
лись в вальсе. И вдруг раздает-
ся голос Левитана: «Сегодня,  
22 июня, в 4 часа утра без  
объявления войны герман-
ские войска напали на нашу  
страну». 

Звучит «Марш славянки», 
его исполняет Детский духовой 
оркестр ДШИ №11 (руково-
дитель Роман Павлий). Юные 
музыканты играют так эмоцио-
нально, что комок подступает к 
горлу, а на глаза наворачивают-
ся слезы. Это состояние усили-
вает Вокальный ансамбль этой 
же школы (руководитель Та-

Мелодии души
радное М.Ф. Колбова. Вечер был про-
низан душевным теплом, искрометным 
юмором, ароматом пирогов, вкусными 
угощениями. Хлебосольной и госте-
приимной хозяйкой музыкально-кули-
нарного кафе была руководитель клуба 
«Хлеб с маслом», член Совета ветеранов  
Отрадное Л.Е. Шашлова.

Проникновенно прочитали свои сти-
хотворения: руководитель ЛИТО От-
рада – Виктор Алимин и замечательная 
поэтесса Ирина Гуляева, которые явля-
ются членами Союза писателей России, 
лауреатами городских, всероссийских 
и международных конкурсов. Лирично 
и трогательно прозвучали песни в ис-
полнении Елены Богановой и Сергея 
Красоткина, лауреатов международных, 

республиканских и городских конкур-
сов. Начинающий поэт из Литвы - Ва-
лентина Лавина прочитала свои стихи 
«Долголетие в Отрадном» и «Долголе-
тие Москвы», посвященные Центрам 
Московского Долголетия.

Очень ярко и талантливо выступили 
гости. Исаева Зарема исполнила гра-
циозный танец (Республика Дагестан).   
Авторские песни прозвучали в испол-
нении Сиюховой Дианы (Республика 
Адыгея); Кошила Сурияратне из Клуба 
общения «Изучаем английский язык с 
носителем языка» (Шри-Ланка).

Участники Центра Московского Дол-
голетия «Отрадное» объединяются не 
только в клубы по интересам, но и соз-
дают песенные семейные дуэты, такие, 

как «Гитарная струна» Галины и Бори-
са Ратниковых, культорга и заместителя 
председателя ПО-9, которые выступили 
с авторской песней: «Отрадное. Мое», 
посвященной любимому району. Борис 
Ратников является членом Союза журна-
листов России. Под его аккомпанемент 
выступила с веселой песенкой Елена 
Бочарова, участница ЦМД «Отрадное», 
секретарь ПО-15.

На творческий вечер «Мелодии души» 
были приглашены также гости из других 
Центров Московского Долголетия г. Мо-
сквы: Елена Власова – поэт, член ЛИТО 
им. Дзержинского и клуба «Минуты по-
эзии» ЦМД «Марьина Роща»; Галина 
Фирсова – руководитель клуба «Верти-
каль» Московского Долголетия. Кульми-
национным моментом стало исполнение 
песни «Пожелание друзьям» вокальным 
ансамблем «Отрадушки» под аккомпа-
немент баяниста – председателя Совета 
ветеранов ПО-15 Е.Л. Лернера. 

С поддержкой и одобрением нового 
проекта выступили: А.М. Целик – пред-
седатель Совета Ветерановрайона От-
радное, Н.Н. Михайлова – секретарь 
Совета ветеранов Северо-Восточного 
округа, Э.К. Каграманова – культорг Со-
вета Ветеранов района Отрадное.

В заключение все участники творче-
ского вечера «Мелодии души» получили 
благодарности (грамоты) от руководите-
ля ЦМД «Отрадное» – Поповича Д.Ю. 
за успешную деятельность, направлен-
ную на социальное развитие и улучше-
ние качества жизни граждан старшего 
возраста.

Николай Никишин,
СВ Отрадное

Победа в сердцах поколений

мара Притула, концертмейстер 
Александра Пушнова) песней 
«До свидания, мальчики!» (сло-
ва Булата Окуджавы, музыка 
Константина Молчанова). 

Зрители долго не отпускали 
со сцены Никиту Бражнико-
ва, ученика школы № 626, ис-
полнившего песню «Русский 
по духу». Их покорил и текст, 
и голос, и манера исполне-
ния.  В такт музыке зал дружно 
хлопал в ладоши, словно под-
тверждал, что русским по духу 
может быть человек любой на-
циональности, который считает 
Россию своей родиной и любит 
ее культуру. 

Эту тему блестяще продол-
жили хореографические номе-
ра: задорный «Руссий перепляс» 
(художественный руководитель 
Светлана Коротова, постановка 
Дмитрия Захарова); живопис-
ный калмыцкий танец «Шепот 
ветра» (постановка Екатерины 
Починской), пленивший зрите-
лей своими костюмами; «Танец 
Победы» ансамбля «Цветы Ар-

мении» (художественный руко-
водитель Армен Саакян). 

Замечательные номера пода-
рил зрителям ансамбль «Моза-
ика» ДШИ № 11. Этот коллек-
тив показал хореографическую  
композицию «Фронтовая по-
чта» (хореограф Ольга Фро-
лова) и задорный «Флотский 
танец» с акробатическими эле-
ментами (хореограф Тамара 
Фролова). 

На высоте были и чтецы. 
Стихотворение Михаила Иса-
ковского «Враги сожгли родную 
хату» Артем Красюк прочитал 
как монолог мужчины, потеряв-
шего дом и семью. В его голосе 
было столько боли, трагизма и 
несбывшихся надежд, которые 
отняла война! А ведь «Россия 
начиналась не с меча… она на-
чиналась с косы и плуга», так 
утверждал Эдуард Асадов, и эту 
главную мысль поэта-фронто-
вика сумел донести до зрителей 
Иван Мазаев. А как трогатель-
но звучал отрывок из поэмы 

Ольги Бергольц «Февральский 
дневник»! Н.В. Коробельникова 
прочитала его так, словно сама 
пережила блокаду Ленинграда. 

Много сюрпризов препод-
несли в этот вечер вокальные 
коллективы. Академический 
хор ветеранов войны и труда 
Центра культуры и искусств 
Меридиан – настоящая легенда 
нашего округа. Ему более 40 
лет, и он не раз удостаивался 
самых почетных наград (худо-
жественный руководитель и ди-
рижер – Заслуженный работник 
культуры РФ Елена Ульянова, 
концертмейстер Илона Ефре-
мова). Ветераны исполнили 
Песню «Сталинградский утес» 

(слова народные, музыка Бори-
са Палийчука). 

Концерт завершился песней-
маршем «День Победы», кото-
рую исполняли все участники 
фестиваля. Солировал Денис 
Болмосов. Зал дружно подпе-
вал. После аплодисментов на 
сцену вышли заместитель пред-
седателя СВ ЮЗАО В.Г. Афа-
насова и председатель жюри, 
первый заместитель предсе-
дателя МГСВ В.С. Мисковец. 
Они поблагодарили артистов за 
их творчество, сказав, что это 
лучшая память тем, кто отстоял 
родную землю. 

Татьяна Калмыкова,
пресс-служба СВ ЮЗАО

Ф
о

то
 а

в
то

р
а

В культурном центре «Меридиан», расположенного по 
адресу улица Профсоюзная, д. 61, прошел заключитель-
ный концерт окружного тура городского фестиваля, по-
священного 80-летию Победы советского народа в Великой  
Отечественной войне. В программе - стихи и песни о войне и 
победе, хореофграфические композиции и музыкальные номе-
ра. Этот великолепный праздник подарили зрителям учащиеся  
образовательных учреждений и творческие коллективы  
Юго-Западного округа. Авторы сценария – Наталья Глаголева  
и Светлана Жаркова.  

18 декабря 2024 года в рамках нового проекта Центра Московского  
Долголетия «Отрадное» отрылось музыкально-кулинарное кафе и состоялся 
творческий вечер «Мелодии души».

Поет семейный дуэт Гитарная 
струна Совета ветеранов ПО-9

Аккомпаниатор на баяне во-
кального ансамбля «Отрадуш-
ки», председатель ПО №15  
СВ Отрадное Лернер Е.Л.  

Награждение организаторов музыкально-кулинарно-
го кафе «Мелодии души» Шашловой Л.Е., руководителя  
вокального ансамбля «Отрадушки» Колбовой М.Ф.  
и всех его участников

Детский духовой оркестр ДШИ № 11 
(руководитель Роман Павлий)

Академический хор ветеранов войны и труда Центра 
культуры и искусств « Меридиан» (художественный  
руководитель и дирижер Елена Ульянова)
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Улучшить эти показатели позволяет предвари-
тельная обработка семян стимуляторами роста. 
Но качество этих стимуляторов, как и их состав, 
во многих случаях дело тёмное. А промахнув-
шись в горячую посевную пору с выбором, мож-
но недосчитаться порядочной части урожая.

Не может навредить, не требует затрат и даёт 
отличный эффект барботирование. Для его вы-
полнения семена замачивают в воде, сквозь кото-
рую непрерывно продувается воздух. В домаш-
них условиях для этой цели можно использовать 
обычный аквариумный компрессор. Набухая, се-
мена впитывают воду, насыщенную кислородом.

Высокое содержание кислорода в семенах в 
период их прорастания способствует повышению 
энергии роста, улучшает показатели всхожести. 
Всходы появляются на 10 – 15% раньше обычно-
го. В результате показатели урожайности суще-
ственно меняются в сторону увеличения, и это 
достигается при самых минимальных затратах. 
Ведь атмосферный кислород пока ещё не стоит 
ничего.

Среди растений 
встречаются та-
кие, чье со-
седство для 
многих иных 
крайне нежела-
тельно. Пальму 
первенства в этой 
«номинации» за-
нимает фенхель, извест-
ная многим огородникам 
пряная овощная культура. 
Его соседство не перено-
сят томаты, горох, шпинат, 
фасоль, бобы, перец, тмин, 
кориандр.

Другое не очень уживчивое растение 
— репчатый лук. От соседства с ним 
страдают белокочанная капуста, горох, 
фасоль, картофель, свекла, салат, шал-
фей.

Срок появления всходов полностью 
зависит от условий, в которые попали 
высеянные семена: влажность и рых-
лость почвы, ее температура, глубина за-
делки семян, рельеф участка, защищен-
ность от холодных ветров и т. д.

Семена холодостойких культур (капу-
сты, всех корнеплодных растений, сала-
та, укропа, репчатого лука, овощного го-

Когда ждать 
всходов

роха, бобов и др.) начинают прорастать 
уже при температуре почвы 2-5 граду-
сов, а оптимальная температура произ-
растания — 15-20 градусов.

Семена морозо- и зимостойких куль-
тур начинают прорастать при темпе-
ратуре почвы 1 град, оптимум же про-
растания — 15-20 градусов. Весной 
больше солнечного тепла получают юж-
ные склоны.

Назовем средние сроки появления 
всходов при оптимальных условиях по-
сева сухими семенами: редиса, редьки, 
репы, гороха, бобов — 3-8 дней, капусты 
— 3-6, луков (репчатого, батуна, порея), 
пастернака — 8-18, баклажана, свеклы, 
укропа, моркови, перца — 8-16, томата, 
кабачка, тыквы, огурца, салата — 4-8, 
кукурузы, дыни, фасоли — 4-10, пе-
трушки — 12-20 дней.

Как повысить всхожесть семян

Время летит быстро, совсем скоро начнется посевная пора. 
Бывает, что семена не всходят. Чтобы успеть пересеять,  

мы подготовили примерный срок появления всходов семян 
основных овощных культур...

Даже у наиболее авторитетных, хорошо себя зарекомендовавших производителей 
далеко не всегда семена овощей и цветов имеют высокие показатели всхожести  

и энергии прорастания.

Соседи бывают 
разные...

В литературе часто пишут о «добрых» и «недобрых»  
отношениях между соседними 

растениями. А какие из них имеют особенно 
«неуживчивый» характер?

Соседство с томатом нежела-
тельно для кольраби, красно-

кочанной капусты, укропа, 
свеклы, картофеля. Отрица-
тельно действуют на боль-
шинство овощных культур 

такие злостные сорняки, 
как полынь горькая, 

щавель конский, 
пырей ползу-
чий.


