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Об организации работы Совета 
ветеранов Троицкого и Ново-
Московского административных 

округов по руководству первичными  
и районными ветеранскими организа-
циями в условиях административно-
территориальной реформы сообщил  
председатель Совета ветеранов ТиНАО 
Князев Г.И. 

В состав ветеранской организации  
ТиНАО входят 8 районных и 28 первич-
ных организаций. В настоящее время, 
с учетом административно-террито-
риальной реформы, основные усилия 
ветеранской организации направлены 
на отработку алгоритма взаимодей-
ствия окружного Совета с районными и  
первичными ветеранскими организаци-
ями. Несмотря на ограниченные сроки 
внеочередной отчетно-выборной кам-
пании, собрания и конференции в пер-
вичных и районных советах прошли 
на хорошем организационном уровне  
с участием членов СВ ТиНАО, пред-
ставителей управ, МГСВ, муниципаль-
ных депутатов и других общественных  
организаций. 

В рамках подготовки и празднования 
80-летия Победы советского народа в 
Великой Отечественной войне 1941-
1945 годов окружным советом, рай-
онными и первичными ветеранскими  

НЕУСТАННО 
ДВИГАТЬСЯ ВПЕРЕД

17 июня состоялось заседание Президиума Москов-
ского городского Совета ветеранов, которое вел пер-
вый заместитель председателя МГСВ А.П. Аксенов. 

организациями была проделана большая 
работа, что позволило отметить юбилей 
Победы на высоком уровне. Заслужи- 
вает внимания деятельность обществен-
ной комиссии СВ ТиНАО по увековече-
нию памяти защитников Отечества, эта 
работа ведется в тесном взаимодействии 
с представителями Института этногра-
фии и антропологии РАН. Советы про-
должают оказание помощи участникам 
Специальной военной операции, под-
держивают членов их семей, посещают 
раненых в госпитале.

Доклад Г.И. Князева дополнили  
выступившие на заседании Президиу-
ма председатель СВ района Краснопа-
хорский Безрукова Л.В. и председатель  
ПО Внуковское района Внуково Симо-
нова Н.В. 

Председатель СВ СЗАО Бережной 
В.Н. поделился своими впечатлениями 
от ознакомления с жизнью и деятельно-
стью СВ ТиНАО, высоко оценив каче-
ство помещений, техническое оснаще-
ние и ведение отчетной документации, 
а самое главное – трудовой настрой ве-
теранского актива. Достаточно острым 
остается вопрос формирования кадро-
вого резерва и популяризации работы 
Советов через СМИ, с которыми необхо-
димо налаживать более тесное взаимо-
действие. 

В принятом на Президиуме Поста-
новлении активу СВ ТиНАО наряду с 
прочим рекомендовано обратить особое 
внимание на подбор и обучение кадро-
вого резерва для актива ветеранских 
организаций. МГСВ готов оказать кон-
сультативную, организационную и ме-
тодическую помощь СВ ТиНАО по раз-
личным вопросам.   

Председатель общественной комис-
сии МГСВ по увековечению памяти за-
щитников Отечества В.В. Бакшеев до-
ложил членам Президиума о проведении 
в Москве единого дня мемориально-па-
тронатной работы в преддверии Дня 
памяти и скорби. Было отмечено, что в 
проводимых в этот день мероприятих 
по уходу за могилами фронтовиков, па-
мятниками и мемориальными досками 
принимают участие все ветеранские ор-
ганизации столицы, а также школьники, 
студенты и волонтеры.   

О работе городской общественной ко-
миссии по медицинскому обслуживанию 
ветеранов в рамках реализации Програм-
мы «Московский стандарт поликлиник» 
доложила председатель общественной 
комиссии МГСВ по медицинскому об-
служиванию ветеранов Богданова Н.В. 
В принятом Постановлении Президиум 
отмечает, что комиссия проводит работу 
согласно утвержденным Положением  

и планам, с учетом требований програм-
мы «Московский стандарт поликлиник». 
Приоритетное внимание уделяется  
медико-социальному сопровождению 
ветеранов войны, участников Специаль-
ной военной операции. 

О результатах работы ревизионной 
комиссии Московской городской орга-
низации ветеранов в 2024 году сообщи-
ла председатель ревизионной комиссии 
Московской городской организации ве-
теранов Алешина Л.Г. Было отмечено, 
что работа комиссии велась в соответ-
ствии с нормативными документами и 
в установленные сроки, выявленные в 
ходе проверок недостатки своевременно 
устранены. 

Члены Президиума кооптировали 
председателя Совета ветеранов Южного 
административного округа города Мо-
сквы Дяблова Н.Г. в состав Московского 
городского Совета ветеранов и включи-
ли его в состав Президиума МГСВ.

А.П. Аксенов вручил членам Пре-
зидиума МГСВ памятную медаль  
«80 лет Великой Победы», произведен-
ную Императорским Монетным Дво-
ром, и поблагодарил ветеранский актив  
за большую работу по подготовке  
и празднованию 80-летия Великой  
Победы.

Артур Орлов
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Ровно 80 лет назад Москва 
и весь мир стали сви-
детелями грандиозного 

триумфа Советского Союза. 
По личному указанию Вер-
ховного Главнокомандующего  
И.В. Сталина на Красной пло-
щади прошёл Парад Победы,  
в котором приняли участие  
свыше 35 тысяч военнослужа-
щих, включая героев-фронто-
виков, прославленных коман-
диров и маршалов.

Это высокое звание было 
присвоено столице за 
разгром немецко-фа-

шистских войск, стремивших-
ся захватить сердце нашей 
Родины. Битва за Москву ста-
ла одной из самых кровопро-
литных в истории Великой  
Отечественной войны. По-
беда, одержанная в битве за 
Москву, имела исключитель-
ное по важности моральное 
и стратегическое значение 
для всего дальнейшего хода  
войны. Был развеян миф о 
непобедимости фашистской 
Германии, сделан первый шаг 
на долгом пути, завершив-
шимся полным разгромом 
третьего Рейха в победном 
мае 1945 года.

Москва в годы войны была 
духовным, военным, полити-
ческим, экономическим цен-
тром, в котором размещалось 
военное и политическое руко-
водство страны и откуда ис-

В этот день по всей стране 
приспускаются государ-
ственные флаги, отменя-

ются развлекательные меропри-
ятия. Руководители государства 
и Москвы вместе с ветеранами 
под торжественные звуки воен-
ного оркестра возлагают цветы и 
венки к Вечному огню и Могиле 
Неизвестного солдата. Минута 
молчания объединяет всех при-
сутствующих в скорби и благо-
дарности за подвиг тех, кто отдал 
жизни во имя свободы страны.

На Поклонной горе в этот день 
проходят масштабные памятные 
акции. Здесь собираются вете-
раны, молодежь, представите-
ли общественных организаций, 
звучат воспоминания участни-
ков войны, зачитываются пись-
ма с фронта, зажигаются свечи 
в память о погибших. Особое 
внимание уделяется участию мо-
лодежи: школьники и студенты 
несут вахту памяти, участвуют в 
реконструкциях событий войны, 
чтобы сохранить историческую 
правду.

Скорбь, пронзительная и глу-
бокая, наполняет сердца каж-
дого, кто вспоминает те страш-
ные годы. Миллионы сыновей  

80 лет Парада Победы!
24 июня 1945 года в Москве 

на Красной площади состоял-
ся Парад Победы. Этот день 
навсегда останется в памяти 
народа как триумф мужества 
и стойкости духа советского 
народа, сокрушившего фа-
шизм и освободившего мир 
от коричневой чумы. Подвиг 
фронтового поколения, кровь, 
пролитая за Отчизну, несгиба-
емая воля – были и остаются 
той незыблемой основой, на 
которой стоит наша страна. 

Парад принимал маршал 
Советского Союза Г.К. Жуков, 
командовал войсками мар-
шал К.К. Рокоссовский. По 
брусчатке Красной площади 
прошли сводные полки всех 
фронтов, бойцы и командиры, 
сражавшиеся под Москвой, 
Сталинградом, на Курской дуге, 
освобождавшие Европу и штур-
мовавшие Берлин.

Особой символичностью 
стало бросание фашистских 

штандартов к подножию Мав-
золея – этот жест навсегда за-
печатлел позор поражения на-
цизма и величие нашей Победы.

Среди тех, кто гордо чеканил 
шаг по Красной площади в тот 
знаменательный день, были и 
нынешние ветераны. Их име-
на – живая история, их судьбы 
– пример беззаветного служе-
ния Родине. Их, как и многих 
других, мы чествуем с особым 
трепетом. Они не только когда-

то прошли по Красной площа-
ди, но и всю жизнь продолжа-
ли служить Москве, передавая 
молодому поколению правду  
о войне, воспитывая в нас лю-
бовь к Отечеству.

Дорогие ветераны! Ваш под-
виг бессмертен. Ваша стой-
кость, мужество и вера в Победу 
стали нравственным ориенти-
ром для всех нас. Сегодня, ког-
да новые поколения москвичей 
выходят на шествие «Бессмерт-

ного полка», когда молодёжь с 
гордостью носит георгиевские 
ленточки, мы понимаем: Побе-
да 1945 года – это навсегда.

Желаем вам, дорогие герои, 
крепкого здоровья, бодрости 
духа, внимания и заботы близ-
ких. Пусть ваши сердца всегда 
будут полны гордости за свой 
великий подвиг, а наша память 
о вас останется вечной.

Слава победителям! Слава 
Великой Победе! Слава России!

В 1965 году в ознаменование 20-летней годовщины  
Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 го-
дов Указом Президиума Верховного Совета СССР  
от 8 мая 1965 года столице нашей Родины Москве, жи-
тели которой проявили массовый героизм и мужество  
в борьбе против немецко-фашистских захватчиков, было 
присвоено почётное звание «Город-герой». 

ходили важнейшие решения, 
предопределившие исход всей 
войны.   

7 ноября 1941 года, когда 
линия фронта проходила в 
нескольких десятках киломе-
тров от города, на Красной 
площади прошел легендар-
ный военный парад. Прямо с 
брусчатки войска уходили на 
передовую. Это был акт не-
слыханной отваги и уверен-

ности в грядущей Победе. 
А 24 июня 1945 года там же 
прошел Парад Победы, озна-
меновавший собой воинскую 
доблесть и несокрушимый 
дух советского народа.

Память о героизме защит-
ников столицы увековечена в 
мемориалах, музеях и назва-
ниях улиц. Неоценимый вклад 
в разгром немецко-фашист-
ских захватчиков внесли ди-
визии народного ополчения, 
в состав которых вошли тру-

22 ИЮНЯ - 
ДЕНЬ ПАМЯТИ

И СКОРБИ

женики московских заводов 
и фабрик, инженеры, писате-
ли, художники, музыканты, 
учителя.  Подвиг защитников 
Москвы стал символом муже-
ства и несгибаемой воли со-
ветского народа. Он навсегда 
останется в истории как при-
мер величайшего героизма и 
самопожертвования во имя 
Родины.

Наиль Газизов

Этот день стал символом неисчислимых жертв, боли и героизма 
народа, вставшего на защиту Родины. Миллионы людей погибли  
в боях, были замучены в концлагерях, умерли от голода, ран  
и лишений. Война оставила незаживающий след в каждой семье,  
и память о ней передается из поколения в поколение.

и дочерей Отечества сложили  
головы на полях сражений, в кон-
цлагерях, в блокадном Ленингра-
де. Они отдали свои жизни за то, 
чтобы сегодня над нами было 
мирное небо, чтобы Россия жила 
и процветала.

Но скорбь – это не только слё-
зы. Это ещё и гнев, и решимость. 
Гнев против тех, кто сегодня пы-
тается переписать историю, обе-
сценить жертвы нашего народа. 
Решимость – никогда не допу-
стить повторения той страшной 
войны. Мы, потомки героев, обя-
заны хранить правду о Великой 
Отечественной, передавать её из 
поколения в поколение, чтить 
ветеранов и свято беречь мир,  
завоёванный такой страшной 
ценой. Молодежь активно уча-
ствует во всероссийской акции  
«Свеча памяти», с тем, чтобы 
подвиг фронтовиков и тружени-
ков тыла не был забыт.

22 июня в каждом сердце зву-
чат слова: «Никто не забыт, ни-
что не забыто. Мы помним. Мы 
скорбим. Мы гордимся. И пока 
жив наш народ, память о тех, 
кто отдал жизнь за Родину, будет 
жить вечно».

Соб. инф.

Маршал Г.К. Жуков
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Председатель СВ СЗАО Бережной В.Н. 
принял участие в заключительном эта-
пе военно-патриотической игры Зарница  
в Северо-Западном административном 
округе города Москвы. 

Учебные точки были отлично экипированы, 
руководители на них были достаточно хоро-
шо подготовлены. Возможность поучиться, 
попробовать себя на тренажёрах была предо-
ставлена не только членам команд, но и любо-
му желающему. Чувствовалась заинтересован-
ность обучаемых и старание наставников и преподавателей на учебных 
точках научить и поделиться опытом. Игра Зарница на кубок Префекта 
СЗАО сделала большой шаг вперед в части совершенствования организа-
ции и обучения.

На фото: выступает В.Н. Бережной.

Пленум открыл пред-
седатель СВ ВАО 
В.С. Ивановский. В 

своем докладе он представил 
подробный анализ работы 
Советов ветеранов районов, 
отметив достижения, а так-
же обратив внимание на не-
достатки. «Сегодня, – сказал 
он, – когда страны, воевав-
шие на стороне фашистской  
Германии, искажают правду 
о роли Советского Союза  
в победе над фашизмом, 
особенно важно сохранить 
память об этих событиях». 

СВ ВАО более года се-
рьезно готовился к 80-летию 
Великой Победы. Был ут-
вержден комплекс меропри-
ятий, по которому работала 
ветеранская организация. 
Особое внимание уделялось 
улучшению социально-бы-
товых условий инвалидов и 
участников Великой Отече-
ственной войны и обеспече-
нию их товарами длитель-
ного пользования. Важное 
значение имеет оказание 
помощи в сохранении и под-
держании здоровья инвали-
дов и ветеранов. В 2024 году 
в пансионате «Никольский 
парк» отдыхали и лечились 
11 ветеранов, в Реабилита-
ционном центре на Олим-
пийском Проспекте – 83 
человека, обслуживание в 
«санатории на дому» получили  
510 ветеранов. В этом году 
эта практика продолжает-
ся. Медицинские услуги  
«санатория на дому» уже по-
лучили 200 человек.

В конференц-зале пре-
фектуры в торжественной 
обстановке прошла церемо-
ния награждения памятны-
ми медалями «80 лет Победы 
в Великой Отечественной  

Отчитались
за проделанную работу

В конференц-зале Префектуры ВАО состоялся Пленум Совета ветеранов Восточно-
го административного округа «Об итогах проведенных мероприятий, посвященных 
80-летию Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов». 

войне 1941-1945 гг.» Награ-
ды 15 ветеранам из разных 
районов вручал префект 
ВАО Н.В. Алешин. Так-
же ряду ветеранов награ-
ды вручали на дому пред-
ставители управ районов, 
депутаты, председатели 
ветеранских организаций. 
Двое ветеранов-фронтови- 
ков стали гостями Пара-
да на Красной площади:  
И.С. Мартынушкин (101 
год) и С.Г. Остапец (105 
лет). Их все видели в но- 
востных программах –  
от корреспондентов не  
было отбоя. А ветеран Про-
кофьев В.Н. (102 года) уча-
ствовал в съемках фильма 
«Парк Победы», которые 
проходили на Поклонной 
горе. 

Ветераны активно уча-
ствовали в общегородских 
мемориально-патронатных 
акциях по уходу за памят-
никами, мемориальными 
досками, памятными знака-
ми и захоронениями участ-
ников Великой Отечествен-
ной войны на территории  
Восточного округа. Регуляр-
но проводились мероприя-
тия по патриотическому вос-
питанию молодежи, а также 
спортивные мероприятия.

Большая работа проде-
лана культурно-массовой 
и патриотической комис-
сиями. Ветераны, школь-
ники и молодежь всех 
районов стали самыми актив-
ными участниками городских  
мероприятий – фестиваля  
«Победа в сердцах поко-
лений», смотра-конкурса 
школьных музеев и музеев, 
работающих на предприяти-
ях округа, конкурса «Моя 
семья на службе Отечеству».

Все мероприятия, кото-
рые проводились и будут 
проводиться Советом вете-
ранов ВАО, имеют огромное 
воспитательное значение 
и проходят при активном 
организационно-методиче-
ском содействии Префекту-
ры ВАО.

Участники Пленума так-
же заслушали отчет стар-
шего бухгалтера Совета 
ветеранов ВАО Л.М. Федо-
ровой. О результатах рабо-
ты районной организации 
проинформировал пред-
седатель СВ Богородское 
А.Н. Пешков. На Пленуме 
были подписаны соглаше-
ния о сотрудничестве и со-
вместной деятельности в 
области патриотического 
и духовно-нравственного 
воспитания молодежи СВ 
ВАО с Межрайонными со-
ветами директоров ВАО 
и СВ УВД ВАО ГУ МВД  
России. Также состоялось 
торжественное вручение 
грамот ветеранам-активи-
стам. В завершение Пле-
нума заведующий отделом 
социальной защиты МГСВ  
О.С. Бабич поблагодарил 
всех председателей район-
ных советов и председате-
лей общественных комис-
сий СВ ВАО за их заботу о 
ветеранах.

Все намеченные меропри-
ятия по подготовке празд-
нования 80-летия Победы  
в Великой Отечествен-
ной войне 1941-1945 гг. в 
Восточном округе города  
Москвы выполнены в срок  
и в полном объеме.

Татьяна Калмыкова,
пресс-служба 

СВ ВАО

М.А. Родионов – советский  
военнослужащий, участник Вели-
кой Отечественной войны, коман-
дир звена 562-го истребительного 
авиационного полка 6-го истреби-
тельного авиационного корпуса 
ПВО Московского фронта противо-
воздушной обороны, младший лей-
тенант. Родился в 1918 году в дерев-
не Песочное Богородского района 
Нижегородской области в крестьян-
ской семье. В Красной Армии – 
с 1938 года. Окончил Энгельсскую 
военную авиационную школу пило-
тов в 1939 году. Участник советско-
финской войны 1939-1940 годов.

На фронтах Великой Отечествен-
ной войны с июня 1941 года. Млад- 
ший лейтенант Родионов М.А.  
произвёл 242 боевых вылета, в воз-
душных боях сбил 5 вражеских са-
молётов. Погиб 3 июня 1942 года  
при попытке посадить повреждён-
ный самолёт после совершённого 
двойного воздушного тарана не-
мецкого бомбардировщика Ju.88. 

Ветераны района Куркино СЗАО приняли 
участие в памятном мероприятии в честь лёт-
чика, Героя Советского Союза Михаила Алек-
сандровича Родионова – участника Великой  
Отечественной войны, командира звена  
авиационного корпуса ПВО Московского фрон-
та, погибшего 3 июня 1942 года. 

Похоронен 
близ деревни 
Новые Лужи 
Химкинско-
го района Московской области,  
которой ныне не существует, а на 
её месте построена улица Родио-
нова. 6 мая 2007 года прах Миха-
ила Родионова и его боевых по-
братимов – лейтенантов Бориса 
Бородавкина и Ивана Честякова, 
лётчика-истребителя Алексея Ле-
вина, красноармейцев Сергея Мак-
симова и Ивана Пупычкина торже-
ственно перезахоронен на Аллее 
Героев Новолужинского кладбища 
в городе Химки.

Звание Героя Советского Союза 
Родионову Михаилу Александро-
вичу присвоено посмертно указом 
Президиума Верховного Совета 
СССР от 14 февраля 1943 года за 
таран самолёта противника.

Награждён орденами Ленина, 
Красного Знамени. Навечно был 
зачислен в списки воинской части.  

В городе Богородск 
на Аллее Героев  
установлен бюст 
М.А. Родионова, в 
городе Химки – па-
мятник, в деревне Пе-
сочное на доме, где 
он родился и жил, – 
мемориальная доска. 
Его именем назва-
ны улицы в деревне 
Песочное и в городе 
Химки. В Москве  
в районе Куркино  
в честь лётчика на-
звана Родионовская 
улица.

Пресс-служба 
СВ СЗАО

Почтили память 
летчика-героя

Зарница прошла 
на «ура»!

Участники памятного мероприятия
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Ветеранов радушно встре-
тил Курортный район Санкт-
Петербурга – посёлок Репино, 
расположенный на берегу Фин-
ского залива. Чистый воздух, 
живописные пейзажи и тёплая 
солнечная погода создали иде-
альные условия для отдыха. 
Проживание было организова-
но в уютных номерах пансио-

Перед началом конференции, в знак 
уважения к подвигу народа, участники 
почтили память павших и возложили 
цветы к мемориалу Славы в честь вос-
питанников академии, отдавших свои 
жизни на полях сражений, к бюсту Глав-
ного маршала артиллерии Митрофана 
Неделина и посадили «Сирень Победы» 
около легендарной установки БМ-13 
«Катюша».

В работе конференции приняли уча-
стие: представители командования 
РВСН, историки, научные сотрудники 

В мае группа ветеранов Великой Отечественной  
войны – жителей блокадного Ленинграда – совершила  
поездку в Санкт-Петербург. Организатором меропри-
ятия стал руководитель Представительства Санкт-
Петербурга в Москве – Сергей Николаевич Осипов.

ната «Заря», известного своим 
высоким уровнем сервиса.

Рядом с пансионатом на-
ходится знаменитая усадьба 
великого русского художни-
ка Ильи Репина – «Пенаты», 
окружённая огромным парком. 
Ветераны с удовольствием про-
гулялись по тенистым аллеям, 
осмотрели дом-музей художни-

Ветераны-блокадники 
на Невских берегах

ка и почтили память живописца 
у его могилы.

Администрация пансионата 
приложила все усилия, чтобы 
отдых ветеранов был не только 
комфортным, но и насыщен-
ным. Для них проводились ки-
нопоказы, концерты и творче-
ские встречи. Особое внимание 
было уделено экскурсионной 
программе. Ветераны посети-
ли: историко-культурный му-
зейный комплекс в Разливе, где 
в 1917 году скрывались Ленин и 
Зиновьев, Коломяги (ранее Ке-
ломяки) – исторический район 
Санкт-Петербурга – места, свя-
занные с жизнью и творчеством 

выдающихся деятелей культу-
ры (здесь расположены дача и 
погост Анны Ахматовой).

Экскурсанты с интересом 
изучали экспозиции музеев, де-
лились воспоминаниями о бло-
кадном Ленинграде и оставили 
памятные записи в музейных 
книгах.

Перед отъездом в Москву 
администрация пансионата 
пригласила ветеранов на дру-
жеское чаепитие. Каждому 
вручали памятные подарки –
термосы с символикой Побе-
ды. Председатель Совета вете-
ранов Великой Отечественной 
войны – жителей блокадного 

Ленинграда С.П. Кирсанова  
зачитала поздравление с Днём 
города Санкт-Петербурга от 
имени Представительства 
Санкт-Петербурга в Москве и 
поблагодарила администрацию 
пансионата за гостеприимство. 
В знак признательности заме-
стителю директора пансионата 
В.А. Иванову был вручён па-
мятный подарок в честь 80-ле-
тия Победы в Великой Отече-
ственной войне.

Совет ветеранов ВОВ – жи-
телей блокадного Ленинграда 
выражает искреннюю благодар-
ность С.Н. Осипову и коллек-
тиву Представительства Санкт- 
Петербурга в Москве за органи-
зацию незабываемого отдыха.

Пресс-центр Московской 
общественной организации 

ветеранов – жителей 
блокадного Ленинграда

Военно-историческая конференция
В Военной академии Ракетных войск стратегического назначения 

имени Петра Великого прошла Всероссийская военно-историческая 
конференция, посвященная 80-летию Победы в Великой Отечественной 
войне 1941-1945 годов.

академии, слушатели, курсанты, пред-
ставители ветеранских и общественных 
организаций. 

Пленарное заседание открыл на-
чальник академии, генерал-лейтенант  
Афонин И.С. В своем приветственном 
слове он обозначил основные тематиче-
ские направления форума, подчеркнув 
важность сохранения и передачи исто-
рической памяти о событиях Великой  
Отечественной войны.

Участники мероприятия обсудили 
историческое значение подвига совет-
ского народа и современные вызовы, 
связанные с сохранением памяти о ве-
ликом наследии Победы, недопуще-
нием фальсификации истории и угроз 
идеологии нацизма. Докладчики также 
осветили вопросы использования опыта 
Великой Отечественной войны в станов-
лении Ракетных войск стратегического 
назначения и вклада Военной академии  
в достижение Победы на фронтах Вели-
кой Отечественной войны.

От МГОВ РВСН с докладом выступил 
генерал-майор Ососков В.П., который 
остановился на основных направлени-
ях работы органов государственного 
и военного управления, ветеранских и 
молодёжных организаций в борьбе  

Возложение цветов к мемориалу Славы

Генерал-лейтенант Афонин И.С. 
вручает генерал-майору Осо-
скову В.П. орден Почета.

с фальсификацией событий Великой  
Отечественной войны.

Далее, в соответствии с програм-
мой мероприятия, ряд ветеранов был 
награждён медалью «80 лет Победы  
в Великой Отечественной войне».

Начальник академии, генерал-лей-
тенант Афонин И.С. вручил старшему 
научному сотруднику научно-исследова-
тельского центра академии, председате-
лю Московской городской организации 
ветеранов Ракетных войск стратегиче-

ского назначения генерал-майору Осо-
скову В.П. орден Почета и поздравил его 
с высокой государственной наградой.

По итогам конференции участники 
приняли резолюцию. Научные статьи 
и выступления будут опубликованы в 
сборнике материалов Всероссийской 
военно-исторической конференции в от-
дельном выпуске журнала «Гуманитар-
ный вестник ВА РВСН».

Г.Н. Кутлин, Секретарь Совета 
МГОВ РВСН, полковник 
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Региональная общественная 
организация совместно с Де-
партаментом торговли и услуг 
города Москвы, Московской 
Ассоциацией кулинаров про-
водит большую работу по уве-
ковечению памяти ветеранов 
войны, тружеников тыла, детей 
войны, работавших в отрасли. 
В настоящее время их в нашем 
Совете 91 человек.  Среди них 
старейшие члены Правления: 

Бывают люди-вершины, 
бывают люди-облака (по-
верим гениальности поэта), 
бывают люди-реки. И очень 
редко встречаются нам люди-
звёзды. Они светят всегда. И 
днём, и ночью, и в непогоду, 
и во дни нашего счастья и не-
настья.

Нам выпала радость встре-
чи с таким человеком. Это наш 
учитель О.В. Давыдова – участ-
ница Великой Отечественной 
войны.     Большой жизненный 
путь, долгая счастливая жизнь. 
Ольга Владимировна, москвич-
ка, настоящая -  Москва в её 
сердце с детских лет и до дня 
сегодняшнего.

Замоскворечье, Покров-
ка, Чистые Пруды, ул. Киро-
ва (ныне Мясницкая), где она 
блестяще танцевала в бывшей 
усадьбе Черткова, когда после 
войны там устраивались вечера 
для молодежи.  Но, это всё по-
том, после войны.

Маленькой девочкой Оля 
занималась в театральной 
студии, которой руководил  
Ю.А. Завадский, и добива-
лась серьезных успехов. И вот  
война, папа-военный на фрон-
те. Мама одна с двумя малень-
кими девочками, Олей и На-
ташей. Страшные испытания 
легли на плечи всего народа, 
и, конечно, семьи Оли. Но, де-
вочка не пала духом. Вместе с 
детьми из театральной студии 
постоянно выступала в госпи-
талях перед раненными бойца-
ми, писала письма за тех, кто 
сам не мог это сделать. И даже 
с театром Ю. Завадского выез-
жала на фронт со спектаклем 
«Мнимый больной» Мольера. 
В мае 1945 года состоялось 
сотое его представление. Это 
событие было отмечено награ-
дой: путёвкой во Всесоюзный 
пионерский лагерь «Артек». 
Так она стала участницей его 
первой послевоенной смены. 
О пребывании в лагере Оль-
га Владимировна до сих пор  
хранит радостные воспомина-
ния, которыми она делиться с 
нами. 

Из редакционной почты

Учитель, 
перед 

именем 
твоим…

Ольга Владимировна не была 
участником боевых действий, 
но ее участие в помощи возвра-
щения к жизни раненых отме-
чено медалью «За доблестный 
труд в Великой Отечественной 
войне 1941-1945 годов». 

После войны, закончив шко-
лу, Ольга поступает в МГПИ 
им. В.И. Ленина.  В это же 
время там учатся Ю. Визбор,  
П. Фоменко, Ю. Ряшенцев, став-
шие друзьями на долгие годы.  
В счастливые институтские 
годы встречает Бориса Зино-
вьевича Вульфова, ставшего её 
мужем. По распределению мо-
лодая семья уезжает работать 
в школу в Сибири, в Иркутске, 
потом возвращается в Москву 
и начинается долгая препода-
вательская деятельность в сто-
лице. 

Борис Зиновьевич стал ди-
ректором школы, педагогом- 
исследователем, учёным, а Оль-
га Владимировна продолжила 
работать в школе учителем ли-
тературы, воспитывая дочку 
Таню и сына Алешу, теперь из-
вестного исследователя желез-
ных дорог, возродившего и под-
нявшего на мировой уровень 
историю паровозов и железных 
дорог в России. Он – писатель, 
композитор, ученик великого 
Георгия Свиридова.

Ученики нашей дорогой 
Ольги Владимировны разбро-
саны по всему свету. Они учат, 
лечат, просвещают по приме-
ру своего учителя и наставни-
ка. Сама Ольга Владимировна 
перешагнула девяностолетний 
рубеж. Она по-прежнему мо-
лода душой, полна жизненных 
сил, читает, смотрит, слушает, 
интересуется современной ли-
тературой. 

Дорогая Ольга Владимиров-
на, Вы – наша гордость, опора, 
поддержка во всех делах и на-
чинаниях, хотя у нас самих уже 
внуки и правнуки. Спасибо, за 
то, что Вы есть. 

Благодарные ученики 
школы №605 

г. Москвы

Главным героем встречи был 
Олег Валентинович Коваленко, 
военный контрразведчик, гене-
рал-майор в отставке, почетный 
гражданин Муниципального 
округа Хорошево-Мневники.  В 
трехлетнем возрасте О.В. Ко-
валенко, сын погибшего в 1941 
году под Брестом политрука, 
вместе с мамой оказался в фа-
шистском концентрационном 
лагере Маутхаузен, который 
был освобожден в 1945 году. 
«Уже в том, что трехлетний ма-
лыш без еды, в нечеловеческих 
условиях концлагеря сумел спа-
стись, есть чудо и материнский 
подвиг, непреклонная жажда 
жизни, которая потом вылилась 
в несгибаемый характер русско-
го офицера», – было отмечено 
во вступительном слове дирек-
тора школы М.С. Коротиной.  
И это нашло подтверждение в 
его реальной судьбе.

Пережив все ужасы фашист-
ского концлагеря, семья верну-
лась на Украину. По окончании 
авиационного училища Олег 
Валентинович был направлен 
для дальнейшего прохождения 

В школе №1515 (район Хорошево-Мневники СЗАО) прошел 
музейный урок «Мальчишка из фашистского концлагеря» из 
цикла уроков «Живет герой на улице Родной».  В мероприятии 
приняли участие ветераны боевых действий в Афганистане, 
ветераны педагогического труда, учащиеся школы.

службы в войска ПВО. Получив 
предложение перейти на служ-
бу в органы военной контрраз-
ведки, как он признался, «долго 
думал, прежде чем дать согла-
сие, но вспоминая погибшего 
отца, картины из своего дет-
ства, понял, что надо сделать 
все, чтобы не допустить войны, 
оградить людей от того, что 
пережил сам». Так начиналась 
его дорога к генеральским звез-
дам. В военной контрразведке, 
в Вооруженных Силах и орга-

нах государственной безопас-
ности прослужил более сорока 
лет. Принимал участие в бое-
вых действиях в Афганистане. 
За большой вклад в обеспече-
ние безопасности государства 
и общества награжден орденом 
Знак Почета. 

После увольнения с военной 
службы Олег Валентинович 
активно включился в работу 
общественной организации 
ветеранов военной контрраз-
ведки. За особые заслуги в ве-
теранском движении г. Москвы 
награжден памятным знаком 
«Почетный ветеран».

В ходе урока Олег Валентино-
вич поделился воспоминаниями 
о своей жизни, опытом нелег-
кой военной службы и профес-
сиональной деятельности. Бла-
годаря такому неравнодушному 
человеку, как Коваленко О.В., 
участники мероприятия по- 
лучили возможность лучше уз-
нать нашу историю и глубже 
осознать свою ответственность 
за будущее Родины. Встреча 
прошла на высоком, эмоцио-
нальном подъеме. Завершилось 
мероприятие словами благодар-
ности и добрыми пожелания-
ми Коваленко О.В.  и награж-
дением его медалью «80 лет  
Победы в Великой Отечествен-
ной войне».

А.И. Белоусов,
Председатель Совета 

Общественной организации 
ветеранов военной 

контрразведки,
генерал-майор

Книга воспоминаний
На торжественном чествовании ветеранов войны,  

тружеников тыла, детей войны Региональной обществен-
ной организации ветеранов предприятий торговли, обще-
ственного питания и бытового обслуживания города Москвы  
в Кремле в Измайлово состоялась презентация юбилейного 
издания книги воспоминаний детей войны «Великая Победа 
– гордость поколений!»

Ефремкина Л.Н., Шаркунова 
Г.И., Сабурова З.М., Никифо-
рова Н.А., Ушакова Л.А., Срыв-
кова А.М., Кострова Л.С. и дру-
гие. Они многие годы работали 
и работают в Совете, и до сих 
пор вносят посильный вклад  
в ветеранское движение.

С каждым годом ветеранов 
и очевидцев, на долю кото-
рых выпали и Великая Оте-
чественная война, и Великая  

Победа, становится все меньше.  
Вместе с ними уходит возмож-
ность услышать воспомина-
ния о героических и страшных  
страницах истории нашей стра-
ны. В память о них и с благо- 
дарностью за неоценимый 
вклад в борьбе с фашизмом  
выпущена эта книга с испо-
ведью ветеранов отрасли о  
страшной войне.

В рамках презентации для 
детей войны была организова-
на музыкальная программа и 
праздничный обед, вручены по-
дарки и книги.

Е.В. Рудь,
Председатель Правления 

СВ отрасли торговля                                                 

Живет герой 
на улице Родной

Уважаемая редакция!
К Вам обращаются выпускники разных лет московской шко-

лы №605 с просьбой опубликовать статью о нашей любимой  
учительнице Ольге Владимировне Давыдовой – юной участ-
нице Великой Отечественной войны и пионере первой после-
военной Артековской смены.    
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Ветераны района Куркино СЗАО 
посетили «Музей отечественной во-
енной истории» в д. Падиково, Ис-
тринского района Подмосковья. Му-
зей расположен в тех самых местах, 
где в 1941 году советские солдаты 
108-й стрелковой дивизии останови-
ли наступление фашистских войск на 
Москву. Основная экспозиция посвя-
щена Великой Отечественной войне 
1941-1945 годов.

Этот зрелищный водный 
спектакль вызвал бурю эмоций 
своей постановкой, оформле-
нием и актерским мастерством. 
В нем задействованы выдаю-
щиеся спортсмены по водным 

На высоком берегу Оки раскинулся 
один из самых живописных городков 
Калужской области Таруса (впервые 
упоминается в документах в 1248 году). 
Улочки с небольшими домиками, рез-
ные наличники, собор Петра и Павла с 
трехъярусной колокольней второй по-
ловины XVIII века, древнейшая в городе 
Воскресенская церковь XVI века. Здесь 
все располагает к поэзии и живописи. 

Небольшой провинциальный городок 
воспевали не только поэты и писатели. 
Его пейзажи запечатлевали великие ху-
дожники Василий Поленов (его усадьба 
находится на противоположном берегу 
Оки), русский и советский народный 
художник, педагог Николай Крымов, из-
вестный художник-анималист Василий 
Ватагин, мастер символической живо-
писи Виктор Борисов-Мусатов, который 
в Тарусе провел последние дни жизни. 

С легкой руки великого пейзажиста 
Василия Поленова Тарусу стали вели-
чать Русским Барбизоном. Среди знаме-
нитых дачников поэты и писатели: Кон-
стантин Паустовский, Булат Окуджава, 
Николай Заболоцкий, Белла Ахмадулли-
на, Иосиф Бродский и Александр Сол-
женицын, а также композитор и пианист 
Святослав Рихтер. 

Экскурсия началась с Музея семьи 
Цветаевых. Его открыли к 100-летию 
поэтессы, 4 октября 1992 года, в дере-
вянном одноэтажном здании, которое 
было куплено дедом поэтессы по мате-
ринской линии А.Д. Мейном. После его 
смерти в доме жила его вторая жена, 
швейцарка, которую сестры Марина и 
Настя Цветаева звали Тьо. Так образо-
валось название «Дом Тьо». Цветаевы 
часто бывали здесь. Маленькую Ма-
рину впервые привезли в Тарусу еще в 
младенчестве. Здесь она провела самые 
счастливые детские и юношеские годы. 
А летом 1912 года Марина приезжала 
сюда вместе с молодым мужем Сергеем 
Эфроном. 

Экспонатов, связанных непосред-
ственно с пребыванием Марины Цве-
таевой в музее, не так много. Из ее лич-
ных вещей представлены книги, столик 
для рукоделия, веер, письменный чер-
нильный прибор, зеркало, кружевной 
воротник и некоторые другие предметы 
быта. Зато очень много материалов, рас-
сказывающих о жизни и быте ее друзей, 
соседей и родственников, живших рядом 
с ней и ее семьей. 

И еще в музее очень много фотогра-
фий. Это фото самой Марины, ее роди-
телей, сестер и братьев (кроме родной 
Анастасии у нее еще были брат и сестра 
от первой жены их отца), мужа, детей, 

В Ландшафтном парке Митино  
прошел фестиваль «Танец Победы»,  
на котором творческие коллективы 
Серебряного возраста из 8 админи-
стративных округов города Москвы 
показывали своё мастерство. В меро-
приятии приняло участие более 800 
человек.

Дорогами 
войны

Танец 
Победы

друзей и соседей. А также письма и под-
линные фотографии, книги с автографа-
ми Марины Цветаевой, прижизненные 
издания М.И., И.В. и А.И. Цветаевых, 
автографы членов семьи Цветаевых и 
известных деятелей культуры, рисун-
ки и акварели Ариадны Эфрон (дочери  
М.И. Цветаевой), и многое другое. 

Внимание посетителей привлекает 
туалетный столик с зеркалом, стулья, 
стол из московского дома Цветаевых в 
Трехпрудном переулке. Экскурсоводы 
рассказали о приезде Цветаевых в Тару-
су, о жизни и непростой судьбе Марины 
Ивановны, о ее творчестве, о семье и 
окружении поэтессы.

Обзорная экскурсия по городу нача-
лась с центральной площади Ленина, 
где установлен памятник уроженцу Та-
русы, генералу М.Г. Ефремову. Жизнь 
командующего 33-й армией трагически 
оборвалась в лесах под Вязьмой во вре-
мя тяжелейшего прорыва из окружения 
в апреле 1942 года. Не желая покидать 
своих измученных солдат, Ефремов от-
казался улетать на присланном Ставкой 
самолете, отправив вместо себя раненых 
и боевые знамена.

Далее путь лежал на Литературную 
аллею, идущую вдоль высокого бере-
га Оки. Здесь находятся памятники  
Марине Цветаевой (скульптор Юрий 
Соскиев, архитектор Борис 
Мессерер) и Белле Ах-
мадулиной, кото-
рая, как и Цве-
таева, всей 
душой лю-
била Тару-
су, и счита-
ла ее своей 
Музой. Ав-
тор памятни-
ка – народный 
художник, ее муж 
Борис Мессерер. 

На берегу Оки установлен еще один 
памятник писателю, почетному гражда-
нину Тарусы Константину Паустовско-
му, созданный скульптором Вадимом 
Церковниковым по фотографиям из се-
мейного архива писателя. «Всю наряд-
ность Неаполитанского залива я отдам 
за извилистую речонку Таруску – на ее 
скромных берегах я теперь часто и по-
долгу живу», – писал певец русской  
природы.

После экскурсии по Литературной ал-
лее участники поездки посетили Мемо-
риальный комплекс, где установлен па-
мятник жителям Тарусы, погибшим на 
фронтах Великой Отечественной войны, 
стела с именами пяти местных жителей, 
удостоенных звания «Герой Советского 
Союза», а также стела участникам ло-
кальных войн, военных конфликтов и 
жертвам радиационных катастроф.

Экскурсия завершилась, уезжать не 
хотелось. В автобусе по дороге домой 
все обменивались своими впечатлени-
ями. По-летнему теплый и солнечный 
день, интересные познавательные экс-
курсии, живописный окский пейзаж - 
все это надолго останется в памяти. 

Татьяна Калмыкова, 
пресс-служба СВ ВАО

Фото автора

Потерянный рай
Марины Цветаевой

Ветераны СВ ВАО побывали в Тарусе - старинном русском городе на Оке, 
который почти ровесник Москвы. Они ознакомились с экспозицией Музея се-
мьи Цветаевых, а также с достопримечательностями города. Автобусную экс-
курсию организовала Префектура ВАО. Сопровождающая группу гид Надеж-
да рассказывала о городах, которые проезжали по пути следования автобуса, 
усадьбах и их владельцах.

Ветераны ЗелАО посетили грандиозное водное шоу  
«Люблю и верю», состоявшееся в Олимпийском Центре  
синхронного плавания (Автозаводская улица, 23) и при-
уроченное к 80-летию Победы в Великой Отечественной войне.

Любовь сквозь время

музыка, солнце... Молодожё-
ны Лена и Саша катаются в  
лодке и мечтают о будущем. 
Но ранним воскресным утром 
из всех радиоприёмников стра-
ны звучат страшные слова: на-
чалась война. Лена провожает 
Сашу на фронт. Их безгранич-
ная любовь умещается теперь 
в маленькие письма-треуголь-
ники...

видам спорта, артисты балета, 
цирка, хореографии, детский 
музыкальный коллектив. Собы-
тия одновременно происходили 
на сцене, в воздухе и воде. Они 
оживили историю о любви, взя-

тую из письма погибшего от-
ца-героя к сыну, помогая сохра-
нить память об общенародном 
подвиге. 

Каждая российская се-
мья бережно хранит письма и 
фотографии военных лет. Се-
мейные архивы рассказывают 
нам о том, что война отбирала 
жизни, но не отменяла жизнь. 
Июнь 1941 года. Летний парк, 

Благодарим российскую 
синхронистку, трёхкратную 
чемпионку Олимпийских игр, 
трёхкратную чемпионку мира, 
девятикратную чемпионку Ев-
ропы, заслуженного мастера 
спорта, телеведущую, актрису, 
депутата Мосгордумы М.А. Ки-
селеву и депутата Мосгордумы 
А.М. Титова за организацию 
посещения Олимпийского Цен-
тра синхронного плавания, за 
все эмоции, которые пришлось 
пережить, за восхищение та-
лантом исполнителей!

Пресс-служба СВ ЗелАО
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Страничка доктора 
Натальи Богдановой

Информационный бюллетень

Меланома – это злокачественная 
опухоль, которая может развиваться  
из уже существующих родинок или  
появляется в виде новообразования, 
похожего на на них. Она образуется 
преимущественно на коже и слизи-
стых оболочках, часто рецидивирует, 
давая метастазы.

Развившаяся меланома опасна, бы-
стротечна и коварна. Но ранее выявле-
ние увеличивает шансы победить бо-
лезнь. 

Кто больше подвержен риску разви-
тия меланомы? 

Злокачественная опухоль кожи может 
развиться у любого человека в любом 
возрасте. Чаще всего он встречается 
у людей старше 50 лет или у тех, кто 

Пошаговое руководство по проверке собственной кожи

долгое время находился на солнце, но не 
только у них.

Вы особенно подвержены риску раз-
вития рака кожи, если:

•   У вас светлая кожа или 
     вы склонны к солнечным ожогам;
•   вы когда-либо получали солнечные 
     ожоги в детстве или часто обгорали 
     во взрослом возрасте;
•   проводите много времени; 
    на солнце (как по работе, так и 
    во время отдыха);
•   пользуетесь солярием;
•   у вас на теле более 50 родинок;
•  в роду кто-то болел
   злокачественными опухолями кожи;
•  возраст старше 50 лет;
•  перенесли трансплантацию органов.

Даже если сейчас вы не относитесь  
к группе высокого риска развития  
меланомы кожи, важно понимать  
причины ее возникновения, знать при-
знаки заболевания. Решения, которые 
вы принимаете сейчас, повлияют на  
ваш профиль риска в дальнейшей  
жизни. Осведомленность сейчас может 
защитить вас позже или помочь вам за-
метить признаки рака кожи у близкого 
человека.

Причины возникновения меланомы 
могут быть разными: например, трав-
мирование родинки, наследственная 
предрасположенность или избыточное 
воздействие УФ-излучения — как искус-
ственного (солярии), так и естественно-
го (солнечного).

Проверка на рак кожи очень проста 
и занимает всего пару минут один раз 
в месяц. Однако даже это может спасти 
вам жизнь!

Вам нужно будет найти хорошо ос-
вещенное место перед зеркалом в пол-
ный рост и убедиться, что у вас есть 
ручное зеркало, стул, фен или расческа,  
а также цифровая камера или ручка и 
бумага, чтобы записывать все, что вы 
обнаружите.

Помните, некоторые симптомы 
рака кожи легче почувствовать, 
чем увидеть. Не полагайтесь толь-
ко на свои глаза – проведите ру-
ками по всему телу, проверяя на-
личие каких-либо образований на 
кожи.

1. Используя зеркала 
(чтобы получить четкое 
представление о состоя-
нии кожи), осмотрите свое 
лицо, включая нос, губы, 
рот, а также ушные ракови-
ны и пространство за ними.

В целом, каждому из нас следует следить за своей кожей 
на предмет пятен, которые:

изменили цвет, размер или форму;
стали выглядеть иначе, чем остальные;
асимметричны или имеют неровные края;
шире 6 мм;
на ощупь огрубели или шелушатся; 
стали разноцветными;
зудят, кровоточат или сочатся;
имеют жемчужный блеск;
выглядят как незаживающая рана.

Для лучшего запоминания признаков кожных образо-
ваний, которые должны побудить вас обратиться к вра-
чу, было предложено т. н. Правило АКОРД:

Все ваши родинки должны быть 
похожи друг на друга: одинаковой 
формы и цвета. Если появляется 
образование на коже, отличающее-
ся от остальных («гадкий утенок»): 
неровная, ассиметричная родинка, 
неравномерно окрашенная, у кото-
рой быстро меняется размер, фор-
ма, цвет, края –  обязательно обра-
титесь к врачу!

Не думайте, что подозрительное пят-
но безвредно только потому, что оно без-
болезненно. Не все раковые поражения 
болезненны.

Золотые правила борьбы 
с опухолевыми заболеваниями:

•   Не игнорируйте это, надеясь, 
    что это пройдет;

•  Не ждите, чтобы увидеть, как 
   это будет развиваться, или 
   справиться с этим самостоятельно;
•  Не думайте, что это несерьезно;
•  Не считайте, что это не приоритет, 
    чтобы разобраться с этим.
И, прежде всего,
• Не бойтесь обратиться к врачу или 
   дерматологу.
В заключение несколько советов по 

профилактике повреждений кожи, вы-
зываемых ультрафиолетовыми (УФ) лу-
чами. 

Простые правила защиты кожи
Правило №1: Избегайте пребывания 

на солнце в часы его наибольшей актив-
ности с 10:00 до 16:00.

Правило №2: Не подвергайте прямо-
му солнечному воздействию детей груд-
ного и младшего возраста.

Правило №3: Используйте головной 
убор, солнцезащитные очки, одежду 
светлых тонов для защиты себя и ребен-
ка.

Правило №4: Перед выходом на 
солнце рекомендуется использовать во-
достойкий солнцезащитный крем широ-
кого спектра действия с фактором защи-
ты от солнца SPF (Sun Protection Factor) 
30 и выше.

Правило №5: Следует полностью 
отказаться от загара в соляриях. У лю-
дей, которые используют внутренние 
ультрафиолетовые (УФ) солярии, риск 
развития меланомы выше на 74 %, по 
сравнению с теми, кто никогда ими не 
пользовался. 

Правило №6: Некоторые лекарства 
(антибиотики, нестероидные противо-
воспалительные препараты, такие,  

как ибупрофен, целекоксиб, диурети-
ки, статины, ретиноиды и противо-
грибковые препараты) могут повы-
шать чувствительность кожи к солнцу.  
Поэтому, прежде чем подвергать  
себя воздействию солнца, нужно обя-
зательно посоветоваться с Вашим   
врачом.

Правило №7: Дезодоранты, космети-
ка и парфюмерия могут вызывать неже-
лательные эффекты на солнце, такие как 
фотоаллергия или постоянная пигмен-
тация. Поэтому следует избегать при-
менения таких средств перед принятием 
солнечных ванн. 

Поделитесь этой важной информа-
цией с друзьями и близкими!

Возможно, тем самым Вы спасете 
кому-то жизнь!

4. Встаньте перед зеркалом 
в полный рост и начиная с лок-
тей осмотрите кожу плечей со 
всех сторон. Женщинам надо 
обязательно проверить об-
ласть между молочными же-
лезами и под ними.

6. Повернитесь спиной к 
зеркалу в полный рост и с 
помощью ручного зеркала 
осмотрите спину, начиная с 
шеи и плеч, постепенно дви-
гаясь вниз к пояснице.

5. Посмотрите на шею и 
грудь. Женщинам следует 
приподнять молочные железы, 
чтобы увидеть, что находится 
под ними.

3. Проверьте переднюю 
и заднюю поверхность рук, 
начиная с подмышек и дви-
гаясь вниз через локоть к 
кистям и между пальцами.

2. Очень тщательно про-
верьте всю кожу головы, ис-
пользуя расческу или фен, 
чтобы разделить волосы на 
пряди.

7. Проверьте ягодицы и заднюю 
часть ног, вплоть до пятки. Повер-
нитесь лицом к зеркалу еще раз и 
внимательно проверьте свои гени-
талии. Проверьте переднюю часть 
ног и верхнюю часть стоп.

ПРОВЕРЬ РОДИНКИ – 
СПАСИ СВОЮ ЖИЗНЬ!
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Кустовидные вишни плодоносят в 
основном за счет одиночных и группо-
вых цветочных почек, расположенных 
на приросте прошлого года, что необхо-
димо учитывать при обрезке деревьев. 
Основная часть урожая у древовидных 
вишен сосредоточена на укороченных 
(0,5–1,5 см) побегах, называемых бу-
кетными веточками. Цветы и плоды на 
букетных веточках действительно напо-
минают букеты.

Кустовидные вишни рано вступают 
в плодоношение и быстро наращивают 
урожайность. Древовидные вступают 
в плодоношение позже кустовидных и 

Предварительно установле-
но, что потерпевшему посту-
пил звонок якобы от оператора 
связи, которому он предоставил 
свои паспортные данные. После 
этого с пенсионером связалась 
неизвестная и сообщила, что 
в отношении него может быть 
возбуждено уголовное дело и во 
избежание проблем необходимо 
задекларировать имеющиеся 
сбережения. Следуя указани-
ям звонивших, 75-летний мо-
сквич собрал личные сбереже-
ния, в том числе в иностранной  
валюте, и в Большом Гнездни-
ковском переулке передал их 
курьеру. Затем пенсионер об-
наличил деньги со своего сбе-
регательного счета в банке и на 
улице Вучетича передал их дру-
гому курьеру. Через некоторое 
время мужчина понял, что стал 
жертвой мошенников, и обра-
тился за помощью в полицию. 

Петровка, 38 
информирует Задержан мошенник! 

«Сотрудниками уголовного розыска совместно с участковыми уполномоченными полиции Отдела 
МВД России по Тверскому району задержан 21-летний мужчина, подозреваемый в соучастии в завла-
дении денежными средствами 75-летнего москвича», – сообщил начальник УИиОС ГУ МВД России 
по г. Москве полковник внутренней службы Владимир Васенин.

Общий материальный ущерб  
в рублевом эквиваленте соста-
вил более 1 миллиона 500 тысяч 
рублей.

В результате комплекса опе-
ративно-розыскных меропри-
ятий сотрудники уголовного  
розыска совместно с участко-
выми уполномоченными поли-
ции в аэропорту города Казани 
задержали одного из подозре-
ваемых. Им оказался 21-лет-
ний уроженец города Барнаула,  
забравший денежные сред-
ства у пенсионера на улице  
Вучетича. Задержанный по-
яснил, что нашел подработ-
ку в одном из мессенджеров.  
По указанию куратора он 
вылетел из родного города  

в столичный регион, где забрал 
денежные средства у потер-
певшего и, сконвертировав их  
в криптовалюту, перевел сво-
им работодателям, получив за 
это денежное вознаграждение. 
После этого он решил скрыть-
ся. Из-за опасения быть задер-
жанным подозреваемый до-
брался до Казани на попутных 
автомобилях, где купил билет 
на самолет до Барнаула, одна-
ко вылететь не смог, поскольку 
был задержан сотрудниками  
полиции.

Следователем ОМВД Рос-
сии по Тверскому району воз-
буж-дено уголовное дело по 
признакам преступления, пред-
усмотренного частью 4 ста-

Полицейские напоминают: если вам позвонили 
неизвестные, кем бы они ни представлялись и какие 
бы предлоги ни использовали, всегда проверяйте 
сообщенную информацию. Не принимайте поспеш-
ных решений. Прервите разговор и посоветуйтесь с 
родственниками. Позвоните в организацию, якобы 
из которой вам поступил звонок, и уточните полу-
ченную информацию. Если вы стали жертвой мо-
шенничества, незамедлительно обращайтесь в по-
лицию по телефону «02» (с мобильных «102») или в 
ближайший территориальный отдел МВД России.

Пресс-служба УВД по ЦАО

тьи 159 УК РФ «Мошенниче-
ство». Фигурант заключен под  
стражу.

В настоящее время проводит-
ся комплекс следственных дей-
ствий и оперативно-розыскных 

мероприятий, направленных 
на выявление дополнительных 
эпизодов противоправной дея-
тельности задержанного, а так-
же установление и задержание 
его сообщников.

По типу плодоношения все сорта вишни можно разделить на 3 группы — кустовид-
ные, у которых плодоношение сосредоточено в основном на длинных приростах прошло-
го года, древовидные — на букетных веточках и со смешанным типом плодоношения.

урожай наращивают бо-
лее медленно. Деревья со 
смешанным типом плодо-
ношения сочетают призна-
ки древовидной и кусто-
видной вишни. Они рано 
вступают в плодоношение, 
отличаются обильной и ре-
гулярной урожайностью.

К кустовидным вишням 
относятся сорта Влади-
мирская, Любская, Апух-
тинская и другие, к дре-
вовидным — Жуковская, 
Шубинка, Тургеневка, 

Какую вишню выбрать
Норд стар и другие, к группе со смешан-
ным типом плодоношения — Молодеж-
ная, Малиновка и другие.

Некоторые садоводы склонны делить 
сорта вишни на кустовидные и древо-

Древовидная вишня Кустовидная вишня

видные в зависимости от типа кроны. 
Это не совсем правильно. Определяю-
щим признаком является тип плодоно-
шения. Сформировать же крону можно 
как в виде куста, так и в виде дерева.


