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Отправной точкой в соз-
дании военной авиации 
России считается 12 ав-

густа (30 июля по старому сти-
лю) 1912 года, когда был под-
писан приказ о сосредоточении 
всех вопросов воздухоплавания 
и авиации в Воздухоплаватель-
ной части Главного управления 
Генерального штаба. Уже в на-
чале XX века Россия начала 
производить первые самолеты 

12 августа - знаменательная дата в истории нашей великой Родины. Вся Россия  
с гордостью отмечает День Военно-воздушных сил, учрежденный Указом Президента  
Российской  Федерации  от  29 августа  1997  года. 

и готовить военных летчиков. 
К 1914 году на вооружении рус-
ской армии стояло 263 самоле-
та, что стало важной составля-
ющей будущих побед.

В годы Первой мировой вой-
ны (1914–1918) российская ави-
ация совершила качественный 
скачок: из вспомогательного 
средства разведки она превра-
тилась в самостоятельный род  
войск, включавший в себя  

истребительную, разведыва- 
тельную и бомбардировочную 
авиацию. 

В годы Гражданской войны 
(1917-1922) на фронтах 

действовало 750 само-
летов: у белых было 

400, а у красных 350. 
После ее окончания 
за короткий срок 
были восстанов-
лены и частично 

расширены авиаци-
онные предприятия, 

налажен выпуск само-
летов отечественных кон-

струкций. 
Величайшим испытанием 

для советского народа стала 
Великая Отечественная война 
(1941–1945). Благодаря героиз-
му летчиков и самоотвержен-
ному труду конструкторов, ин-
женеров и рабочих, уже к 1943 
году советские ВВС завоевали 
стратегическое господство в 
воздухе. За годы войны совет-
ские летчики совершили более 
3-х миллионов боевых выле-
тов, уничтожив 57 тысяч вра-
жеских самолетов. Наши асы 
сражались мужественно и уме-
ло, закладывая традиции для 

Защитникам неба 
посвящается...

будущего. Имена Александра 
Покрышкина, Ивана Кожедуба, 
Лидии Литвяк и других навсег-
да вписаны в историю воинской 
славы России.

В 1960-х годах ВВС СССР 
получили новейшие образцы 
авиационной техники: сверх-
звуковые истребители, страте-
гические бомбардировщики, 
управляемые ракеты. Дальняя 
авиация стала ключевым эле-
ментом стратегических ядер-
ных сил, а фронтовая авиация 
– важнейшей составляющей  
на всех театрах военных дей-
ствий.

Во время войны в Афгани-
стане (1979-1989) советские 
летчики проявили высочайшее 
мастерство, возродив штурмо-
вую авиацию. Даже в сложных 
горных условиях российские 
ВВС оказались на высоте. 

Сегодня Россия – это одна 
из сильнейших авиационных 
держав мира. На вооружении 
находятся: истребители пятого 
поколения Су-57, многофунк-
циональные Су-35С, страте-
гические бомбардировщики  
Ту-160 «Белый лебедь», удар-
ные вертолеты Ка-52 и Ми-28Н, 
беспилотные комплексы. 

Современные ВВС предна-
значены для отражения агрес-
сии в воздушно-космической 
сфере и защиты от ударов  

с воздуха пунктов управления 
высших звеньев государствен-
ного и военного командования, 
административно-политиче-
ских центров, промышленно-
экономических районов, важ-
нейших объектов экономики 
и инфраструктуры страны, 
группировок войск; пораже-
ния вражеских сил и объектов 
противника с применением как 
обычных, так и ядерных средств, 
а также для авиационной под-
держки и обеспечения боевых 
действий  других видов и ро-
дов войск. ВВС осуществляют 
охрану государственной грани-
цы в воздушном пространстве, 
высадку воздушного десанта, 
перевозку войск, вооружения и 
военной техники. Помимо этого  
экипажи ВВС регулярно вы-
полняют специальные задачи, 
включая воздушное патрули-
рование, тушение крупных 
лесных пожаров, эвакуацию 
пострадавших при различных 
стихийных бедствиях и многие 
другие.

Российские летчики про-
должают славные традиции  
предков. 

12 августа – это не просто 
праздник, это день памяти, че-
сти и славы всех, кто защищает 
наше небо. Вечная слава героям 
ВВС России!

Соб. инф.
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День строителя был учреждён в Со-
ветском Союзе Указом Президиума 
Верховного Совета СССР от 6 сентября 
1955 года. Этот праздник стал символом 
признания заслуг миллионов рабочих, 
инженеров и проектировщиков, которые 
в послевоенные годы поднимали страну 
из руин. Именно строители возрождали 
города, прокладывали дороги, возводи-
ли заводы и электростанции, обеспечи-

Председатель Со-
вета ветеранов 
УГАИ, полков-

ник Порташников М.Г. и за\ме-
ститель председателя Совета, 
полковник Прасолов В.И. рас-
сказали об организационной 
структуре ветеранской организа-
ции и Совета ветеранов УГАИ,  
об основных направлениях де-
ятельности, учитывая специ- 
фику работы бывших сотруд- 

10 августа Россия отмечает День строителя
Строитель – это не просто профессия, это призвание, это труд, который яв-

ляется основой благополучия нашей Родины. С древних времён русские зод-
чие возводили крепости, храмы и города, укрепляя дух и мощь государства.  
От стен московского Кремля до небоскрёбов Москва-Сити, от деревянных до-
мов до величественных гидроэлектростанций, от шоссейных дорог до огром-
ных концертных залов, театров и музеев - всё это создано руками строителей.

В ГОСТЯХ
У ВЕТЕРАНОВ ГИБДД

23 июля состоялось знакомство членов актива Московского городского Совета ветеранов  
во главе с председателем МГСВ Пашковым Г.И., а также руководителей окружных Советов  
ветеранов с организацией работы Совета ветеранов Управления ГИБДД ГУ МВД России  
по г. Москве, который располагается в главном здании Управления.

ников ГАИ, ответили на много-
численные вопросы гостей.

Михаил Григорьевич Порташ-
ников провел познавательную 
экскурсию по музею, созданно-
му сотрудниками Управления  
ГАИ-ГИБДД, который насчиты-
вает богатую историю. 

В музее представлены инте-
ресные документы, фотографии, 
награды, вещественные экс-
понаты. В музее есть стенды, 

посвященные сотрудникам Го-
савтоинспекции – участникам 
Великой Отечественной войны 
и сотрудникам, которые сегодня 
находятся в зоне СВО и работают  
(в командировках) на  новых тер-
риториях России: в ДНР, ЛНР, 
Запорожской и Херсонской об-
ластях.

М.П. Лобанов,
зав.отделом по работе 

с молодежью

вая мощный рывок советской экономи-
ки.

В современной России профессия 
строителя остаётся одной из самых важ-
ных. Благодаря их труду растут новые 
жилые кварталы, строятся школы, боль-
ницы, стадионы и транспортные маги-
страли. С каждым годом наша страна 
становится краше, удобнее и современ-
нее, и всё это – благодаря самоотвержен-
ному труду строителей.

Строители – это настоящие герои 
мирного времени. Их руками создаётся 
будущее. Каждый кирпич, каждый бе-

тонный блок, каждый сваренный метал-
лический каркас – это вклад в развитие 
России. В годы Великой Отечественной 
войны строители восстанавливали раз-
рушенные города, а в мирное время воз-
водили БАМ, осваивали Сибирь, строи-
ли олимпийские объекты в Москве и в 
Сочи.

Сегодня в условиях новых экономи-
ческих вызовов строительная отрасль 
демонстрирует стойкость и профессио-
нализм. Несмотря на санкционное дав-
ление, российские строители продолжа-
ют работать, используя отечественные 

материалы и технологии, доказывая, что 
наша страна способна развиваться само-
стоятельно.

Дорогие ветераны строительной 
отрасли! 

Московский городской Совет вете-
ранов выражает вам глубокую благо-
дарность за ваш неустанный труд, за 
преданность профессии, за неоцени-
мый вклад в развитие нашей страны 
и нашей любимой столицы. Особые 
слова признательности – за ваш бес-
ценный опыт и мудрость, которыми 
вы щедро делитесь с молодым поколе-
нием.

Желаем вам крепкого здоровья, 
счастья, благополучия! Пусть Ваше 
мастерство и любовь к Родине про-
должают укреплять мощь нашей 
страны! Ваш труд навсегда вписан в 
историю России.

С праздником, дорогие строители!

ВЕЛИКИЙ ТРУД ВО ИМЯ 
ВЕЛИКОЙ СТРАНЫ!
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К 115-летию Александра Твардовского

«Я убит подо Ржевом…»
Александр Трифонович Твардовский (1910-1971) – выдающийся советский поэт и прозаик, журналист, 

военный корреспондент, главный редактор журнала «Новый мир» (1950-1954 и 1958-1970).

Родился будущий поэт 21 июня 1910 года на хуто-
ре Загорье Смоленской области в семье деревенского 
кузнеца. В 14 лет Твардовский стал писать малень-
кие заметки в смоленские газеты. В 1925 году в га-
зете «Смоленская деревня» было напечатано первое 
стихотворение Твардовского «Новая изба». Затем, 
собрав несколько стихотворений, он принёс их Ми-
хаилу Исаковскому, работавшему в редакции газеты 
«Рабочий путь». Исаковский встретил поэта при-
ветливо, позже став другом и наставником молодо-
го Твардовского. В 1931 году была опубликована его 
первая поэма «Путь к социализму». В 1935 году в 
Смоленске, в Западном областном государственном 
издательстве, вышла первая книга «Сборник сти-
хов» (1930-1936). В 1939 году Твардовский окончил  
МИФЛИ (Московский институт философии, лите-
ратуры и истории). С ноября 1939 по апрель 1940 года  
в составе группы писателей Твардовский работал  
в качестве военного корреспондента в газете Ле-

нинградского военного округа «На страже Родины».  
Тогда ему было присвоено воинское звание бата-
льонный комиссар. Твардовский участвовал в похо-
де Красной Армии в Западную Белоруссию и в войне  
с Финляндией. 

В 1941-1942 годах работал в Воронеже в редакции 
газеты Юго-Западного фронта «Красная Армия». 
Поэма «Василий Тёркин» (1942-1945), «книга про 
бойца без начала, без конца» – самое известное произ-
ведение Твардовского. Это цепь эпизодов из Великой 
Отечественной войны. Поэма отличается простым 
и точным слогом, энергичным развитием действия. 
Эпизоды связаны друг с другом только главным геро-
ем. По мере написания главы печатались в газете  
Западного фронта «Красноармейская правда» и были 
невероятно популярны на передовой. Поэма являлась 
одним из атрибутов фронтовой жизни, в результа-
те чего Твардовский стал культовым автором воен-
ного поколения. Приказом войскам 3-го Белорусского 
фронта № 505 от 31.07.1944 сотрудник редакции 
газеты «Красноармейская правда», подполковник  
А.Т. Твардовский был награждён орденом Отече-
ственной войны II степени за написание поэм «Ва-
силий Тёркин» и «Дом у дороги» и очерков об осво-
бождении белорусской земли, а также выступления 
во фронтовых частях перед бойцами и офицерами. 
Приказом № 480 от 30.04.1945 Твардовский награж-
дён орденом Отечественной войны I степени за 
улучшение содержания газеты (написание очерков  
о боях в Восточной Пруссии) и повышение её воспи-
тательной роли. 

В 1946 году Твардовским была дописана поэма 
«Дом у дороги», где упоминаются первые траги-
ческие месяцы Великой Отечественной войны.  
В поэме «За далью – даль», написанной на пике  

хрущёвской оттепели, воспевается романтика мир-
ного советского созидания и послевоенного восста-
новления страны. Также писатель в книге «Из ли-
рики этих лет. 1959-1968» размышляет о движении  
времени, долге художника, о жизни и смерти. 

На посту главного редактора журнал «Новый 
мир» Твардовский сумел опубликовать и сделать 
достоянием читателей большое число ярких, та-
лантливых произведений. Многие крупнейшие пи-
сатели 1960-х годов публиковались в журнале, мно-
гих журнал открыл читателю. В «Новом мире» 
печатались произведения Фёдора Абрамова, Василя  
Быкова, Бориса Можаева, Юрия Трифонова, Юрия 
Домбровского. 

В конце жизни А.Т. Твардовский тяжело болел. 
Умер 18 декабря 1971 года в дачном посёлке Красная 
Пахра Московской области. Похоронен в Москве на 
Новодевичьем кладбище. 22 июня 2013 года в Москве 
на Страстном бульваре рядом с редакцией журна-
ла «Новый мир» открыт памятник Твардовско-
му. В 2025 году приказом Министерства культуры 
РФ учреждена вневедомственная награда – медаль  
Александра Твардовского.

 Награды: Сталинская премия второй степени 
(1941) – за поэму «Страна Муравия» (1936), три ор-
дена Ленина, орден Красной Звезды, орден Отече-
ственной войны II степени, орден Отечественной 
войны I степени, Сталинская премия первой степе-
ни (1946) – за поэму «Василий Тёркин» (1941-1945), 
Сталинская премия II степени (1947) – за поэму 
«Дом у дороги» (1946) Ленинская премия (1961) – 
за поэму «За далью – даль» (1950-1960) орден  
Трудового Красного Знамени (20.06.1970), Государ-
ственная премия СССР (1971).

Артур Орлов

Московский городской совет ветеранов с прискорбием сообщает, что 4 августа 2025 года 
на 79 году жизни скоропостижно скончался председатель Всероссийской общественной  
организации ветеранов (пенсионеров) войны, труда, Вооруженных сил и правоохранительных 
органов Епифанов Владимир Александрович.

Епифанов В.А. родился 27 мая 1947 года в городе Воронеже. В 1958 году был зачислен  
в Воронежское суворовское военное училище, позднее переведен в Калининское суворовское  
училище, которое окончил в 1965 году. В этом же году поступил в Военно-инженерную академию 
им. Куйбышева, затем Военно-дипломатическую академию, а в 1989 году окончил Адъюнктуру  
при Военно-дипломатической академии. Кандидат военных наук, ветеран военной разведки.

Вся судьба Владимира Александровича была тесно связана с военной службой. Он прошел путь 
от курсанта-суворовца до полковника Главного разведывательного управления Генерального Штаба.

После отставки Владимир Александрович посвятил себя общественной работе и социальной по-
мощи ветеранам-военнослужащим. Несколько лет он возглавлял Центр Социальной поддержки вете-
ранов и инвалидов.

Почти двадцать ле/т отдано работе в Совете Всероссийской общественной организации ветеранов 
(пенсионеров) войны, труда, Вооруженных Сил и правоохранительных органов, которую В.А. Епифа-
нов возглавлял с 2017 года. Коллеги из российских регионов знали его как принципиального, ответ-
ственного и доброжелательного руководителя.

Друзья, сослуживцы, соратники всегда высоко ценили его жизнелюбие, открытость и внимательное 
отношение к людям. Член Президиума МГСВ, активный участник ветеранских мероприятий Москвы, 
он всегда отличался  неравнодушным отношением к делу.

Московский городской совет ветеранов приносит искренние соболезнования родным и близким на-
шего товарища и друга Епифанова В.А.

Светлая память о Владимире Александровиче навсегда останется в наших сердцах!

Председатель МГСВ                                                                     		   Г.И. Пашков

ПАМЯТИ ТОВАРИЩА
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В этот раз члены первичной органи-
зации поделились с учёным информа-
цией об успешной сдаче Единого госу-
дарственного экзамена выпускниками 
школ района Бескудниково. Участники 
ЕГЭ в среднем сдавали по три предме-
та. В этом году значительно возросло 
число сдавших экзамен по профильной 
математике, физике и биологии. Росту 
интереса к точным наукам во многом 
способствовал Указ президента РФ  
«Об объявлении 2022-2031 гг. Десятиле-
тием науки и технологий в Российской 
Федерации». 

Согласно этому документу основны-
ми задачами проведения Десятилетия 
являются привлечение талантливой мо-
лодёжи в научную сферу, вовлечение ис-
следователей и разработчиков в решение 
важнейших задач развития общества и 
страны, повышение доступности инфор-
мации о достижениях и перспективах  
отечественной науки для граждан Рос-
сии, а особенно для молодого поколения. 

Московские школьники в настоящее 
время участвуют в образовательных про-
ектах, научных исследованиях и инже-
нерных разработках (в том числе БПЛА). 
Растущая популярность инженерных, 
медицинских, ИТ-специальностей спо-
собствует развитию интереса к програм-
мированию, конструированию, сбору 
данных с использованием дронов и ана-
лизу результатов. У школьников выраба-
тывается навык к критическому мыш-
лению, решению проблем, к командной 
работе и подготовки к будущим профес-
сиям в области технологий. 

Учащиеся используют беспилотные 
летательные аппараты для сбора таких 
данных об окружающей среде, как уро-
вень загрязнения воздуха и воды, со-
стояние растительности, что помогает в 
изучении экологических проблем и раз-
работке мер по их решению. Качествен-
ное естественно-научное образование 
как никогда прежде важно для нашей 
страны. Результаты ЕГЭ говорят о том, 
что в 2025 году конкурс в профильные 
ВУЗы выше, чем в предыдущие годы.

Популяризации этого направления 
во многом способствовал проект «Раз-
говоры о важном». Председатель ПО 
№2 Н.В. Волосович и члены лекторской 
группы несколько «уроков о важном» в 
школьных аудиториях посвятили био-
графии Виталия Васильевича Адушкина 
– выдающегося учёного с мировым име-
нем. Члены актива этого первичного ве-
теранского коллектива (Л.Б. Смирнова, 
Н.Н. Абрамова и Л.М. Минина) собрали 
и исследовали интересные факты био-
графии Виталия Васильевича. 

Он   родился в Москве 10 сентября 
1932 года. Благодаря высокому росту 
выглядел старше своего возраста, а по-
тому раньше пошёл в школу, а в годы 
Великой Отечественной войны активно 
участвовал в обороне города, работая 
наравне со взрослыми и оказывая по-
мощь фронту. Москвичи – дети войны –
не только тушили зажигательные бомбы 

ЗНАНИЯ НА СЛУЖБЕ ОТЕЧЕСТВУ
Ветераны помогают школьникам расширять научные горизонты

Недавно лекторская группа ПО №2 СВ Бескудниково САО Москвы посетила члена Совета ветеранов Россий-
ской академии наук, 93-летнего академика, физика Виталия Васильевича Адушкина, который многие годы помогает  
этому коллективу готовить выступления перед школьниками,  консультирует по проблемам современной российской 
науки и методикам,  способствующим   развитию интереса  у молодёжи к научному творчеству.

и дежурили на крышах, но и трудились 
на заводах, а также оказывали помощь 
семьям фронтовиков и собирали сред-
ства в фонд обороны. Виталий входил в 
состав отряда местной противовоздуш-
ной обороны, дежурил на крышах домов 
и предприятий, тушил зажигательные 
бомбы. Это не мешало ему учиться в 
школе на одни пятёрки. Именно тогда, 
в самые тяжёлые военные годы, он меч-
тал о создании самого грозного оружия, 
благодаря которому никто и никогда не 
решился бы нападать на родную землю. 

После окончания средней школы с 
золотой медалью Виталий поступил  
в Московский инженерно-физический 
институт на факультет 
теоретической и экспе-
риментальной физики и 
закончил его с отличием. 
Выпускник МИФИ был 
распределен в Спецсектор 
Института химической 
физики АН СССР. В то 
время там велись актив-
ные работы над созданием 
нового вида вооружения 
– атомной бомбы. Эти ис-
следования знаменитых 
учёных до сих пор засекре-
чены. Одновременно не-
мало места в его научной 
деятельности занимали 
проблемы экологических 
последствий от ядерных 
взрывов и использование 
атома в мирных целях. 

В 1999 году Виталий 
Васильевич создал Ин-
ститут динамики геосфер 
РАН имени академика 
М.А. Садовского и стал 
его первым директором.  
Герой Социалистического 
Труда, лауреат Ленинской 
премии Михаил Алексан-
дрович Садовский, специ-
алист по физике взрыва, 
первый научный директор 
Семипалатинского поли-
гона, участник создания 
атомной бомбы сразу об-
ратил внимание на моло-
дого физика Адушкина и 
постоянно брал его на ис-
пытания нового вида ору-
жия на полигоны Новой 
Земли, а также поощрял 
интерес начинающего учё-
ного к другим видам дея-
тельности. 

Прекрасный оратор 
Виталий Васильевич может часами рас-
сказывать о своём знаменитом учителе,  
которому стремится подражать в тече-
ние всей своей жизни. Одновременно 
более 30 лет В.В. Адушкин являлся за-
ведующим кафедрой в Московском фи-
зико-техническом институте. Звание 
академика он получил за создание двух 
новых научных направлений: геофизика 
сильных воздействий; взаимодействие 

геосфер планеты Земля от твердого ядра 
до ионосферы. 

Научные исследования возглавляемо-
го им коллектива были связаны с механи-
ческим, сейсмическим и радиационным 
действием ядерных взрывов в атмос-
фере, космосе, под водой и под землей,  
а также при крупномасштабных взрывах 
в промышленности при добыче твердых 
полезных ископаемых и в строительстве 
на сооружении плотин, водохранилищ 
и каналов. На протяжении длительно-
го времени В.В. Адушкин занимался  
исследованием закономерностей, сопро-
вождающих падение космических тел 
на Землю. Во главе авторского коллек-

тива он опубликовал результаты своих  
исследований в монографии «Катастро-
фические воздействия космических 
тел».

Весьма интересными и важными  
с точки зрения экологии явились иссле-
дования, связанные с засорением око-
лоземного пространства космическим 
мусором, влиянием ракетной техники на 
экологию. Эти темы вызывают у школь-

ников больше всего вопросов, побуждая 
их читать справочники и специальную 
литературу.

Виталий Васильевич активно пред-
ставляет результаты своих исследова-
ний общественности. В общей слож-
ности, им опубликовано лично и в 
соавторстве более 500 научных статей и 
22 монографии, получено 5 патентов на  
изобретения.  В своё время он регуляр-
но выступал на Центральном телеви-
дении СССР и по Всесоюзному радио.  
Большое внимание уделял подготовке  
научных кадров. Под его руководством 
более 20 студентов успешно защитили  
дипломы. В числе учеников В.В. Адуш-
кина 12 кандидатов и 5 докторов наук. 

Интересна международная образова-
тельная деятельность В.В. Адушкина. 
Многократно он читал курсы лекций и 
выступал с докладами в университетах 

США – Принстонском, 
Аризонском, Колумбий-
ском и университетах 
других стран, а также на 
международных конфе-
ренциях, посвященных 
задачам контроля за со-
блюдением Договоров о 
нераспространении ядер-
ного оружия и запрещения 
его испытаний.   Результа-
ты работы Виталия Васи-
льевича высоко оценены 
государством. Он награж-
дён орденами «Знак Поче-
та», «Трудового Красного 
Знамени», Орденом По-
чета, а также Премиями 
Совета Министров СССР 
и Правительства Россий-
ской Федерации.

Виталий Васильевич 
уверен, что академики 
РАН должны играть клю-
чевую роль в привлечении 
молодёжи к научной дея-
тельности, систематиче-
ски выступать в качестве 
наставников и примеров 
для подражания, прово-
дить лекции, семинары и 
мастер-классы, организо-
вывать научные кружки, 
участвовать в школьных 
мероприятиях. Он сам ще-
дро делится своим опытом 
и знаниями как с членами 
Совета ветеранов, так и с 
юными исследователями, 
обсуждая научные вопро-
сы. Его легендарная био-
графия ярко демонстриру-
ет важность и значимость 
научной деятельности, 
а также показывает, что 
наука может быть инте-

ресной, увлекательной и перспектив-
ной. Кроме того, он уверен, что сегодня,  
в столь важное время для будущей судь-
бы России, особенно востребованы та-
лантливые учёные, которых необходимо  
выявлять и воспитывать со школьной 
скамьи. 

Людмила Смирнова, 
Пресс-служба 

СВ  Бескудниково
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20 июля с бесплатной 
автобусной экскурси-
ей на «Добром авто-

бусе» в усадьбу Свиблово при-
ехали члены Совета ветеранов 
САО Москвы. Несмотря на то, 
что историческая усадьба нахо-
дится рядом с Останкино, мно-
гие из нас оказались здесь впер-
вые. Свиблово расположено в 
центральной части СВАО вбли-
зи одной из основных транс-
портных магистралей города: 
проспекта Мира - Ярославского 
шоссе, железной дороги Ярос-
лавского направления. Здесь 
построены две станции метро 
– «Свиблово» и «Ботанический 
сад». В июне этого года жители 
отметили 30-летие получения 
Свиблово статуса городского 
района.

Значительную часть террито-
рии занимает природоохранный 
комплекс поймы реки Яузы, где 
и располагается усадьба – исто-
рический и культурный центр 
Москвы XV-XIX веков, которая 
в настоящее время восстанав-
ливается как патриаршее под-
ворье Русской Православной 
Церкви. Территория этого при-
родоохранного комплекса ста-
новится популярным местом 
отдыха москвичей в 
любое время года. 

С первых 
минут мы по-
чувствовали 
себя здесь 
долгождан-
ными го-
стями. Это 
о д у хо т в о -
рённое про-
с т р а н с т в о , 
согретое до-
брыми тради-
циями живших 
здесь больших се-
мейных династий, перекину-
ло нам своеобразный мостик 
из прошлого в будущее. По 
нему нас и повёл приветли-
вый и эрудированный экскур- 
совод Александр. Он познако-
мил ветеранов с богатой исто-
рией, достопримечательно-
стями и современной жизнью 
усадьбы. 

С возрождением усадьбы Свиблово заметно оживилась общественная жизнь в Совете вете-
ранов Северо-Восточного административного округа Москвы.  На исторической территории 
стали проводить мероприятия с участием молодёжи и ветеранов столицы, делегаций Донецкой 
и Луганской народных республик.

Это поселение на высоком 
берегу Яузы впервые упомина-
ется около 1417 года. Основал 
его сподвижник Дмитрия Дон-
ского, боярин Фёдор Свибло, 
который участвовал в строи-
тельстве белокаменного Крем-
ля. Одна из башен носит его 
имя: Водовзводная или Свибло-
ва около Большого каменного 
моста. В правление первых Ро-
мановых Свиблово было пожа-
ловано стольнику Л.А. Плещее-
ву за участие в обороне Москвы 
1618 года. При нем построили 
деревянную церковь Троицы 
Живоначальной. Хозяева усадь-
бы менялись довольно часто, 
но все они улучшали и расши-
ряли свои владения. Так дина-
стия К.А. Нарышкина в 1708 

году вместо 
деревянной воз-

вела кирпичную 
церковь, сохранив 

традиции московско-
го барокко в сочетании 

с архитектурой петровского 
времени: крестообразный план 
храма, декоративные детали на-
личников окон и портиков. Ос-
новной четверик храма венчает 
парапет с фигурными баляси-
нам. Пётр I пожаловал этому 
храму Живоначальной Трои-
цы колокол, взятый в качестве 
трофея после славной победы в 

Северной войне над Шведским 
королевством.  Здание церкви 
– единственная, полностью со-
хранившаяся постройка из все-
го архитектурного ансамбля. 
Рядом с ней стояла дворянская 
усадьба в стиле петровского ба-
рокко. 

Один из последних хозяев 
– адъютант Екатерины II Ни-
колай Высоцкий – превращает 
главный дом в уютный барский 
особняк на берегу пруда. При 
нем был возведен флигель для 
гостей, сохранившийся до на-
стоящего времени, и основан 
дачный посёлок. Одну из дач 
снимал историк Николай Ка-
рамзин с молодой женой Ели-
заветой Протасовой. Именно 
здесь он начал писать свой 

монументальный труд «Исто-
рия государства Российского». 
В усадьбе проживало немало 
выдающихся личностей. Пред-
ставители рода Нарышкиных 
построили в своем поместье 
каменные палаты из доброт-
ного кирпича, солодовенный 
завод, поварню, людские по-
кои и церковь. Известный рус-
ский композитор А.Н. Скрябин, 
чьё детство также связано со 
Свибловым, вспоминал: «Есть 
какая-то особенная прелесть 
в периодичности получаемых  
в жизни впечатлений: они  

обновляют человека, как обнов-
ляет природу весна, и говорят о 
чем-то вечно юном, вечно све-
жем. Входишь в усадьбу, в кото-
рой провел детство, и сердце на-
полняется отрадным чувством.  
С одном стороны, воскресает 
мир детских грез, эта атмосфера 
серебряной блестящей пыли… 
С другой стороны, гордость со-
знания, мир света, в котором 
человек твёрдой стопой идет по 
ясно начертанному пути к опре-
деленной, раз и навсегда из-
бранной им цели. Есть место, в 
котором я до сих пор чувствую 
себя десятилетним ребенком: 
это Свиблово. Мне каждый раз, 
когда я бываю там, хочется идти 
дирижировать детским орке-
стром, процветавшим некогда в 
сосновой аллее».

В 20-е годы XIX века Свиб-
лово покупает И.П. Кожевни-
ков. Он строит образцовую су-
конную фабрику, работающую 

на импортном оборудовании, 
создаёт ткацкое производство, 
которое развивается быстры-
ми темпами. В Свиблове были 
построены и другие фабрики: 
шерстопрядильная купца Ка-
расёва, суконно-ткацкая, су-
конная Шапошникова. С 70-х 
годов и до октябрьских собы-
тий 1917 года усадьбой владел 
горный инженер Г.Б. Халатов. 
Усадьба постепенно становится 
крупным культурным центром 
Москвы, здесь проходят балы, 
концертные вечера, часто при-
езжают нарядные гости послу-
шать приглашенных артистов.

В 1917 году после Октябрь-
ской революции хозяйственных 
владельцев не стало. Процвета-
ющее ранее Свиблово приходит 
в упадок: усадьба разоряется, 
церковь разрушается, парк и 
пруды зарастают, не проводят-
ся концерты, не приезжают го-
сти.  В главном доме сначала 
был размещён Революционный 
комитет местного поселения, 
а позднее там были созданы 
коммунальные квартиры для 
военнослужащих, которые про-
существовали вплоть до 1980 
года. 

В 1994 году после пожара, 
уничтожившего главный дом 

СВИБЛОВО 
ВСТРЕЧАЕТ ГОСТЕЙ

и четыре исторических здания 
комплекса, усадьба по прось-
бе патриарха Алексия II была 
передана Русской Православ-
ной Церкви, которая восстано-
вила Троицкий храм, где в 1995 
году возобновились церковные 
службы. В восстановленных 
православной общиной истори-
ческих зданиях усадьбы откры-
лись Духовно-просветительный 
центр «Маковец», общеобразо-
вательная православная школа 
имени Преподобного Сергия 
Радонежского, вместительный 
концертный зал с прекрасной 
акустикой, музеи с выставочны-
ми пространствами, воскресная 
школа, молодёжный клуб.  Со-
вет ветеранов района Свибло-
во и участники «Московского 
долголетия» проводят здесь 
многочисленные мероприятия, 
экскурсии, концерты. Работают 
студия танцев «Душа», клуб ру-
копашного боя имени Святого 
Георгия Победоносца. 

Ветераны САО посетили не-
сколько музеев – музей Турин-
ской плащаницы, музей колоко-
лов, экспозицию, посвященную 
истории усадьбы и её владель-
цев, выставку «На защите Оте-
чества», где представлено ору-
жие наших воинов нескольких 
эпох, познакомились с новыми 
постройками. 

Экскурсионная работа при 
храме Живоначальной Трои-
цы является важной частью 
социального служения и ори-
ентирована на обслуживание 
ветеранов, групп социальных, 
медицинских, детских учреж-
дений, участников городского 
проекта «Добрый автобус». В 
июне гостями усадьбы стала 
большая делегация молодежи 
из ДНР и ЛНР. Сотрудник Мо-
сковского государственного 
строительного университета 
В.В. Неганов второй год при-
возит в усадьбу студентов из 
этих республик. В рамках про-
фориентации ребята знакомят-
ся со строительными специ-
альностями в университете, а 
в свободное время – с досто-
примечательностями Москвы. 
Для гостей помимо экскурсии 
в усадьбе Свиблово организуют 
чаепитие в уютной трапезной.

Большое внимание оказыва-
ется детским группам, ведь для 
многих ребят первое знаком-
ство с храмом и христианской 
культурой имеет определяющее 
значение. Отдельные категории 
посетителей экскурсий –  инва-
лиды, в том числе по зрению, 
с особенностями ментального 
развития, также требуют особо-
го отношения. 

Мы приобрели расписание 
богослужений, афиши концер-
тов и благотворительных вече-
ров, которые регулярно прово-
дят здесь в пользу бойцов СВО. 
Благодаря экскурсии в Свибло-
во мы ещё острее почувство-
вали сопричастность к родной 
истории, познакомились с близ-
кими по духу людьми.

                  Л. Лось
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Бесплатная автобусная 
экскурсия перенесла 
путешественников 

в удивительный мир загадок 
и легенд, в тайны усадьбы, её 
обитателей и уникального хра-
ма, расположенного на обшир-
ных просторах живописной 
холмистой территории вблизи 
Подольска. Всё здесь было не-
типично для XVII века: архи-
тектурный ансамбль церкви, 
обилие скульптур, резьба по 
камню, орнаменты и символы.

Любителям архитектуры и 
отечественной истории, хорошо 
известна усадьба Дубровицы, 
которая некогда принадлежа-
ла представителям дворянских 
семей Морозовых, Голицыных, 
Дмитриевых-Мамоновых. Су-
щественный вклад в строитель-
ство главного дома дворянской 
усадьбы и уникального для 
XVII века храма внёс сподвиж-
ник и учитель Петра I, один из 
самых образованных людей 
того времени Борис Голицын. 
Церковь во имя древненовго-
родского образа Знамения Пре-
святой Богородицы построена в 
стиле русского или голицынско-
го барокко. Её основание пред-
ставляет собой равноконечный 
крест с закругленными краями, 
разделенными на три грани. 
Высокий фундамент обустроен 
открытым гульбищем, обильно 
декорированным резьбой и ор-
наментом. Лестничные марши 
на гульбище идут со всех четы-
рех сторон, что в архитектуре 
того времени было исключени-
ем. Окна украшены колонками, 
обвитыми виноградными ло-
зами, завитками и раковинами. 
Вся эта декорация завершается 
изображением ангелов. Вокруг 
церкви многочисленные скуль-
птуры святых. Особенно ро-
скошно оформлены внутренние 
объёмы храма. Фигуры святых 
расположены таким образом, 
что кажется, будто они движут-
ся навстречу друг другу. Богато 
смотрится резной четырёхъя-

Коллектив ветеранов Бескудниковского района САО Москвы под руководством председа-
теля правления местной районной организации «Бескудниково» Всероссийского общества ин-
валидов, члена районного Совета ветеранов, общественного советника главы Управы района  
Ларисы Николаевны Васильевой посетили усадьбу Дубровицы Подольского района Москов-
ской области.

русный иконостас со старинны-
ми иконами.

Устремленный ввысь одно-
купольный объём здания венча-
ет ажурная золочёная импера-
торская корона с православным 
крестом. Строился уникальный 
храм предположительно ино-
странными зодчими около 10 
лет и был завершён в 1699 году. 

Он был настолько нетипи-
чен для церковного право-
славного зодчества, что 
патриарх Адриан в при-
сутствии Петра I освятил 
его только через пять лет 
после проведённой рекон-
струкции. Откуда мог знать 
Б. Голицын, что через 22 
года – в 1721 году – Пётр I 
будет именоваться импера-
тором?! Ещё одна загадка.

В советское время храм 
был закрыт, и только в 1990 
году здесь состоялась первая 
литургия.  Здание церкви по-
терпело большой урон от ван-

далов, всё, до чего можно было 
дотянуться, осквернено и по-
хищено. До сих пор скульпту-
ры святых обезображены и не 
каждому реставратору под силу 
восстановить утраты. Тем не 
менее, есть ещё умельцы, спо-
собные вернуть былое величие 
и красоту этому уникальному 
шедевру. Храм восстанавли-

вается на средства прихожан 
и различных фондов, но этого 
явно недостаточно. Предстоит 
ещё очень много работы.

Главный усадебный дом по-
строен в классическом стиле.  
К торцам дома пристроены кры-
тые веранды и два белокамен-
ных крыльца с полукруглыми 
лестницами, создан гербо-
вый зал, украшенный 
фамильными герба-
ми владельцев и 
тайных обществ.

В 1917 году 
здесь, на сред-
ства бывших 
в л а д е л ь ц е в , 
открылся «Ду-
бровицкий ху-

дожественно-бытовой музей». 
В том же году наиболее ценные 
картины и экспонаты – более 
100 предметов – были вывезе-

ны в Москву и другие города.  
В марте 1927 года музей в Ду-
бровицах был закрыт, оставша-
яся коллекция была раздробле-
на. В настоящее время здесь 

располагается Федеральный 
научный центр животно-

водства и библиотека. 
В подвале дома ра-

ботает ресторан.
Главный уса-

дебный дом в 
Дубровицах, по-
строенный в сти-
ле классицизма, 
претерпел не-
сколько перестро-

ек, но сохранил 
свою историческую 

ценность. В нём мож-
но увидеть остатки бы-

лой роскоши, а также узнать 
об истории усадьбы и её вла-
дельцах, включая семью Голи-
цыных.  

Рядом со Знаменским хра-
мом на Певческом поле прово-
дятся многочисленные город-
ские и областные праздничные 
мероприятия. Жители Подоль-
ского района любят проводить 
здесь различные праздничные 
мероприятия, молодёжные кве-
сты, а многочисленные пары 
молодожёнов в свадебных на-
рядах делают памятные фото-
графии на фоне неповторимых 
видов. Здесь, на высоком берегу 
мыса, образованного слиянием 
рек Десны и Пахры, любители 

загадочных историй порой 
и сами слагают десятки 
легенд о строителях, та-
инственных знаках этого 
нетипичного для русского 
зодчества того времени 
храма. Можно заслушать-
ся интереснейшими рас-
сказами местных экскур-
соводов, а недостающую 
информацию почерпнуть 
из литературы или интер-
нета. Понятно, что и у ве-
теранов включилась фан-
тазия: на обратном пути, 
а это два часа в дороге, 
они делились друг с дру-
гом своими догадками обо 

всем увиденном. 
Людмила Смирнова, 

Пресс-служба 
СВ Бескудниково

ПРОКАТИЛИСЬ С ВЕТЕРКОМ
14 июля состоялась теплоходная экскурсия ве-

теранов Южного административного округа  
столицы по Москве-реке. 

У причала «Крымский мост» 
собралось около ста человек - 
членов актива ветеранской ор-
ганизации ЮАО, в том числе 
участники окружного шахмат-

ного турнира. Речная прогулка 
предоставила ее участникам 
возможность отойти от повсед-
невной суеты, насладиться жи-
вописными видами столицы.

Проплывая мимо набереж-
ных, ветераны вспоминали 
свою молодость, события, 
связанные с этими местами.  
Прогулка по Москве-реке  
позволила ее участникам по-
чувствовать себя вновь пол-
ными нерастраченных сил, на-
дежд и светлых, возвышенных 
чувств. 

Легкий ветерок, голубое 
небо, ласковое солнце, тихий 
плеск воды и непринужденная 
беседа за столиками погружали 

ветеранов в особую ат-
мосферу красоты и гар-
монии.

Экскурсанты дели-
лись своими впечатлени-
ями. Импровизирован-
ный концерт, конкурсы 
стихов, танцев и песен 
усилили общее приятное 
впечатление от поездки. 

Хочется поблагодарить Мо-
сковский городской Совет вете-
ранов за прекрасный праздник. 
Мы вновь почувствовали себя 

частью большой ветеранской 
семьи.

Наталья Фурман,
заместитель 

председателя СВ ЮАО

Путешествие в мир 
загадок и легенд
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Страничка доктора 
Натальи Богдановой

Заболевания печени разнообразны – 
это воспалительные процессы (гепатиты 
различного генеза), сосудистые изме-
нения, жировое перерождение, новооб-
разования (в том числе и злокачествен-
ные), циррозы и пр.

В основе развития многих этих пато-
логий лежит неправиль-
ный образ жизни: несба-
лансированное питание, 
избыточный вес, чрезмер-
ное употребление алкого-
ля, курение, малоподвиж-
ность.

Факторы, которые 
способствуют возник-
новению заболеваний 
печени:

•	 злоупотребление
	  алкоголем,

•	 употребление 
	 наркотиков, 

•	 курение,

•	 неправильное питание 
	 (злоупотребление жирной, 
	 острой, соленой, копченой 
	 пищей),

•	 лишний вес (ожирение),

•	 сахарный диабет,

•	 инфекции, паразиты,

•	 использование 
	 нестерилизованных 
	 инструментов при медицинских 
	 процедурах, в парикмахерских,
 	 маникюрных и тату салонах, 

•	 переливание зараженных 
	 вирусами компонентов крови,

•	 использовании «чужого» 
	 шприца,

•	 незащищенный секс,
•	 воздействие химических 
	 и токсических веществ,

•	 длительный и необоснованный
	 прием лекарственных 
	 препаратов, самолечение,

•	 заболевания печени 
	 у ближайших родственников.
На сегодняшний день известно  

более 100 различных заболеваний  
печени. 

Ключевые симптомы каждого кон-
кретного состояния могут различать-
ся. Среди них наиболее часто встреча-
ются следующие:

•	 постоянная усталость 
	 и слабость,

•	 потеря аппетита или 
	 необъяснимая 
	 потеря веса,

•	 пожелтение кожи 
	 и белков глаз,

•	 кожный зуд, 
	 точечные подкожные 
	 кровоизлияния,

•	 повышенная 
	 раздражительность,

•	 боль или 
	 дискомфорт 
	 в верхней правой 
	 части живота,

•	 проблемы 
	 с пищеварением: 
	 дискомфорт в животе, 
	 «глинистый» светлый кал, 
	 вздутие живота, газы,

•	 пенистая, цвета пива моча, 

•	 отек живота или ног, задержка
	  жидкости в организме.

Основные заболевания печени:
•	 алкогольный гепатит – воспа-

ление печени в результате многолетнего 
злоупотребления алкоголем, оказываю-
щим токсическое действие на ткань пе-
чени;

•	 желчнокаменная болезнь –  
образование камней в желчном пузыре и 
желчном протоке;

•	 вирусные гепатиты А, В, С – 
это воспаление ткани печени, которое 
вызвано вирусами гепатита;

•	 неалкогольный стеатогепатит 
– заболевание, которое сопровождает-
ся накоплением в печени жиров, может 
сочетаться с сахарным диабетом, ожи-
рением и другими болезнями обмена ве-
ществ;

•	 цирроз печени – тяжелое за-
болевание, при котором 
в ткани печени проис-
ходят необратимые из-
менения с замещением 
нормальных клеток фи-
брозной соединитель-
ной тканью;

•	 п о р а ж е н и я 
печени злокачествен-
ными опухолями (рак 
печени, метастазы);

•	 токсический 
гепатит – вызван пря-

костного мозга, других органов и си-
стем организма.

Основные аспекты профилактики, 
которые стоит знать и применять:

 Здоровое питание: уменьшение по-
требления жирной, жареной, острой, 
копченой и обработанной пищи (фаст-
фуд и готовые полуфабрикаты), увеличе-
ние доли овощей и фруктов; сохранение 
водного баланса;

 Активный образ жизни: регулярные 
физические нагрузки помогают снизить 
риск ожирения и нарушения обмена ве-
ществ

 Отказ от алкоголя и наркотиков, не-
защищенного секса: ключевых факторов 
риска для развития алкогольных и ви-
русных гепатитов, токсических пораже-
ний печени;

 Вакцинация: своевременная вакцина-
ция против гепатита B — один из самых 
эффективных способов защиты от него;

 Контроль за приемом медикаментов: 
необходимо избегать самолечения и зло-
употребления лекарствами, особенно 
препаратами, токсичными для печени. 
Исключите бесконтрольный прием пре-

паратов, БАДов, трав и настоек!!
 Соблюдение правил личной 

гигиены: не забывайте мыть 
руки перед едой, после поез-
док в транспорте и посещений 
общественных мест;

 Употребление питьевой 
воды, соответствующей требо-
ваниям санитарно-гигиениче-
ских норм (бутилированной, 
кипяченой питьевой воды), а 
также тщательно вымытых ово-
щей и фруктов;

 Купание исключительно в 
водоёмах, для которых имеется 
санитарно-эпидемиологическое 
заключение о соответствии во-
дного объекта санитарным пра-
вилам и условиям безопасного 

использования для здоровья населения
 Регулярные обследования при нали-

чии показаний, особенно если имеются 
факторы риска или хронические заболе-
вания (УЗИ брюшной полости, биохи-
мический и общий анализы крови, мочи, 
определение раково-эмбрионального ан-
тигена (РЭА), тесты на гепатиты, СПИД, 
лямблиоз, и др.) 

Информационный бюллетень

28 июля стартовала объявленная Минздравом России 
«Неделя профилактики заболеваний печени». 

Она приурочена к Международному Дню борьбы с гепатитом

«Берегите свою печень!»

мым токсическим действием на печень 
ядовитыми	 грибами и ягодами, 
суррогатами алкоголя, соединениями  
мышьяка, толуолом, бензолом, свинцом, 
лекарствами и другими веществами;

•	 наследственные и аутоиммун-
ные болезни  печени;

•	 патология печени, связанная с 
заболеваниями сердца, легких, почек, 

Профилактика — наш главный инструмент в борьбе за здоровье 
печени! Будьте в курсе последних данных, внедряйте доказательные 
подходы и пропагандируйте здоровый образ жизни, чтобы орган в 
правом подреберье сказал вам «СПАСИБО».

Печень – важный орган, который участвует в пищеварении, обмене ве-
ществ, кроветворении, обезвреживании токсинов, поддержании иммунитета. 
В печени происходит синтез многих веществ и депонирование витаминов (А, 
Е, D, B12, K), железа, питательных веществ (в частности – глюкозы в виде 
гликогена). Гепатоцитами (клетками печени) перерабатываются гормоны, 
лекарства, токсические и ядовитые вещества, попадающие в кровь.
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Петровка, 38 
информирует Осторожно, мошенники!

Московская полиция на-
поминает: если вам позво-
нили неизвестные, кем бы 
они ни представлялись и ка-
кие бы предлоги ни исполь-
зовали, всегда проверяйте 
сообщенную информацию. 
Не принимайте поспешных 
решений. Прервите разго-
вор и посоветуйтесь с род-
ственниками. Позвоните в 
организацию, якобы из ко-
торой вам поступил звонок, 
и уточните полученную ин-
формацию. Если вы стали 
жертвой мошенничества, не-
замедлительно обращайтесь 
в полицию по телефону «02» 
(с мобильных «102») или в 
ближайший территориаль-
ный отдел МВД России.

Сотрудники уголовного розыска Юго-Западного округа столицы задержали подозреваемую в причастности 
к мошенничеству, в результате которого пенсионерка лишилась квартиры.

Пресс-служба УВД по ЮЗАО

Оперативниками уголовного розыска 
УВД по ЮЗАО ГУ МВД России по г. 
Москве задержана уроженка Ростовской 
области, подозреваемая в соучастии в 
мошенничестве с ущербом 16,5 млн ру-
блей.

Начальник УИиОС ГУ МВД Рос-
сии по г. Москве полковник внутренней 
службы Владимир Васенин сообщил:

– Предварительно установлено, что 
88-летней жительнице столицы позво-
нил мужчина, представился работником 
банка и заявил, что якобы от ее имени не-
известные получили генеральную дове-
ренность на распоряжение банковскими 
счетами и недвижимостью. Чтобы спа-
сти имущество и накопления звонивший 
убедил пенсионерку в необходимости 
продажи квартиры и передачи получен-
ных денег доверенному лицу. Женщину 

заверили, что после задержания злоу-
мышленников сделка будет аннулиро-
вана, после чего право собственности 
на жилище и деньги вернуться в полном 
объеме. Введенная в заблуждение мо-
сквичка продала квартиру и отдала вы-
рученные деньги курьеру. В дальнейшем 
новый владелец недвижимости попро-
сил ее покинуть жилое помещение, по-
сле чего она поняла, что стала жертвой 
мошенников, и обратилась за помощью  
в полицию. Сумма ущерба составила 
16,5 млн рублей.

В результате проведения комплекса 
оперативно-розыскных мероприятий 
полицейскими была установлена и за-
держана на автостанции «Саларьево» 
подозреваемая – 42-летняя приезжая 
женщина. Сотрудниками полиции уста-
новлено, что она, не являясь риелтором, 

помогала потерпевшей в осуществлении 
сделки по продаже квартиры, а также 
передавала необходимую информацию 
третьим лицам, за что получила в каче-
стве оплаты процент от сделки.

Следователем Отдела МВД России по 
Гагаринскому району возбуждено уго-
ловное дело по признакам преступления, 
предусмотренного частью 4 статьи 159 
УК РФ «Мошенничество». Фигурантке 
предъявлено обвинение и избрана мера 
пресечения в виде домашнего ареста.

В настоящее время проводится ком-
плекс мероприятий, направленный на 
установление дополнительных эпизодов 
противоправной деятельности обвиняе-
мой, а также организаторами соучастни-
ков преступления.

Многие сорта груши требуют своев-
ременного съема плодов, который на-
зывается «съем впрозелень», то есть в 
недозревшем состоянии, когда они еще 
бывают твердыми. Оптимальные вку-
совые качества, в том числе сочность и 
нежность мякоти, приобретается у них в 
процессе послеуборочного дозревания в 
прохладном помещении. Многие пробу-

Основной способ размножения  
большинства кустарников – черенко-
вание. Именно летним черенкованием 
можно получить дополнительный по-
садочный материал для обновления или 
расширения посадок красивоцветущих 
кустарников на дачных и приусадебных 
участках.

Так,  посадка полуодревесневших че-
ренков в конце июня – начале июля дает 
лучшие  результаты  у барбариса, вейге-
лы, жимолости, лапчатки, калины, ки-

ют грушу с дерева и бросают: несъедоб-
ная, жесткая. И ждут, когда пожелтеют 
плоды, созреют на дереве. В результате 
полного созревания на дереве плоды гру-
ши становятся рассыпчатыми, крахма-
листыми и невкусными. К таким сортам, 
требовательным к срокам съема плодов, 
относятся, например, Ильинка, Москов-
ская, Нарядная Ефимова и др.

К сожалению, назвать точные кален-
дарные сроки съема плодов невозможно, 
так как они могут сильно изменяться 

Как размножить кустарники

из-за погодных условий. Например, у 
Нарядной Ефимова оптимальный срок 
съема в Подмосковье после жаркого 
солнечного лета может наступить в се-
редине августа, а после прохладного и 
пасмурного – затянуться до середины 
сентября. На сроки съема влияют также 
агротехника, освещенность, почвенные 
условия, место расположения участка и 
другие факторы. После правильной об-
резки дерева плоды укрупняются, но со-
зревают позже.

Часто рекомендуют ориентировать-
ся на потемнение семян. Это не совсем 
верно: семена у многих сортов темнеют 
только после съема в процессе дозарива-
ния и хранения.

Определить правильный срок съе-
ма можно по нескольким признакам. У 
каждого сорта они могут быть различ-
ны: едва заметное пожелтение кожи-
цы возле плодоножки у самых ярких и 
крупных плодов с южной стороны кро-
ны; пожелтение и съедобность опавших 
плодов, легкость отделения плодоножки  
от ветки.

Обычно садоводы-любители доволь-
но быстро приноравливаются к «капри-
зам» каждого сорта и определяют срок 
съема правильно.

зильника, рододендрона.  Во время цве-
тения  черенкуют ценные сорта сирени, 
чубушника, спиреи.

Побеги для черенкования лучше брать 
из средней части куста, не слишком тон-
кие, но и не слишком толстые. Черенки 
нарезают острым ножом или секатором. 
Готовый черенок  обычно состоит из 
двух междоузлий с тремя парами по-
чек, нижнюю пару листьев удаляют, 
верхнюю – укорачивают наполовину. 
Нижний срез делают косым и как можно 

ближе к нижней паре почек.  Верхушку 
побега лучше совсем удалить.

Черенки желательно обработать ка-
ким-либо препаратом, стимулирующим 
корнеобразование. Для укоренения че-
ренков готовят достаточно влагоемкий, 
но, в то же время, воздухопроницаемый 
субстрат. Это может быть смесь песка 
с торфом,  древесными опилками или 
керамзитом, перлит, вермикулит и т.п. 
Сажают черенки в парник или ящик, 
накрытый стеклом или пленкой. Не-

большое число черенков можно укоре-
нить даже в обычном горшке. Воткните 
в горшок четыре колышка, наденьте на 
них полиэтиленовый пакет и закрепите  
его внизу на горшке резинкой. Поли-
вайте и проветривайте по мере необхо- 
димости.

Опавшие груши бывают вкуснее, чем собранные с дерева. 
В чем тут дело?

Как собирать грушу


