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Этот день навсегда вписан в исто-
рию человечества как символ 
торжества справедливости и ге-

роизма. Советский Союз, его народ и 
Красная Армия сыграли решающую 
роль в разгроме нацизма и освобож-
дении мира от коричневой чумы. Наш 
долг – помнить об этом подвиге, чтить 
память павших и противостоять попыт-
кам переписать историю.

Вторая мировая война (1939–1945) 
стала самым кровопролитным конфлик-
том в истории человечества. Основная 
тяжесть борьбы с гитлеровской Герма-
нией и её союзниками легла на плечи 
Советского Союза. Именно на Восточ-
ном фронте были уничтожены 80% во-
йск вермахта, здесь решалась судьба 
всей войны. Сталинград, Курская дуга, 
операция «Багратион», Берлинская опе-
рация – эти сражения навсегда вошли в 
историю как примеры мужества и воин-
ского мастерства советских солдат.

СССР, а не США или Великобрита-
ния, сыграл решающую роль в освобож-
дении Европы. Советские войска дошли 
до Берлина, водрузив Знамя Победы над 
Рейхстагом. А затем, выполняя союзни-
ческий долг, Красная Армия разгромила 
Квантунскую армию Японии, поставив 
точку в этой войне.

2 сентября 1945 года Япония подписала акт о капитуляции. На этом Вторая мировая война завершилась.  
Это день триумфа справедливости, день, когда фашизм был сокрушен, а мир освобожден от коричневой чумы.   
3 сентября – День окончания Второй мировой войны. 

Сегодня Запад активно продвигает 
миф о том, что главный вклад в победу 
внесли США. Голливудские фильмы, за-
падные учебники и даже политические 
заявления пытаются стереть из памяти 
человечества подвиг советского народа. 
Но цифры не лгут: 27 миллионов по-
гибших советских граждан, тысячи раз-
рушенных городов, несгибаемая воля к 
победе – вот настоящая цена освобожде-
ния мира.

Советский Союз сражался за свободу 
народов, а не за порабощение. И те, кто 
сегодня поддерживает такие фальсифи-
кации, либо невежды, либо сознатель-
ные враги исторической правды.

Победа во Второй мировой войне за-
ложила основы современного миропо-
рядка. СССР стал одной из сверхдержав, 
гарантом мира и стабильности. Сегодня 
Россия как правопреемница Советского 
Союза продолжает отстаивать принци-
пы справедливости и суверенитета, про-
тивостоя неонацизму и агрессии.

Но уроки той войны забываются. На 
Украине прославляются бандеровские 
традиции, в Прибалтике героизируют 
эсэсовцев, а в Европе сносят памятники 
советским воинам-освободителям. Это 
не просто осквернение памяти – это под-
готовка почвы для новых конфликтов. 
Россия же остается единственной стра-

ной, которая последовательно борется 
с фальсификацией истории и сохраняет 
уважение к подвигу предков.

В условиях информационной войны 
особую роль играет патриотическое вос-
питание молодежи. Московский город-
ской совет ветеранов ведет активную 
работу, передавая правду о войне новым 
поколениям. Встречи с ветеранами, уро-
ки мужества, сохранение мемориалов 
– все это помогает молодым людям по-
нять, какой ценой досталась Победа.

Совет ветеранов рассказывает о про-
шлом и таким образом формирует бу-
дущее, воспитывая граждан, которые 
не позволят переписать историю. Наша 
работа – это щит против лжи и манипу-
ляций.

День окончания Второй мировой  
войны – это не просто дата в календаре, 
это символ непобедимости нашего на-
рода, напоминание о том, что правда и 
справедливость всегда побеждают.

ВЕЛИКАЯ ПОБЕДА 
СОВЕТСКОГО НАРОДА
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Бородинское поле стало местом бес-
примерного мужества, стойкости и само-
пожертвования русских воинов. Сегодня 
оно входит в триаду великих полей рат-
ной славы России, наряду с Куликовым 
и Прохоровским, олицетворяя  собой не-
сокрушимый дух нашего народа.

К лету 1812 года войска Наполеона, 
покорившие почти всю Европу, втор-
глись в Россию с десятью пехотными и 
четырьмя кавалерийскими корпусами. 

Армия Наполеона была многонаци-
ональной. В ее состав входили солдаты 
из 12 государств. Среди них: поляков 
100 тыс., немцев 141 тыс., австрийцев 
40 тыс., итальянцев 34 тыс., швейцарцев 
12 тыс., испанцев 4,8 тыс., хорват 2 тыс., 
португальцев 2 тыс. и др. Французы со-
ставляли примерно половину от общей 
численности.

Французский император рассчиты-
вал на быструю победу, но русская ар-
мия, отступая, изматывала противника. 
К концу августа главнокомандующий 
Михаил Илларионович Кутузов принял 
решение дать генеральное сражение у 
села Бородино, в 120 км от Москвы. Это 
было стратегически важное место, где 
русские войска могли эффективно обо-
роняться.

Французы атаковали левый фланг 
русской армии, где находились Баграти-
оновы флеши – земляные укрепления. 
Несмотря на яростные атаки, защитни-
ки под командованием генерала Петра 
Багратиона стояли насмерть. После тя-
желейшего боя флеши были взяты, но 
ценой огромных потерь. В этом бою Ба-
гратион получил смертельное ранение.

Центральным пунктом обороны стала 
батарея Раевского, которую французы 

1 сентября как начало учеб-
ного года уходит корнями 
в глубокую древность. Ещё  

в 325-м году император Рим-
ской империи Константин Ве-
ликий установил эту дату на-
чалом нового года, а на Руси с 
XV века в этот день отмечали 
Новолетие. Позже, при Петре I, 
календарь изменился, но шко-
лы и гимназии продолжали на-
чинать занятия осенью – в знак 
преемственности традиций.

ДЕНЬ ЗНАНИЙ ВО СЛАВУ ОТЕЧЕСТВА!
1 сентября – день, когда вся наша страна с гордостью и радостью встречает  

новый учебный год. Это не просто начало занятий в школах и вузах, это -  
символ непрерывности нашей великой истории, торжества русского духа  
и преемственности поколений. 

Официально День знаний 
был учреждён в СССР в 1984 
году, но его истинный смысл –  
в многовековой истории русско-
го просвещения. От Киевской 
Руси до Московского государ-
ства, от Российской империи  
до Советского Союза – наша 
страна всегда славилась стрем-
лением к знаниям, науке и  
культуре.

Особую значимость День 
знаний приобрёл в годы Вели-

кой Отечественной 
войны. Даже в самые 
тяжёлые времена со-
ветские дети про-
должали учиться – в 
бомбоубежищах, в хо-
лодных классах, под 
звуки разрывов сна-
рядов. Ветераны Мос-
ковского городского 
совета ветеранов вспо-
минают, как 1 сентября 

1941 года школы Москвы от-
крыли свои двери, несмотря на 
приближающийся фронт: «Мы 
шли в школу, зная, что фаши-
сты бомбят наши города. Но мы 
верили – знания помогут нам 
победить». Потому что сила 
народа – в его единстве, вере  
и стремлении к светлому буду-
щему.

Сегодня мы чтим память тех, 
кто отстоял нашу Родину, и тех, 
кто в послевоенные годы вос-

станавливал страну, строил но-
вые школы, создавал великую 
советскую науку.

Наша страна продолжает 
славные традиции. Российские 
школьники и студенты по-
беждают на международных 
олимпиадах, наши учёные со-
вершают прорывные открытия, 
а учителя с честью выполняют 
свою миссию – воспитывают 
поколение патриотов.

1 сентября 2025 года – это не 
просто начало учебного года. 
Это день, когда мы с гордостью 
говорим: «Мы – наследники ве-
ликой истории, и нам продол-
жать её славные страницы!»

Московский городской совет 
ветеранов горячо и сердечно 
поздравляет ветеранов, их вну-
ков и правнуков с Днём знаний!

Этот день – не просто начало 
нового учебного года, это сим-
вол будущего нашей великой 

страны, которую мы, ветераны, 
защищали и строили с верой в 
вас – умное, смелое и достой-
ное поколение!

Мы, прошедшие через ис-
пытания временем, знаем цену 
мирному небу, стабильности и 
развитию. И сегодня с гордо-
стью видим, как Россия креп-
нет, как растут её новые герои 
– учёные, инженеры, врачи, 
учителя, те, кто сегодня сидит 
за партами.

Пусть знания молодого по-
коления станут оружием в борь-
бе за процветание Отечества, 
пусть сердца их всегда будут 
преданы России и не угасает 
стремление к новым открыти-
ям! 

С праздником, дорогие  
друзья! Вперёд – к новым  
вершинам!

Московский городской 
совет ветеранов

26 августа (7 сентября по новому стилю) 1812 года началось Бородин-
ское сражение Отечественной войны 1812 года, в котором русская армия 
под командованием М.И. Кутузова дала отпор непобедимой доселе армии 
Наполеона. 

называли «редут смерти». Артиллери-
сты и пехота отражали атаку за атакой, 
но к полудню французы ворвались на 
высоту. Однако русские войска атакова-
ли и отбили позицию.

Наполеон, видя стойкость русских, 
так и не решился ввести в бой послед-
ний резерв – Старую гвардию. К вечеру 
сражение стихло.

Бородинская битва стала одной из са-
мых кровопролитных в истории. Потери 
француской армии составили – до 35 ты-
сяч. Несмотря на то что Наполеон фор-
мально остался на поле боя, его армия 
была сильно ослаблена, а моральный 
дух французов подорван.

Кутузов, понимая, что продолжать 
сражение опасно, принял тяжелое  
решение отступить, чтобы сохранить 
армию. Впоследствии это привело  
к гибели «Великой армии» Наполеона  
в ходе отступления из России.

Русской армией командовали выда-
ющиеся полководцы: Михаил Кутузов 
– главнокомандующий русской арми-
ей, мудрый стратег, сумевший измотать 
противника и сохранить боеспособность  
войск, Пётр Багратион – любимец сол-
дат, герой штурма Багратионовых фле-
шей, погибший на поле боя, Михаил 
Барклай-де-Толли – командующий пра-
вым флангом, чьи действия обеспечили 
устойчивость обороны.

Французскую армию вел Наполеон 
Бонапарт – талантливый полководец,  
но в Бородинском сражении он  

впервые не смог добиться решительной 
победы.

Хотя Бородино не принесло явной по-
беды ни одной из сторон, оно сломало 
наступательный порыв французов. Рус-
ская армия показала, что может противо-
стоять «непобедимому» Наполеону. Это 
сражение стало переломным моментом 
войны, предопределившим крах фран-
цузского нашествия.

Бородинское поле – музей-заповед-
ник, созданный в 1839 году. Комплекс 
был масштабно реконструирован под 
руководством архитектора Вячеслава 
Клыкова, превратившись в место все-
народного поклонения. Ежегодно здесь 
проходят масштабные реконструкции 
сражения, собирающие тысячи зрите-
лей.

Бородино – это не просто поле бит-
вы. Это символ несокрушимости Рос-
сии. Здесь русские воины доказали,  
что «недаром помнит вся Россия про 
день Бородина» (М.Ю. Лермонтов). Се-
годня, как и 213 лет назад, мы чтим их 
подвиг, помним их жертву и гордимся их 
славой. 

В 1941 г. командование вермахта по-
ставило задачу прорыва к Москве че-
рез Бородино перед немецкой танковой 
дивизией СС «Райх». Она должна была 
пройти маршрутом Наполеона, первой 
войти в Москву и открыть парад на 
Красной площади.12 октября 1941 г. на 
пути у гитлеровских войск встало укре-
пленное Бородинское поле.

В результате боев на Бородинском 
поле советским войнам удалось остано-
вить и на шесть дней задержать стреми-
тельное продвижение фашистских войск 
к Москве. Это позволило командованию 
западного фонта подтянуть резервы и 
создать новую линию обороны. На Мо-
жайском направлении в конце октября и 
весь ноябрь велись упорные бои. Про-
движение войск противника было оста-
новлено примерно в 70 км от Москвы. 
20 января 1942 г. Можайск был освобож-
ден. 21 января в ходе стремительного 
контрнаступления советская армия ос-
вободила Бородинское поле.

В Москве память о битве 1812 г. уве-
ковечена в Бородинской панораме на 
Кутузовском проспекте, Триумфальной 
арке, Храме Христа Спасителя (постро-
ен в честь победы над Наполеоном).

Битва при деревне Бородино прочно 
вошла в народную память и стала пред-
метом национальной гордости. Она на-
шла отражение в искусстве и культуре: 
в стихотворениях М.Ю. Лермонтова и  
А. С. Пушкина, в эпопее Л. Н. Толстого, 
в полотнах кисти Ф.А. Рубо. А в Зим-
нем дворце даже была создана целая 
Военная галерея с портретами русских 
генералов, участвовавших в боевых дей-
ствиях.

8 сентября – не просто дата в кален-
даре. Это день памяти, когда мы чтим 
подвиг предков, отстоявших Родину. 
Бородино – не только поле битвы, но и 
символ несгибаемой воли русского на-
рода, его готовности стоять до конца за 
свою землю. 

Соб. инф.

СВЯЩЕННЫЙ СИМВОЛ 
БОЕВОЙ РУССКОЙ ДОБЛЕСТИ
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На протяжении долгих лет 
ветеранская организация Спе-
циального летного отряда про-
водит совместную работу с 
окружным советом ветеранов 
Западного округа по патриоти-
ческому воспитанию молоде-
жи. Сергей Яковлевич, будучи 
примером преданности вете-
ранскому движению, является 
председателем Совета ветера-
нов СЛО «Россия».

5 мая 1956 года был обра-
зован авиационный отряд осо-
бого назначения. С первых лет 
существования отряд прочно 
занял в Аэрофлоте положение 
правофлангового. В его состав 
подбирали профессионалов вы-
сокого класса. Их имена стали 
известны не только в отрасли, 
но и во всей стране. Есть ра-
ботники, удостоенные высоких 
званий Героев Советского Сою-
за и Социалистического труда. 

Отличительной чертой кол-
лектива, его лётного и тех-
нического состава, наземных 
служб, руководителей разного 
уровня было стремление к по-

Во главе школы встал выдающий-
ся офицер, генерал-майор милиции  
Солопанов Юлиан Владимирович –  
ветеран Великой Отечественной войны, 
профессор, доктор юридических наук, 
человек, чья жизнь стала примером пре-
данности Родине и закону. Рядом с ним – 
заместитель министра МВД СССР Ники-
тин К. И., один из основателей МВШМ, 

ВЕТЕРАН, ПОСВЯТИВШИЙ ЖИЗНЬ НЕБУ

стоянному совершенствованию 
своих профессиональных зна-
ний, тщательной подготовке к 
каждому рейсу. Всегда уделя-
лось повышенное внимание к 
чёткой организации и высокому 
качеству подготовки, контролю 
готовности экипажей и воздуш-
ных судов к полёту.

В 2026 году отряд будет от-
мечать свой юбилей – 70 лет со 
дня образования. Совет ветера-
нов отряда активно включился 
в подготовку торжественных 
мероприятий, связан-
ных с этой датой.

Проводятся темати-
ческие экскурсии с по-
казом авиатехники для 
детей работников авиа-
отряда, чтобы привлечь 
подрастающее поколе-
ние к выбору авиацион-
ных профессий.

История труда и жиз-
ни Сергея Яковлевича 
вдохновляет молодежь, 
а его опыт и мудрость 
передаются ученикам 
на тематических встре-
чах в школе № 904.

Он с ранних лет мечтал о 
небе. В детстве часто бывал 
в пионерских лагерях, где ув-
лёкся авиамоделированием. 
Решение стать лётчиком при-
шло к нему в 8 классе, когда 
он записался в клуб Авиации и 
космонавтики при Московском 
горкоме ВЛКСМ. Там он изучал 
историю авиации, аэродина-
мику и занимался спортивной 

подготовкой. Уже в школьные 
годы Сергей Яковлевич совер-
шил свои первые парашютные 
прыжки на военном аэродроме 
Кубинка, а затем на вертолёт-
ном аэродроме Торжок.

Окончательное решение по-
святить жизнь авиации пришло 
после занятий в Юношеской 
планерной школе. «Я мечтал 
о профессиональной работе в 
авиации и продолжении своего 
лётного обучения», – вспомина-
ет Сергей Яковлевич.

После школы Сергей Малы-
хин поступил в 1-й Московский 
городской аэроклуб, а затем 
продолжил обучение в Бого-
духовском учебном авиацион-
ном центре, где ему было при-
своено звание офицера запаса.  
Позже он стал кандида-
том в сборную команду Со-
ветского Союза по верто-
лётному спорту, выступая 

Сергей Яковлевич Малыхин - человек, чья жизнь неразрывно связана с авиацией. Заслужен-
ный пилот России, командир вертолёта Специального летного отряда (СЛО) «Россия» Управле-
ния делами Президента Российской Федерации.

за Центральный аэроклуб  
им. В.П. Чкалова в Тушино.

Свою профессиональную 
карьеру он продолжил в Спе-
циальном лётном отряде «Рос-
сия», где проявил себя как вы-
сококлассный специалист. Для 
совершенствования навыков он 
также окончил Академию граж-
данской авиации.

Сергей Яковлевич считает, 
что профессия пилота требует 
дисциплины, постоянной физи-
ческой подготовки и глубоких 

знаний в области авиации. «Не-
сомненный плюс работы пило-
та заключается в том, что эта 
профессия не даёт возможности 
позволить себе быть недисци-
плинированным, – говорит он.  
–  Однако есть и минусы: ча-
стые разлуки с близкими и ра-
бота в любое время суток».

Среди своих достижений 
Сергей Яковлевич особенно 

гордится присвоением 1 класса 
пилота гражданской авиации 
и звания Заслуженного пилота 
Российской Федерации.

В школах на уроках муже-
ства Сергей Яковлевич делится 
своим опытом и даёт ценные 
советы. «Главное – это принять 
решение стать пилотом. Задайте 
себе вопрос: способен ли я от-
дать себя полностью авиации?» 
– говорит он. И подчёркивает, 
что для успеха в авиации важно 
хорошо учиться и поддержи-
вать физическую форму.

«Ребята! Чтобы добиться в 
жизни успеха, надо мечтать. 
Без мечты жить нельзя. Надо 
любить: свой дом, свою семью, 
школу и учителей, свой город, 
нашу великую Родину и себя», 
– напутствует Сергей Яковле-
вич.

Он скромно говорит о своей 
работе: «Героического в нашей 
работе ничего нет. Это обычная 
работа всех вертолётчиков на-
шей страны». Однако его про- 
фессия требует мужества и мас- 
терства. Он участвовал в спаса-
тельных операциях в Ледови-
том океане, в Армении и на Чер-
нобыльской АЭС. «Вертолёт 
имеет возможность выполнить 
такую работу, которую другие 
не могут», – отмечает он.

Сергей Яковлевич Малыхин 
– не только выдающийся пилот, 
но и человек, который вдох-
новляет молодое поколение на 
новые свершения. Его исто-
рия – это история преданно-
сти своему делу, любви к небу  
и Родине.

Наиль Газизов,
ветеран труда, соб. кор.

СЛАВА И ЧЕСТЬ МОСКОВСКОЙ ВЫСШЕЙ 
ШКОЛЕ МИЛИЦИИ МВД СССР! 

29 сентября 1975 года — эта дата навсегда вписана в историю советской 
милиции золотыми буквами. В этот день вновь созданная Московская высшая 
школа милиции (МВШМ) МВД СССР получила своё Красное знамя - символ 
чести, доблести и беззаветного служения советскому народу.

чья судьба оказалась навеки связана с 
этим легендарным учебным заведением.

Первые годы МВШМ располагалась в 
Кунцевском районе Москвы, на Бобруй-
ской улице, дом 5. Именно здесь, в стенах 
скромного здания, началась подготовка 
нового поколения советских милиционе-
ров-профессионалов высочайшего уров-
ня, готовых защищать граждан и стоять 
на страже социалистического правопо-
рядка. Московская высшая школа ми-
лиции стала первой ступенью для тысяч 
профессионалов. Здесь, в стенах здания 
на Бобруйской улице, дом 5, закалялся 
характер будущих оперуполномоченных 
уголовного розыска (сыщиков), следо-
вателей, участковых уполномоченных и 
других стойких бойцов правопорядка.

Среди первых курсантов были ветера-
ны органов внутренних дел – опытные 
оперативники, следователи, участковые, 
прошедшие огонь службы и знавшие 
цену законности. Они пришли в МВШМ 
не только за знаниями, но и чтобы пере-
дать молодым бойцам бесценный опыт, 

закалённый в борьбе с преступ-
ностью.

Август 1979 года стал особой 
вехой в истории школы. Вскоре 
после выпуска первых офицеров 
ушёл из жизни Никитин К.И., один из 
создателей МВШМ. Это символично: 
он отдал все силы становлению школы 
и ушёл, зная, что дело его жизни – в на-
дёжных руках.

Московская высшая школа милиции 
МВД СССР стала кузницей кадров для 
всей страны. Её выпускники – это гор-
дость советской милиции, люди, кото-
рые несли свет закона в каждый уголок 
нашей великой Родины.

Вспоминая первых курсантов, пре-
подавателей и руководителей МВШМ, 
отдаем дань уважения их мужеству, пре-
данности делу и безграничной любви к 
Отечеству. Их имена навсегда останутся 
в истории, а традиции школы продолжа-
ют жить в новых поколениях.

Сегодня МВШМ – это Московский 
университет Министерства внутрен-
них дел Российской Федерации и его 
первым начальником стал доктор юри-
дических наук, доктор педагогических 
наук, профессор, Заслуженный работник 
высшей школы Российской Федерации,  

член-корреспондент Российской ака-
демии образования, генерал-лейтенант 
милиции Владимир Яковлевич Кикоть 
именем, которого и назван Университет.

Дорогие ветераны Московского го-
родского совета ветеранов –  выпускники 
МВШМ! Пришло время вновь собраться 
под знамёнами легендарной Московской 
высшей школы милиции МВД СССР – 
кузницы кадров для правоохранитель-
ной системы великой страны!

Товарищи! Встреча – это не просто 
воспоминания, это передача традиций, 
это живая связь поколений!

27 сентября 2025 года вы вновь собе-
рётесь, чтобы: почтить память ваших на-
ставников и товарищей, вспомнить бое-
вые будни и героические дела, передать 
эстафету молодым сотрудникам право-
порядка!

Да здравствуют ветераны – выпуск-
ники школы милиции МВД СССР! – 
гордость органов внутренних дел!

А.И. Токаревский, СВ ЗАО

Слева направо — Никитин К.И., 
Солопанов Ю.В.

Экскурсия  в  аэропорт  Внуково. 
У  трапа  самолета  ветераны  с  детьми
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Важной вехой в этой мно-
гомесячной эпопее стало 
23 августа 1942 года. В 

ходе ожесточенных боев части 
31-й армии Западного фронта 
Красной Армии освободили го-
род воинской доблести Зубцов 
Калининской области. Однако 
в непосредственной близости, 
в районе деревни Веригино, 
проходил мощный оборони-
тельный рубеж вермахта, и кро-
вопролитные бои за Ржев про-
должались с неослабевающей 
силой. Фашисты, используя вы-
годный рельеф местности, пре-
вратили зубцовскую землю в 
неприступную крепость и были 
уверены в своем превосход-
стве. Но упорство и массовый 
героизм советских войск сорва-
ли планы немцев и заставили  
перейти к обороне.

По современным оценкам, 
основанным на данных архивов 
Министерства обороны РФ, об-
щие потери Красной Армии в 
ходе Ржевской битвы (боевых 
действий на ржевско-вяземском 
плацдарме с января 1942 года 
по март 1943 года) составили 
свыше 1,3 миллиона человек 
убитыми, ранеными, пропав-
шими без вести и попавшими  
в плен.

Красноречивее говорят вос-
поминания современников. 
Военный корреспондент Илья 
Эренбург писал: «Мне не уда-
лось побывать у Сталинграда… 
Но Ржева я не забуду. Может 
быть, были наступления, сто-
ившие больше человеческих 
жизней, но не было, кажется, 
другого столь печального — не-
делями шли бои за пять-шесть 
обломанных деревьев, за стенку 
разбитого дома да крохотный 
бугорок…». Поэт Александр 
Твардовский, автор пронзитель-
ного стихотворения «Я убит 
подо Ржевом», так определял 
чувство долга перед павшими: 
«Навечное обязательство жи-
вых перед павшими за общее 
дело, невозможность забвенья, 
неизбывное ощущение как бы 
себя в них, а их в себе…».

О том, как бережно хранится 
память о тех трагических со-
бытиях, делегация Московско-
го городского совета ветеранов 
смогла убедиться 23 августа 
2023 года, почтив память за-
щитников Отечества на воин-
ском захоронении в деревне Ве-
ригино. Этот мемориал – один 
из крупнейших в Центральной 
России, созданный силами по-
исковых отрядов. В окружении 
молодых берез в 37 братских 
могилах покоятся более 12 ты-
сяч советских солдат и офи-
церов, поднятых из забытых 
окопов и воронок за годы поис-
ковых работ. Уже 35 лет подряд 
в день освобождения Зубцова 
здесь проходит «Вахта Памя-
ти», собирающая поисковиков 
со всей страны.

На ржевской земле, где на 
одном квадратном метре по-
сле войны находили до 50 ки-
лограммов металла – осколков, 
гильз, касок, – свидетельства 
старожилов зачастую не требу-
ются. Земля до сих пор хранит 
страшные свидетельства боев. 
По словам опытных поиско-
виков, средняя продолжитель-
ность жизни солдата здесь ис-

числялась одним днем, офицера 
– тремя.

Вот уже много лет энтузиа-
сты из различных регионов Рос-
сии и стран СНГ возвращают из 
небытия имена героев. Работа 
продолжается до сих пор: еще 
не все павшие найдены и пре-
даны земле. Показателен при-
мер строительства Ржевского 
мемориала Советскому солдату, 
открытого в 2020 году. Только 
на месте его возведения были 
обнаружены и эксгумированы 
останки более 700 бойцов Крас-
ной Армии. Они были с воин-
скими почестями перезахороне-
ны на Военном мемориальном 
кладбище, где теперь покоятся 
свыше 25 тысяч красноармей-
цев. Установлены из них, к со-
жалению, имена менее тысячи 
человек.

В день траурной церемонии 
в Веригино погода, казалось,  
разделяла чувства собравшихся: 
набежавшие тучи рассеялись,  
и над мемориалом воцарилось 
яркое солнце.

На торжественном митин-
ге, посвященном захоронению 
останков 124 найденных бой-
цов, руководитель делегации 

МГСВ Галина Васильевна Ми-
лосердова выступила со слова-
ми глубокой благодарности по-
исковикам. Она отметила, что 
за годы работы в районе Ржева 
были найдены и преданы зем-
ле останки советских воинов, 
установлены имена многих из 
них. «Сотни поисковых отря-
дов по всей стране заняты вос-
становлением справедливости 
в отношении тысяч и тысяч 
наших соотечественников. Во-
йна не окончена, пока не по-
хоронен последний погибший 
солдат. Так что, в этом смысле, 
Великая Отечественная еще 
продолжается», – подчеркнула  
Г.В. Милосердова. В память 
о погибших делегация МГСВ 
возложила венок и цветы к 
скульптуре Советского солдата.

В ходе нынешнего полево-
го сезона поисковикам удалось 
установить имена 16 защитни-
ков Отечества. О судьбах по-
гибших красноармейцев рас-
сказали представители отрядов 
«Пионер» и «Победа». Личные 
вещи бойцов («памятные план-
шеты») были торжественно 
вручены присутствовавшим 
на церемонии родственникам. 
Особенно трогательными ста-
ли моменты передачи останков 
для захоронения на малой ро-
дине солдат. Для них народный 
мемориал в Веригино стал на-
чалом дороги домой, длиною  
в 80 лет.

ПАМЯТЬ, 
БЕЗ КОТОРОЙ 
НАМ НЕ ЖИТЬ

После панихиды, которую 
отслужил благочинный Зубцов-
ского округа иерей Александр 
Федоров, юнармейцы разверну-
ли над гробами флаги России, 
Знамя Победы и флаг города 
Зубцова. Под ружейный салют 
почетного караула Ржевского 
соединения ПВО останки ге-
роев были опущены в землю. 
Участники митинга традицион-
но проводили их в последний 
путь, бросив горсть земли из 
солдатских касок.

В церемонии приняли  
участие официальные лица, 
среди которых были советник 
губернатора Тверской области, 
глава Зубцовского муници-
пального округа, военные ко-
миссары, делегация из Респу-
блики Беларусь, представители  
Удмуртии, командиры и  
бойцы многочисленных поис-
ковых отрядов, а также родные 
и близкие погибших солдат  
из разных уголков России и Бе-
ларуси.

Завершился этот день по-
сещением делегацией МГСВ 
Ржевского мемориала Совет-
скому солдату – величественно-
го символа народной памяти и 
безмерной благодарности тем, 
кто ценой своей жизни отстоял 
свободу и независимость нашей 
Родины.

Л. Л. Савинов,
член лекторской группы 

МГСВ

Битва подо Ржевом 1942–1943 годов занимает особое место в истории Великой Отечественной войны как одно  
из самых продолжительных и кровопролитных сражений в истории человечества. В год 80-летия Великой Победы  
мы с особой остротой осознаем, какой немыслимой ценой досталось освобождение нашей Родины  
от немецко-фашистских захватчиков.

г. Ржев – мемориал советского солдата «Журавли»

Дер. Веригино – мемориал погибшим войнам
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Уважаемые ветераны!

Каждый из Вас мечтает познать са-
мого себя, заглянуть  в будущее, при-
коснуться к новым достижениям чело-
вечества, которые будут значимыми для 
здоровья, счастья и благополучия не 
только для нас самих, но и для наших де-
тей, внуков, родных и близких. И такая 
уникальная возможность недавно появи-
лась у нас с Вами.

31 июля в Гостином дворе Правитель-
ством Москвы было открыто Интел-
лектуально-выставочное пространство 
«Москва 2030: бесконечное развитие с 
вечными ценностями».

Организаторы постарались сфор-
мировать его экспозицию так, чтобы 

В 2016 году на отчетно-вы-
борном собрании первичной 
ветеранской организации №1 
района Бирюлево-Западное 
Южного административного 
округа была избрана Рыбальчен-
ко Наталья Сергеевна председа-
телем совета ветеранов ПВО.  
Уже десятый год она успешно 
руководит сплоченным коллек-
тивом, демонстрируя высокий  
уровень организации и предан-
ность делу.

Наталья Сергеевна обладает 
не только прекрасными челове-
ческими качествами, но и вы-
дающимися организаторскими 
способностями. Благодаря это-
му она пользуется заслужен-
ным уважением среди жителей 
района и является его признан-
ным лидером.

На сегодняшний день в пер-
вичной организации состоят 
1316 человек, среди которых 
участники Великой Отечествен-

Совет ветеранов района Бирюлево-Западное - это команда энтузиастов, которые вкладыва-
ют в свою работу душу. Их труд заслуживает глубокого уважения.

Добро пожаловать 
в новую эпоху!

ной войны: Гришина Алек-
сандра Борисовна (103 года),  
Евдокимова Екатерина Иванов-
на (102 года).

Совет ветеранов ведет актив-
ную работу по патриотическо-
му воспитанию подрастающего 
поколения, прививая любовь к 
Родине и уважение к ее исто-
рии. Особое внимание уделяет-
ся сохранению памяти о героях 
войны. 

Будущие поколения должны 
помнить и чтить подвиг защит-
ников Отечества.

Организация регулярно про-
водит мероприятия, посвящен-
ные ключевым событиям воен-
ной истории.

К 80-летию Победы в Вели-
кой Отечественной войне была 
проведена масштабная работа: 
чествование ветеранов, оформ-
ление тематических стендов, 
создание Уголка памяти.

Совет ветеранов тесно взаи-

модействует со школой №2001, 
где работают замечательные пе-
дагоги Баянова Эльмира Мар-
совна и Дикинов Александр 
Юрьевич. В мае 2023 года в 
школе состоялся смотр-конкурс 
военно-патриотической песни 
(с участием учеников третьих 
классов), спектакль «Письма  
с фронта» и акция «Поздравь 
ветерана».

В дни воинской славы вете-
раны вместе с учениками возла-
гают цветы к памятным местам: 
стеле погибшим воинам в скве-
ре «Школьный»; стеле труже-
никам тыла у ж/д депо станции 
Бирюлево-Товарная.

Первичная организация 
активно участвует в сборе  

гуманитарной помощи: вои-
нам-участникам СВО; жителям 
освобожденных территорий;  
раненым в госпитале №1586  
(г. Подольск).

Ежемесячно ветераны при-
возят в госпиталь фрукты, сла-
дости, средства гигиены и дру-
гие необходимые вещи.

Депутат муниципального 
округа Александр Валентино-
вич Орехов организовал в рай-
оне плетение маскировочных 
сетей для фронта, регулярную 
доставку гуманитарных грузов, 
концерты в госпитале, библио-
теке №160 и школе №667.

Особое внимание уделяется 
участникам и ветеранам войн, 
одиноким и лежачим больным. 

Им оказывают помощь в реше-
нии социально-бытовых вопро-
сов, направляют в реабилита-
ционные центры, санатории и 
пансионаты (включая Москов-
ский дом ветеранов и «Николь-
ский парк»).

За активную общественную 
работу награждены: Рыбаль-
ченко Наталья Сергеевна и Шу-
ваева Ираида Васильевна – зна-
ком «Почетный ветеран ЮАО»;  
8 ветеранов – медалью «80 лет 
Победы в ВОВ».

Спасибо за неравнодушие, 
милосердие и преданность  
своему делу!

Владимир Крайний,  
ветеран военной службы 

каждый посетитель смог хотя бы на ко-
роткое время отдохнуть от ежедневной 
суеты, побыть наедине с собой и заду-
маться над тем, что для  него действи-
тельно важно в этой жизни, найти что-то 
новое для личного и профессионального 
роста, а самое главное – осознать, что 
только от него самого зависит его соб-
ственное здоровье и счастливая жизнь».

На форуме «Москва 2030» гостей 
встречают четыре главных символа сто-
лицы – любовь, здоровье, технологии и 
образование.

Каждый желающий прямо при по-
сещении выставки, может  научить-
ся делать уколы, попробовать себя в 
роли настоящего хирурга, научить-
ся оказывать первую помощь, узнать  

свой уровень эмоционального ин-
теллекта, увидеть макеты буду-
щих корпусов больниц, отправить-
ся в музей организма человека, 
ознакомиться с уникальной инсталляцией  
«Нейронный лес» (удивительным про-
странством, где можно буквально шаг-
нуть внутрь человеческого мозга и раз-
гадать его тайны).

Вы сможете узнать ещё много всего, 
что будет важным и полезным для Вас. 
Например, у Вас будет возможность  
пройти тестирование, по результатам 
которого Вам подберут занятия и другие 
активности в своем роде «школах когни-
тивного здоровья» при Центрах москов-

ского долголетия, которые позволят Вам 
даже в преклонном возрасте сохранить 
ясность ума и твердую память.

Приходите, 
форум «Москва 2030» ждет Вас!

Он будет работать до 14 сентября  
с 10:00 до 22:00 каждый день  
(понедельник выходной). Вход с улицы 
Ильинки и улицы Варварки! 

Н.В. Богданова,

председатель 

общественной медицинской

 комиссии МГСВ

БУДНИ ПЕРВИЧКИ

Первичка для СВО

Награждение актива первички



6 М О С К О В С К И Й  В Е Т Е РА Н  №  2 4 ( 9 1 8 )  А В Г У С Т  2 0 2 5  г .

Вот и теперь, в этот 
жаркий солнечный 
день московские ве-

тераны выехали на очередную 
экскурсию. Душа и организа-
тор этих поездок, председатель 
Шестой первички Валентина 
Фёдоровна Тырымова, как и 
прежде, обзвонила своих по-
допечных, а те своих знакомых 
и, как всегда, сложилась при-
личная возрастная компания. 
Её ближайшие помощницы – 
заместитель председателя Га-
лина Валентиновна Голубева и 
общественный советник Главы 
Управы Татьяна Геннадьев-
на Шерстнёва – ядро инициа-
тивной группы, распределили 
обязанности, кому чем зани-
маться в организации поездки. 
За последний год ветераны 
совершили несколько увлека-
тельных путешествий. Они по-
сетили усадьбу Л.Н. Толстого 
в Ясной Поляне, музей Сергея 
Есенина в Константинове, му-
зей-усадьбу драматурга А.Н. 
Островского в Щелыково, пра-
вославные монастыри в Новом 
Иерусалиме, Оптиной Пустыне,  
Троице-Сергиеву Лавру – и это 
было для всех радостным со-
бытием. 

На этот раз решили поехать 
в усадьбу дворян Леонтьевых 
в Ярославскую область.  Вы-
ехали рано, чтобы избежать 
автомобильных пробок. Нам 
повезло: в группе оказалась за-
мечательная женщина, проза-
ик, автор нескольких книг, член 
Союза писателей России Нина 
Леонидовна Хрущёва, которая 
была там не один раз и занима-
лась родословной рода Леон-
тьевых. Она и начала нам рас-
сказывать об этой усадьбе.

– Род дворян Леонтьевых 
древний, основоположник его, 
мурза Абатур, выехал из Боль-
шой Орды в 1408 году в Рязань 
к Великому Князю Фёдору 
Олеговичу и принял христиан-

Хорошая традиция сложилась у ветеранов ПВО №6 Басманного района Москвы: 
раз в два-три месяца ездить на экскурсии по памятным местам России.

ство с именем Мефодия.  Этот 
род дал России много славных 
имён. Достаточно упомянуть 
бабушку Петра Первого Анну 
Леонтьевну Леонтьеву – жену 
боярина Кирилла Полуэктовича 
Нарышкина, царицу Наталью 
– вторую супругу царя Алек-
сея Михайловича – мать Петра 
Первого. Не буду всех имени-
тых перечислять, их много. 

Автобус легко шёл по Ярос-
лавскому шоссе. За окном мель-
кали зелёные поля, перелески, 
деревни, небольшие города. 
Дышалось легко и радостно. 
После небольшой остановки, 
когда все расселись по своим 
местам, Нина Леонидовна про-
должила свой рассказ:

– А дальше было вот что: 
московский предприниматель 
Сергей Александрович Ле-
онтьев узнал случайно, что в 
Ярославской области продаёт-
ся бывший пионерский лагерь, 
территория и дом которого 
были усадьбой его предков. 
Вместе с женой Еленой Нико-
лаевной приехали смотреть… 
И через какое-то время терри-
тория с домом была ими приоб-

ретена в собственное владение. 
Тут надо сказать, что Сергей 
Александрович – прямой пото-
мок русского генералиссимуса 
графа Александра Васильевича 
Суворова, и вы, если хотите, 
можете, когда с ним познакоми-
тесь, обращаться к нему: Ваше 
Сиятельство. Выкупив усадьбу, 
Сергей Александрович вложил 
значительные средства в её вос-
становление и реставрацию. 

Рассказывала Нина Леони-
довна интересно, образно, охот-
но отвечала на многочисленные 
вопросы, и три часа поездки в 
село Воронино (столько време-

старинные аллеи с вековыми 
деревьями. Увидели мы соба-
чьи бега, коз, кур, индюшек, 
лошадей из барской конюшни, 
кузнеца, изготовлявшего на 
наших глазах рукотворные из-
делия, а ещё было предложе-
но желающим покататься на  
лодке по огромному ухоженно-
му пруду.  И вот, наконец, мы 
подошли к усадебному дому. 
Двухэтажный, в традициях  
дворянской архитектуры тех 
лет, он выглядел весьма пре-
зентабельно. Не без робости  
и с трепетом входили экскур-
санты  в  графские  покои.

лась от оценки одна из наших 
экскурсанток. 

– Прошу на второй этаж, –
сказала она, – вы увидите дио-
раму «Бородинское поле», где 
герой Отечественной войны 
1812 года, генерал-майор Иван 
Сергеевич Леонтьев берет на 
себя командование полком, за-
мещая убитого командира.

В Военной галерее ге-
роев Отечественной войны  
1812 года представлен портрет 
И.С. Леонтьева. Имя его мож-
но увидеть на скрижалях геро-
ев  той войны в восстановлен-
ном храме Христа Спасителя  

На первом этаже располо-
жился организованный Сер-
геем Александровичем музей 
графа Александра Васильевича 
Суворова. В нескольких комна-
тах представлены документы, 
рукописи, фотографии, книги, 
посвящённые его предку – ве-
ликому полководцу. Особый 
интерес представлял ларец, в 
котором хранится прядь во-
лос Александра Васильевича, 
которую он передал своей до-
чери перед отъездом на войну  
в Италию. В доме на стенах 
развешены многочисленные 
портреты рода Леонтьевых. И 
было интересно видеть, – рас-
сказывала Нина Леонидовна, 
– как один из нынешних моло-
дых Леонтьевых, посетивших 
это поместье несколько лет на-
зад, хотя и из другой её ветви, 
удивительно похож на своего 
далёкого предка, смотрящего на 
нас с одного из старинных пор-
третов.  

Появилась супруга Сергея 
Александровича Елена Никола-
евна.

– Красавица! Красавица! На-
стоящая графиня, – не удержа-

в Москве. Его жена, графиня 
Любовь  Николаевна Зубова 
была любимой внучкой полко-
водца. 

После этой экскурсии гостям 
было предложено откушать 
сельский обед. Затем короткий 
отдых. В бальной зале дворян-
ской усадьбы гости могли ли-
цезреть (а желающие и принять 
участие): старинные танцы –  
полонез, мазурку, польку, кото-
рые представили опытные хоре-
ографы. И, надо сказать, самые 
смелые из нас неплохо потанце-
вали. 

Гостям было интересно уз-
нать, что было с усадьбой и её 
обитателями после революции 
1917 года. Об этом рассказал 
нынешний владелец поместья 
Сергей Александрович:

– Наступала анархия. Кре-
стьяне захватывали помещичьи 
земли, грабили и жгли усадьбы. 
Вот, чтобы этого не произошло, 
последний хозяин поместья 
Сергей Михайлович Леонтьев –
прадед Сергея Николаевича, по-
следний председатель Ростов-
ской Земской Управы передал 
всё в местный краеведческий 
музей. И это – архивы, портре-
ты, мебель, посуда. И благодаря 
этому всё сохранилось. Ну, а хо-
зяина ждала печальная участь, 
он повторил судьбу царской  
семьи.

Сергей Александрович при-
гласил всех желающих пого-
стить в усадьбе, отдохнуть от 
городской суеты, для этого на 
её территории выстроен госте-
вой дом.  Одна пожилая супру-
жеская пара с благодарностью 
приняла приглашение.

Домой мы ехали в хорошем 
настроении, радуясь прекрасно 
проведённому дню.

Николай Леонтьев, 
ПО №6 ЦАО

ВОЗРОДИЛ 
СЕМЕЙНУЮ УСАДЬБУ

ни занимала дорога) пролетели 
незаметно.

И вот мы у ворот усадьбы, 
(это в 25 км от Ростова). Встре-
тил нас сам хозяин Сергей 
Александрович Леонтьев.  Вы-
сокий, статный, с крупными 
аристократическими чертами 
лица (сразу чувствуется поро-
да), он произвёл на всех боль-
шое впечатление, особенно на 
наших дам. Свою экскурсию он 
предложил начать с показа тер-
ритории, рассказывая прошлое, 
настоящее и будущее усадьбы, 
каким он его себе представля-
ет. Видно было, что это очень  
увлечённый и целеустремлён-
ный человек, нашедший себя 
в изучении и восстановлении 
истории своего рода. 

Экскурсия началась с обзора 
территории (а это 25 га).  Боль-
шое впечатление произвёли на 
гостей восстановленные новым 
владельцем каскад пяти пру-
дов, каменная беседка, конюш-
ня, склеп, где покоится внучка  
А.В. Суворова с супругом,  
находящаяся на реставрации 
колокольня Троицкого храма  
и дожившие до наших дней 

Сергей  Александрович  с отцом
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Ангина, или острый тонзиллит – 
это заболевание инфекционно-простуд-
ного характера, от которого чаще всего 
страдают дети и люди старшего возрас-
та. Как утверждают практикующие вра-
чи-специалисты, летняя ангина – это 
совсем не редкость, и в том числе это 
наша расплата за комфортные условия 
проживания. Чуть становится жарче – 
мы сразу тянемся к холодильнику с про-
хладительными напитками, а можем и 
кондиционер включить на температуру, 
гораздо ниже окружающей. При этом 
зачастую наш иммунитет снижается 
вследствие несбалансированного пита-
ния и нарушения нормального режима 
жизни, что приводит его к работе «в ава-
рийном режиме». Поэтому и не может 
наш организм сопротивляться инфекци-
ям в полной мере.

Причины и симптомы ангины.  
Основные симптомы ангины – это высо-
кая температура и сильная боль в горле 
с затруднением глотания за счет острого 
воспаления лимфоидных образований, 
которые находятся в глотке и называют-
ся небными миндалинами, причем чаще 
всего вызванное бактериальной флорой. 
При гнойной ангине без своевременного 
лечения бактерии быстро распространя-
ются за пределы миндалин и могут вы-
зывать опасные осложнения. Особенно 
коварна ангина стремительным развити-
ем и повышенным риском осложнений 
именно летом из-за того, что в теплый 
сезон люди увлекаются холодными на-
питками и мороженым, а также блюдами 
типа окрошки и т. п., употребление кото-
рых может привести к местному переох-
лаждению и снижению локального им-
мунитета. Чаще всего ангина передается 
воздушно-капельным путем (микробы 
с капельками слюны распространяются 
при разговоре, кашле или чихании), по-
этому заразиться можно, даже находясь 
не очень близко к больному. Стрепто-
кокки, стафилококки и пр. бактерии мо-
гут проникать в организм и контактным 
путем, поэтому нельзя пользоваться с 
больным одной и той же посудой, по-
лотенцами и др. личными предметами. 
Ангина опасна тем, что если относить-
ся к ней несерьезно и переносить ее 

«Исследования, проведенные специалистами разных стран, в том числе Гарвард-
ской Школы общественного здравоохранения и Школы медицины Гарвардского уни-
верситета, подтверждают растущее доверие врачей и пациентов к гомеопатии. 
Положительное отношение к гомеопатии намного выше среди тех людей, которые 
принимали гомеопатические средства по назначению врача, по сравнению с теми, 
кто сам себе «прописывал» такие препараты и самостоятельно покупал их в ап-
теке. Для дальнейшего расширения применения гомеопатии – высокоэффективной 
и доступной медицинской системы, актуальна подготовка научно обоснованных 
учебно-методических материалов для преподавателей и студентов высших и сред-
них специальных медицинских учебных заведений, а также широкая популяризация 
гомеопатии, в том числе в средствах массовой информации.»

Из статьи академика ЕАЕН, Посла мира С.Г. Мифтахутдинова  
«Гомеопатия уверенно шагает по планете. ВОЗ признала гомеопатию второй по величине меди-

цинской системой мира» 
(полная версия на сайте WWW.EDAS.RU)

ЛЕТНИЕ ПРОСТУДНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ
Профилактика и лечение ангины

Лето еще не закончилось, а вместе с ним продолжаются и типичные для теплого сезона проблемы со здоровьем.  
Казалось бы, летом можно заболеть чем угодно, но только не простудными болезнями. Однако, это не так – на летние 
респираторные заболевания, в т.ч. инфекционные, приходится до 20 % всех недугов, включая такие тяжелые болезни, 
как пневмонии и ангины. Летние ангины всегда протекают тяжелее зимних и объясняется это очень просто – такие 
симптомы как насморк, кашель, першение в горле летом мы воспринимаем менее серьезно, чем в холодный сезон. Раз 
на улице тепло, значит, само по себе пройдет и не надо лечить. Но это ошибочное мнение, т.к. болезнь без лечения может 
быстро приобрести затяжной характер течения и риск развития осложнений. Тем более, что летом к основным возбу-
дителям ангины стафилококкам и стрептококкам подключаются хламидии, микоплазма, легионеллы и др. инфекции.

«на ногах», то можно спровоцировать 
осложнения инфекционного процес-
са и в других органах – средний отит, 
гайморит и другие синуситы (этмоидит 
или фронтит), а также воспалительные 
заболевания почек (пиелонефрит, гло-
мерулонефрит) или сердца (миокардит, 
эндокардит). Из всего вышесказанного 
вывод – при сильной боли в горле и вы-
сокой температуре нужно вызвать врача 
и строго выполнять все назначения, так 
как одним полосканием горла ангину  
не вылечить.

Лечение ангины. Полоскать горло 
при ангине настоями ромашки, эвкалип-
та, календулы или шалфея необходимо, 

т. к. это ускоряет выздоровление. Также 
показано рассасывание различных анти-
септических средств. Однако, только та-
кими способами ангину вылечить нель-
зя, ведь эти средства внутрь миндалин 
не проникают, а именно там идет про-
цесс размножения патогенных микро-
организмов, и поэтому требуется прием 
антибиотиков и других специфических 
лекарств – но исключительно по на-
значению врача. Причем перед тем, как 
рекомендовать антибиотик, обязательно 
делают мазок с миндалин для определе-
ния вида бактерий, вызвавших ангину, и 
их чувствительности к антибактериаль-
ным препаратам. Самостоятельный при-
ем антибиотиков может сильно навре-
дить, т. к. их неправильное применение 
приводит к тому, что микробы становят-
ся к ним резистентны (не чувствитель-
ны). Антибиотикорезистентность сейчас 

является большой общемировой про-
блемой именно из-за бесконтрольного 
самолечения. Кроме медикаментозного 
лечения, важно соблюдать постельный 
или полупостельный режим не менее 
недели и употреблять большое количе-
ство теплого питья для своевременного 
выведения токсинов из организма. При 
лабораторном выявлении бактериаль-
ной флоры путем посева биоматериала с 
миндалин с определением чувствитель-
ности к лекарствам, показано назначе-
ние соответствующих антибиотиков. 
Однако, до получения результатов ана-
лизов проходит, как правило, не менее  
3 дней, а лечение надо начинать, поэтому 

требуется аль-
тернативное ре-
шение. С самого 
начала болезни 
снять остро-
ту симптомов 
и даже иногда 
избежать дли-
тельного при-
ема синтетиче-
ских антибиотиков 
помогут комплексные гомеопатические 
лекарственные препараты. ФИТАН-
ГИН ЭДАС-105 капли или ЭДАС-905 
гранулы и ФАРИНГОЛ ЭДАС-126 
капли для полоскания уменьшают 
воспалительный процесс, отек и боль  
в горле, облегчая течение ангины.  
К сожалению, ангина часто протекает  
с осложнениями, и это могут быть  
заболевания, вызванные токсическим 

воздействием бактериальной флоры на 
суставы, сердце и почки. Чтобы этого 
не произошло, в период реабилитации 
рекомендуется поддерживать организм 
гомеопатическими препаратами. Для 
профилактики и лечения воспалитель-
ного процесса почек и мочевыводящих 
путей рекомендуется НЕФРОНАЛ 
ЭДАС-128 капли или ЭДАС-928 грану-
лы, для терапии артритов, развивших-
ся или обострившихся после ангины –  
АРТРОМИЛ ЭДАС-119 капли или 
ЭДАС-919 гранулы.

Профилактика ангины. Основным 
способом уберечься от ангины являет-
ся поддержка иммунитета на должном 
уровне, а это напрямую зависит от со-
блюдения дня, физической активности и 
правильного питания. Не все подверже-
ны этому заболеванию – тем, у кого им-
мунная система надежная и стойкая, ни 
перепады температуры, ни переохлажде-
ния и возбудители болезни не страшны. 
Поэтому, чтобы не заболеть ангиной, 
необходимо поддерживать иммунитет 
умеренным закаливанием, активным об-
разом жизни в соответствии с возрастом, 

здоровым режи-
мом и сбаланси-
рованным пита-
нием с введением 
в рацион продук-
тов, являющихся 
природными им-
муностимулятора-
ми – фейхоа, мед, 
грецкие и кедро-
вые орехи, облепи-
ха, чай с чабрецом, 
лимоны, грейп-
фруты, настой ши-
повника, имбирь.  

Повысить активность 
иммунной системы можно с помощью 
приема гомеопатического комплек-
са ПРОПОЛАН ЭДАС-150 капли, 
который является антимикробным и 
иммуномодулирующим средством. 
Не менее важную роль играет соблю-
дение гигиены – регулярная чистка 
зубов, мытье рук, использование лич-
ных полотенец, столовых приборов  
и посуды.
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1 сентября – День памяти о начале 
Второй мировой войны

1 сентября – День, когда весь мир 
вспоминает о трагических событи-
ях 1939 года – начале Второй мировой  
войны. Эта война стала тяжелейшим ис-
пытанием для человечества, но именно 
советский народ, его доблестная Крас-
ная Армия внесли решающий вклад  
в разгром нацизма. Сегодня, воспитывая 
молодежь в духе патриотизма, мы от-
даем дань памяти тем, кто сражался за 
наше будущее.

2 сентября – День российской 
гвардии и триумф Победы

2 сентября – двойной праздник для 
всех, кто гордится воинской славой 
России. В этот день в 1945 году был 
подписан Акт о капитуляции Японии,  
поставивший точку во Второй мировой 
войне. Великая Победа стала возможной 
благодаря героизму советских солдат,  
их несгибаемой воле и преданности  
Отечеству.

В этот же день мы чествуем рос-
сийскую гвардию – элиту наших Во-
оруженных Сил, наследницу славных 

традиций советской и императорской 
гвардии. Гвардейцы всегда были образ-
цом мужества, и сегодня они продолжают  

Памятные даты сентября
Сентябрь – особый месяц в истории нашей великой страны. Это время, когда мы вспоминаем  

о подвигах предков, чествуем героев и отмечаем знаменательные даты, которые навсегда вписаны 
в летопись России. Каждый день этого месяца напоминает нам о мужестве, стойкости и беззаветной 
любви к Родине, которые всегда отличали русский народ.

с честью выполнять свой долг, защи- 
щая рубежи Родины.

В России гвардия была создана Пе-
тром I из потешных войск. В годы Ве-
ликой Отечественной войны советская 
гвардия была возрождена как символ 
героизма и мужества. Гвардейские фор-
мирования были созданы приказом  
Наркома обороны Союза ССР № 308  
от 18 сентября 1941 г.; этот день  
считался днём рождения советской 
гвардии. 2 сентября как праздник был  
учрежден указом президента Рос-
сии Владимира Путина от 22 декабря  
2000 года в честь 300-летия российской 
гвардии.

Нельзя забывать и о другом зна-
менательном событии – учрежде-
нии в 1940 году «Маршальской 
Звезды», символа высшей воинской  

ние состоялось (26 августа) 7 сентября  
1812 года у села Бородино, расположен-
ного в 125 километрах западнее Москвы. 

Также это день учрежде-
ния ордена «Трудового Красно-
го Знамени» в 1928 году.  Трудо-

работы Вооруженных Сил. Эта служ-
ба, берущая начало еще со времен 
Екатерины II, играет ключевую роль 
в формировании духа армии. Офице-
ры-воспитатели закладывают в сердца  
военнослужащих любовь к Родине,  
готовность стоять за нее насмерть.

14 сентября - 
День танкиста 

Праздник тех, кто на броне защищал 
Отчизну. Танковые войска – ударная 
сила армии, и их подвиги в годы войны 
навсегда останутся в памяти народа.

16 и 30 сентября – битвы, 
определившие судьбу России

16 сентября 1380 года русские войска 
под предводительством Дмитрия Дон-
ского одержали победу на Куликовом 
поле, положив начало освобождению от 
ордынского ига. А 30 сентября 1941 года 
началась битва за Москву – сражение, 
в котором решалась судьба не только 
СССР, но и всего мира.

Сентябрь – месяц, в котором пере-
плелись память о великих битвах, 
гордость за армию и благодарность 
тем, кто отстоял свободу и независи-
мость России. Мы должны помнить 
эти даты, воспитывать новые поко-
ления в духе патриотизма и быть до-
стойными наследниками славы на-
ших предков. 

вые награды СССР напоминают о 
героизме рабочих и крестьян, ковавших  
мощь страны в годы индустриали- 
зации.

8 сентября – скорбная дата начала 
блокады Ленинграда 

В этот день немецко-фашистские  
войска перерезали сухопутную связь  
города со страной, и Ленинград оказался 
в осаде. Блокада продолжалась 872 дня 
и закончилась 27 января 1944 года, когда 
советские войска полностью освободи-
ли Ленинград.

11 сентября – 
воспитание патриотов

С 2007 года в России отмечается День 
специалиста органов воспитательной  

доблести. Этот знак напоминает о вели-
ких полководцах, которые вели страну  
к победам.

8 сентября в России отмечается 
День воинской славы - 

День Бородинского сражения

В этот день в 1812 году произошло 
крупнейшее сражение Отечествен-
ной войны между русской армией под 
командованием Михаила Кутузова и 
французской армией Наполеона. Сраже-


