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История Москвы – это 
летопись русской до-
блести, начавшая 

свой отсчет с момента осно-
вания города-крепости князем 
Юрием Долгоруким в 1147 
году. С тех пор скромное по-
селение на Боровицком холме, 
овеянное легендами, превра-
тилось в любимую столицу, не 
раз встававшую несокрушимой 
стеной на пути захватчиков. 
Она горела, но возрождалась 
из пепла, подобно мифическо-
му Фениксу. Она принимала 
на себя самые страшные уда-
ры судьбы, но лишь закаляла 
свой характер, становясь еще 
краше и сильнее. Каждая ули-
ца, каждый бульвар и переулок 
нашего города дышит исто-
рией, помнит шаги Дмитрия 
Донского, князя Пожарского 
и Кузьмы Минина, Кутузова и  

13 и 14 сентября Москва отметит свой 878-й День рождения. 
День города - не просто яркий праздник, а грандиозный миг 
единения поколений москвичей, масштабная демонстрация 
любви к столице, возведенной на пьедестал истории трудами 
и подвигами наших великих предков.

Жукова. И в этот юбилейный 
год Великой Победы мы с но-
вой силой ощущаем эту связь 
времен особенно остро.

Характерной чертой празд-
нования станет беспрецедент-
ное по размаху участие всех 
поколений жителей Москвы в 
праздничных торжествах. Осо-
бый почет будет оказан людям, 
чья молодость и зрелые годы 
были без остатка отданы слу-
жению городу, его развитию и 
процветанию, чья жизнь стала 
ярким символом беззаветного 
служения Родине. 

По традиции праздничные 
торжества будут проходить на 
площадках в центре города и 
в других административных 
округах, в парках и учрежде-
ниях культуры. С самого утра  
по всей Москве, в каждом ад-
министративном округе и в 

каждом районе развернутся 
торжественные мероприятия. 
В Парке Победы на Поклонной 
горе, этом священном для каж-
дого москвича месте, пройдут 
встречи поколений. В райо-
нах праздник будет иметь по-
семейному теплый характер.  
На площадях и в скверах бу-
дут организованы концертные 
программы. Прозвучат трога-
тельные стихи о Москве, песни  
военных лет. Представители 
старшего поколения поделятся 

своими воспоминания о трудо-
вых буднях, когда закладывался 
фундамент современного мега-
полиса. Их искренность и те-
плота согреют сердца внуков и 
правнуков.  

День города-героя Москвы 
покажет всему миру, что сила 
России – в единстве ее народа, 
в уважении к славному прошло-
му и в уверенной устремлен-
ности в великое будущее. Мы 
рады, что в этот праздничный 
день вместе с нами будут нахо-

диться наши дорогие ветераны, 
чья мудрость и жизненный под-
виг служат нам нравственным 
ориентиром. Благодаря их нео-
ценимому вкладу Москва была 
и остается политическим, эко-
номическим, и духовным цен-
тром нашей державы, символом 
несгибаемой воли, созидатель-
ного труда и настоящей, непод-
дельной любви к Отечеству. 

С Днем рождения, 
любимая Москва!

СЕРДЦЕ РОССИИ

Zа наших! Zа правду!  Zа победу!
Московский городской совет ветеранов продолжает сбор гуманитарной помощи 

для участников спецоперации на Украине
С начала Специальной военной опера-

ции активные, неравнодушные, бесконечно  
преданные Отчизне ветераны Москвы спло-
тились в единую команду, которая изо дня  
в день ведет сбор гуманитарной помощи  
для наших бойцов. Ветераны шьют и вяжут 
для солдат теплые вещи, заливают окопные 
свечи, собирают медикаменты, продукты, 
плетут маскировочные сети, пишут письма 
поддержки. 

А покупка дорогостоящей специализиро-
ванной техники и амуниции, которые как ни-

когда нужны на передовой, возможна только 
при условии централизованного сбора финан-
совых средств, для чего МГСВ открыл специаль-
ный банковский счёт.

Настало время активизировать сбор финан-
совых средств. Сейчас важно закупать высоко-
технологическое оборудование для нашей ар-
мии коллективно, сообща. Для этого требуется, 
чтобы все финансовые средства поступали на 
единый счет. 

Справедливый бой за светлое будущее  
Родины не окончен. И мы уверены, что вете-

раны Москвы продолжат сбор доброволь-
ных пожертвований и гуманитарной помощи,  
которые ежечасно приближают нас к долго-
жданной Победе! 

Расчетный счет для перечисления денежных средств: 
Московская городская организация ветеранов 

ИНН 7714009587        КПП 770701001       БИК 044525411
К/счет 30101810145250000411 

 Расчетный/счет 40703810903390000003
Филиал «Центральный» Банка ВТБ (ПАО) г. Москва

Поможем!
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Общественная комиссия 
Московского городско-
го Совета ветеранов 

строит свою работу совместно 
с учащимися школ, колледжей, 
техникумов, проводит меропри-
ятия, посвященные дням воин-
ской славы, памятным датам в 
истории России и Москвы, за-
нимается популяризацией бое-
вого и трудового героизма на-
шего народа.

Председатель комиссии  
Т.Н. Визер подвела итоги работы 
за первое полугодие 2025 года, 
сопровождая свое выступление 
видеопрезентацией о работе 
окружных комиссий. Было от-
мечено, что работа обществен-
ной комиссии в текущем году 
была направлена на достойную 
встречу 80-летия Победы в Ве-
ликой Отечественной войне 
1941-1945 годов.  Проведено бо-
лее 1400 уроков мужества, более  
2700 встреч, бесед ветеранов 
войны, тружеников тыла и 
участников боевых действий с 
учащимися образовательных 
организаций под девизом «При-
коснись сердцем к подвигу», 
приуроченных к Дням воинской 
славы и знаменательным датам 

28 августа в конференц-зале Московского городского Совета ветеранов состоялось за-
седание общественной комиссии МГСВ по патриотическому воспитанию молодежи.  
В заседании принимал участие первый заместитель председателя МГСВ В.С. Мисковец. 

нии, в том числе по оказанию  
гуманитарной помощи участ-
никам СВО. Члены комиссии 
организовали встречи с моло-
дежью «100 вопросов взросло-
му» на базе военно-спортив- 
ных лагерей «Жуков», «Ва-
силевский», «Рокоссовский»  
и оздоровительного лагеря  
«Патриот».

В смотре-конкурсе воен-
но-исторических музеев, по-
священном 80-летию Вели-
кой Победы, приняли участие  
209 музеев из 150 образова-
тельных организаций. Побе- 
дителями были признаны 
музеи образовательных уч- 
реждений №518, №627 
(ЦАО), №1476 (ВАО), №2086 

РАСТИТЬ 
ПАТРИОТОВ

в истории России в Год защит-
ника Отечества. В мероприя-
тиях приняли участие более 
70 000 учащихся, более 20 500 
ветеранов Великой Отечествен-
ной войны, боевых действий и 
ветеранов труда.

В честь 80-летия Великой 
Победы в Москве было прове-
дено более 3000 мероприятий: 
мемориально-патронатные ак-
ции, фотовыставки и выстав-
ки детского рисунка, митинги, 
возложения цветов к памят-
никам героев, акции «Письмо 
солдату», «Поздравь ветерана». 
В них приняли участие более 
400 000 человек. Более 300 ве-
теранов принимали активное 
участие в волонтерском движе-

(ЮЗАО), №1251 (САО), №1353,  
№2065 (ЗелАО), №1002,  
№2025 (ЗАО), №2065 (ТиНАО).  
10 апреля в МГСВ была про-
ведена церемония награжде-
ния призеров смотра-конкурса.  
Более 15 музеев представили 
свои экспозиции в Музее По-
беды на Поклонной горе, были 
организованы выставки в зда-
нии МГСВ.  Музеи школ №518,  
№627, «Романовской школы» 
(ЦАО) в конкурсе школьных  
музеев Победы России вошли  
в число победителей. Музей 
Боевой Славы 1-й Московской 
специальной артиллерийской 

школы вошёл в топ-200 школь-
ных музеев Победы.

Активное участие в органи-
зационной работе принимали: 
заместитель председателя ко-
миссии Козлова Т.С., председа-
тели окружных комиссий Мар- 
тынов В.И., Сорбат Т.В., Ко-
ролькова Г.Г., Павлишин Б.Д., 
Терехова О.А., Пронина Р.П., 
Кононенко Т.А.

В городском конкурсе твор-
ческих работ «Моя семьЯ на 
службе Отечеству!», который 
перерос во Всероссийский, 
приняли участие 800 человек.  
На конкурс было прислано  
752 работы из 49 регионов Рос-
сии, 42 из которых были удосто-
ены Диплома конкурса. Всем 
участникам были вручены Бла-
годарственные письма МГСВ.  
Для школьников, победителей и 
участников конкурса было орга-
низовано награждение в музее 
В. Высоцкого и в парке «Остров 
мечты». Награждение победи-
телей среди ветеранов состоя-
лось в актовом зале МГСВ.

В организационной работе 
по подведению итогов конкурса 
принимали участие волонтеры 
ЮЗАО района Коньково, препо-
даватели и студенты технологи-
ческого колледжа №43 (ЮАО). 
Практика показала, что интерес 
к данной теме огромен. Кон-
курс включен в перспективный 
план совместной деятельности 
МГСВ и Департамента образо-
вания и науки г. Москвы.    

Деятельность комиссии 
высоко оценил первый заме-
ститель председателя МГСВ,  

генерал-майор В.С. Мисковец.  
В своем выступлении он поста-
вил новую задачу: организация 
работы ветеранского актива по 
достойной встрече 85-летия 
битвы за Москву. 

Т.Н. Визер,                                                 
председатель                                       

комиссии МГСВ 
по патриотическому 

воспитанию молодежи

ЗАО. Урок мужества в военно-спортивном 
лагере «Рокоссовский»

СЗАО. Международный телемост 
Россия – КНР «Великая Победа» 
школа №2097

Участники заседания

ЮВАО. Вахта Памяти
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А.П. Аксенов отметил, что социаль-
ная работа является самым важным на-
правлением деятельности ветеранской 
организации. В канун 80-летия Победы 
советского народа во Второй мировой 
войне важно проявить заботу в отноше-
нии каждого, кто в годы тяжелых испы-
таний не жалел своей жизни и отстаивал 
независимость нашей страны. Алек-
сандр Петрович напомнил, что в насто-
ящее время с полей сражений возвраща-
ются участники Специальной военной 
операции, многим из которых требуется 
помощь и особое внимание. Он отме-
тил, что для столь деликатной работы 
нужны чуткие и, в то же время, деловые 
люди. По его наблюдению, благодаря 
слаженному труду представителей соци-
ально-бытовых комиссий всех округов 
в столичной ветеранской организации 
создана благоприятная, деловая обста-
новка. Ветераны военных действий на-
шего города окружены вниманием, все 
запросы и требования старшего поколе-
ния удовлетворяются. 

Поздравляя Валентину Гри-
горьевну с юбилеем, предсе-
датель МГСВ Г. И. Пашков от-
метил ее энтузиазм, энергию и 
авторитет, которым она пользу-
ется не только в ЮЗАО. «В ва-
шем округе зарождались мно-
гие традиции, и очень приятно, 
что они связаны с вашим име-
нем, Валентина Григорьевна», – 
подчеркнул Георгий Иванович. 

Валентина Григорьевна – 
старожил окружной ветеран-
ской организации, награждена 
медалями «Ветеран труда», 
«Отличник военного строитель-
ства»; нагрудным знаком «За 
верность профессии»; знаками 
«Почетный житель района Юж-
ное Бутово».  Ей довелось рабо-
тать со всеми председателями 
СВ ЮЗАО. А начинала она в 
«первичке» района Южное Бу-
тово, района, который называ-
ют городом в городе. 

Очень скоро коллектив отме-
тил ее лидерские качества и вы-
двинул в окружной Совет вете-
ранов. Валентина Григорьевна 
работала сначала ответствен-
ным секретарем окружного Со-
вета ветеранов, затем замести-
телем председателя СВ ЮЗАО. 
А когда в конце 2023 года ушел 
из жизни Владимир Васильевич 
Шейкин, то все тяготы руковод-

26 августа по инициативе МГСВ в Северо-Восточном округе столицы  
было проведено выездное совещание социально бытовых комиссий всех  
округов города. В нем принимали участие: первый заместитель председа-
теля МГСВ А.П. Аксенов, заведующий отделом социальной защиты МГСВ  
О.С. Бабич, главный специалист отдела А.Н. Клепиков, председатель  
СВ СВАО Т.Н. Денисова. 

С заботой о ветеранах

Председатель общественной комис-
сии МГСВ по социально-бытовым во-
просам Хохлова Людмила Николаевна 
представила присутствовавших на за-
седании, особо подчеркнув роль взаи-
модействия и сотрудничества с ветеран-
ским активом, управами, префектурами, 
учреждениями социальной сферы.

Затем слово предоставили предсе-
дателю социально-бытовой комиссии  
СВ СВАО Т.К. Прохоровой. Из ее высту-
пления стало известно, что на 1 августа 
2025 г. в СВАО проживало 1202 вете-
рана Великой Отечественной войны и 
лиц, приравненных к статусу ветерана. 
Среди них инвалидов войны 7 человек, 
воевавших фронтовиков в округе про-
живает 55 человек, жителей блокадного 
Ленинграда и осажденного Севастополя 
– 177, тружеников тыла – 963. Все эти 
люди получают поддержку от государ-
ства и от ветеранских организаций всех 
уровней. Работники комиссий особен-
но внимательно следят за одинокими  
(118 человек) и одиноко проживающими 

пенсионерами (390 человек). Многим 
из них требуется социальный работник, 
помогающий по домашнему хозяйству. 
В Северо-Восточном округе помощь  
социального работника попросили  
462 ветерана, услугами сиделок Мос-
ковского дома ветеранов пользуются  
85 ветеранов. 

Обращаются ветераны войны с 
просьбами о получении сертификатов 
на товары длительного пользования и  
ремонте своих квартир. Возраст этих 
людей не позволяет им самостоятель-
но заниматься ремонтом помещений.  
В 2024 г. в округе были отремонтиро-
ваны 32 ветеранские квартиры, в этом 
году запланирован ремонт еще 15 квар-
тир. Работа по определению потребно-
стей ветеранов Великой Отечественной  
войны ведется постоянно, информа-
ция обновляется ежемесячно. Таблицу 
с уточненными данными социально- 
бытовая комиссия СВАО ежемесячно 
направляет в отдел социальной защиты 
МГСВ.  

В целом можно сказать, что в год 
80-летия Победы повседневная жизнь 
участников боевых сражений находит-
ся в центре внимания Советов ветера-
нов всех организационных уровней. 
Местные ветеранские советы ведут учет 
потребностей конкретных людей, по-
лучают от них заявления с просьбами  

о помощи в решении бытовых вопросов. 
Районные и окружные советы коорди-
нируют эту работу, обращаются в госу-
дарственные органы и непосредственно 
подключаются для решения проблем в 
тех случаях, когда их влияние и участие 
необходимо. В свою очередь, Москов-
ский городской Совет ветеранов само-
стоятельно выходит с инициативными 
предложениями и решениями в оказа-
нии бытовой и медицинской помощи 
пожилым людям огромного мегаполи-
са. Социально-бытовая работа среди  
участников войны стала центральным 
предметом обсуждения участников  
совещания.

В заключение выступила председа-
тель Совета ветеранов СВАО Т.Н. Де-
нисова. Она отметила, что в округе со-
циально-бытовая комиссия работает в 
тесном сотрудничестве с Московским 
Домом ветеранов и с Префектурой СВАО.  
Благодаря их отлаженному взаимодей-
ствию стало возможным учитывать все 
потребности ветеранов и быстро удов-
летворять их насущные запросы. Она 
выразила уверенность, что успешная 
работа социальных работников будет 
продолжена на высоком уровне и в по-
следующие годы.

Ю.В. Туйцын, 
Пресс-служба СВАО

СТАРОЖИЛ ВЕТЕРАНСКОГО ДВИЖЕНИЯ
Заместителю председателя Совета ветеранов ЮЗАО Валентине Григорьевне Афанасовой  

26 августа исполнилось 80 лет.  Поздравить юбиляра собрались дети, внуки, друзья и коллеги. 

ства огромной организацией 
легли на ее хрупкие женские 
плечи.  И она с достоинством 
пронесла это знамя.

Сегодня Валентина Гри-
горьевна – правая рука ново-
го председателя 
окружного Со-
вета ветеранов, 
генерал-майора 
А.Н. Винидикто-
ва. Поздравляя 
ее с юбилеем, 
Александр Нико-
лаевич отметил 
жизненный опыт 
своего замести-
теля и умение ра-
ботать с людьми. 
«Говоря Булга-
ковским языком, 
мне очень свезло, 
что у меня та-
кой заместитель. 
Валентина Григорьевна – со-
ветник высшего уровня, она 
– «начальник штаба», который 
всегда идет на шаг впереди при-
каза командира. Огромное ей  
спасибо!», – поблагодарил юби-
ляршу генерал-майор.

В этот праздничный день 
было море цветов, улыбок, му-

зыки и комплиментов. Поздра-
вить Валентину Григорьевну 
пришли: помощник депутата 
Мосгордумы А.А. Петрухови-
ча – Н.А. Петухова, начальник 
управления развития социаль-

ной сферы префектуры ЮЗАО 
В.В. Горлова, ее заместитель 
С.И. Кузьмина. 

Председатели районных Со-
ветов ветеранов исполнили для 
нее авторские оды и куплеты, 
сочиненные на мелодии по-
пулярных песен. Председа-
тель культмассовой комиссии  

Н.И. Глаголева поздравила 
юбиляршу авторскими стиха-
ми. А как эмоционально высту-
пил   Б.В. Титов, председатель 
Совета ветеранов района Зю-
зино! «Валентина Григорьевна 

красива не только 
собой. Она кра-
сива своим вни-
манием к людям 
и своей отзыв-
чивостью. Она 
находит время 
для каждого, кто 
приходит к ней со 
своими проблема-
ми, – и это самое 
главное. На таких 
женщинах, как 
Валентина Григо-
рьевна, стояла и 
стоять будет наша 
земля!», – конста-
тировал оратор, 

перефразируя слова Алексан-
дра Невского. 

Замечательный фильм о жиз-
ни В.Г. Афанасьевой, повеству-
ющий о разных этапах ее жизни, 
сделала председатель окруж-
ной патриотической комиссии  
Г.Г. Королькова. Каждый из 
них сопровождался своей ме-

лодией, созвучной со временем.  
Валентина Григорьевна – вдо-
ва офицера, и за ее плечами  
военные гарнизоны нашей не-
объятной Родины. Она очень 
гордится своей главной на-
градой – общественным зна-
ком «Жена офицера», который 
вручается офицерским женам, 
стойко переносящим все тяготы 
и лишения, сопряженные с осо-
бенностями службы мужа.  

У Валентины Григорьевны 
чудесная семья: две дочери и 
два зятя (которые называют ее 
мамой), два внука (врач и про-
граммист) и правнучка. Они 
очень любят свою маму, тещу, 
бабушку и восхищаются ею.  
Гордятся ее жизненной позици-
ей, энергией и добротой, кото-
рые она излучает. Гордятся, что 
она всем нужна и в любое время 
готова прийти на помощь. 

В семье давно привыкли, что 
телефонные звонки не умолка-
ют ни утром, ни вечером, ни в 
праздничные дни, ни в выход-
ные. Да и в отпуске была ли –
не помнит. Но, как отметил ее 
внук Василий (а он врач и знает, 
о чем говорит), самое важное в 
жизни – быть как можно доль-
ше востребованной обществом 
и нести в мир добро. Ибо это и 
есть секрет счастливого долго-
летия. 

Многая Лета, дорогая наша 
Валентина Григорьевна!

Ветераны ЮЗАО
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Сегодня в Москве живут всего 
семь человек, чьи ноги ступали 
по брусчатке Красной площа-

ди в том самом, незабываемом Параде  
24 июня 1945 года. Один из них –  
председатель Московского союза участ-
ников этого исторического Парада, пол-
ковник в отставке Д.М. Епифанов. Его 
жизнь – воплощение беспримерного 
мужества, верности долгу и беззаветной 
любви к Отечеству.

Родился Дмитрий Михайлович  
в 1933 году в городе воинской славы Ка-
линине (ныне Тверь) и принадлежал к 
поколению, чье детство было опалено 
огнем Великой Оте-чественной войны. 
Но уже в 1944 году, едва оправившись от 
ужасов военного лихолетья, мальчишка 
с горячим сердцем делает свой первый 
судьбоносный выбор – поступает в Горь-
ковское суворовское военное училище. 
Это был не просто шаг, это была клятва, 
данная самому себе – служить Родине.

И высшей наградой за его решимость 
стало право в составе сводного батальо-
на юных суворовцев пройти по главной 
площади страны в день величайшего 
триумфа советского народа. Вместе с 
маршалами и генералами, рядом с ге-
роическими солдатами и офицерами, 
чьи шинели были пропитаны порохом 

Живая Легенда
Великая история складывается из судеб великих людей. И пока среди нас есть такие герои,  

как Дмитрий Михайлович Епифанов, связующая нить между славным прошлым и настоящим нашей  
державы не разорвется никогда. 

Сталинграда и Курской 
дуги, шагал двенад-
цатилетний Дмитрий 
Епифанов. Он не про-
сто видел поверженные 
штандарты нацизма – он 
стал частью этого бес-
смертного полка, части-
цей истории, которая 
навсегда определила его 
судьбу.

Жизнь Дмитрия Ми-
хайловича – это готов-
ность идти на любые 
рубежи, куда пошлет 
Родина. Окончив Ле-
нинградское пехот-
ное дважды Красноз-
намённое училище  
имени С.М. Кирова, он 
нес нелегкую службу 
на Карельском пере-
шейке и на далеких 
Курильских островах,  
укрепляя обороноспо-
собность страны на са-
мых стратегически важ-
ных направлениях.

Но истинным при-
званием стало для него 
ракетно-артиллерийское 

дело. Окончив Военно-
артиллерийскую акаде-
мию, Дмитрий Епифанов 
посвятил себя самой се-
кретной и ответствен-
ной работе – созданию 
ядерного щита нашей 
Родины. Служба в воен-
ном представительстве, 
а затем работа в Главном 
ракетно-артиллерийском 
управлении (ГРАУ) и Ге-
неральном штабе – это 
титанический труд во 
имя мира. Каждый день 

его службы был вкладом в то, чтобы  
над головами советских, а затем и рос-
сийских граждан было чистое небо.  
Он не просто охранял покой страны, он 
создавал для этого всепоглощающий 
меч и несокрушимый щит.

Сегодня полковник Епифанов, –  
живой символ нашей Победы. Они – 
последние свидетели того легендар-
ного строя, что прошел по Красной 
площади, чтобы весь мир увидел: дух 
русского солдата не сломить никогда. 
Дмитрий Михайлович возглавляет Мо-
сковский союз участников Парада Победы  
1945 года, храня память о каждом, кто 
шагал рядом с ним в том строю.

Его жизнь – это урок патриотизма 
для всех нас. От юного барабанщика на 

С начала СВО активные и 
неравнодушные ветераны сто-
лицы принимают участие в сбо-
ре гуманитарной помощи для 
наших бойцов. Так в августе  
2025 года по обращению коман-
дира штурмового подразделения 
в/ч № проведена закупка доро-
гостоящей специализированной 

Московский городской совет ветеранов продолжает сбор и от-
правку помощи для подразделений, участвующих в специальной 
военной операции на Украине.

техники, которая так необходи-
ма на передовой для штурмовых 
групп. Московский городской 
совет ветеранов благодарит ком-
панию «Айкон» за оперативную 
помощь при закупке и достав-
ке специального оборудования 
в пункт дислокации воинской  
части (н.п. Валуйки). 

СВОИХ НЕ БРОСАЕМ!

параде Великой Победы до создателя 
ракетного щита России – его путь оли-
цетворяет преемственность поколений и 
несгибаемую волю нашего народа.

Мы склоняем головы перед Ва-
шим мужеством, Дмитрий Ми-
хайлович! Ваш шаг по брусчатке  
1945 года отзывается сегодня в стуке 
сердец миллионов благодарных потом-
ков. Вы наша живая история, наша 
гордость и наша вечная благодар-
ность. Здоровья вам, сил и долгих лет 
жизни! Знайте: ваш подвиг и ваша 
служба навсегда вписаны в летопись  
великой России!

Артур Орлов

Командование части благо-
дарит Московский совет вете-
ранов за проявленные качества 
патриотов и граждан, за бес-
корыстие и сопричастность к 
защите Родины. Командованием 
в/ч принято решение о награж-
дении медалью «За содействие 
СВО» председателя МГСВ Паш-
кова Г.И. и первого заместите-
ля  председателя Мисковца В.С. 
(Выписка из приказа командира  
в/ч № от 22 августа 2025 года  
№ 134/c)

С.Н. Костюченко,
Гл. специалист отдела по 

работе с молодежью
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От метро «Речной вок-
зал» мы прошли через 
парк Дружбы и сразу 

окунулись в атмосферу путе-
шествий: вокруг спешили ту-
ристы, готовящиеся к круизам, 
а сам вокзал, напоминающий 
огромный корабль, гордо воз-
вышался над водой. Его архи-
тектура поражает – он словно 
сошёл со страниц книги о золо-
том веке мореплавания!

Заранее подготовившись бла-
годаря лекциям в группе «Я ша-
гаю по Москве», мы знали, что 
авторы проекта – архитекторы 
Алексей Рухлядев и Владимир 
Кринский – вдохновлялись 
итальянскими дворцами и кон-
структивизмом. Но увидеть всё 
вживую – совсем другое дело! 
Каждая деталь здесь продума-
на: от величественных колонн 
до мозаичных медальонов, рас-
сказывающих о великих строй-
ках СССР.

Северный речной вокзал – 
жемчужина сталинского ампира 
и памятник регионального зна-
чения. Его 75-метровый шпиль 
с золотой звездой виден изда-
лека, а фасад протяжённостью 
150 метров украшают галереи 

СЕВЕРНЫЙ 
РЕЧНОЙ ВОКЗАЛ – 

СИМВОЛ ЭПОХИ

15 августа участники проекта «Московское долголетие» совета ветеранов Северного  
административного округа отправились на пешеходную экскурсию по Северному речно-
му вокзалу. Это место – не просто транспортный узел, а настоящий архитектурный шедевр,  
воплотивший дух своей эпохи. В рамках «Пешего лектория» мы узнали множество удиви- 
тельных фактов о его истории, архитектуре и значении для Москвы.

Учрежденное 6 сентября 1936 года, 
оно стало вершиной стройной систе-
мы поощрения творческих работников: 
Заслуженный артист Республики, На-
родный артист Республики, Народный 
артист СССР. Его удостаивались лишь 
те мастера, чей талант, произведения и 
исполнительское мастерство стали ис-
тинным достоянием всей многонацио-
нальной страны.

Атрибуты звания были исполнены 
глубокого смысла и уважения к лауре-
ату. Вручались не просто документы и 
значки, а государственные реликвии. 
Грамота Президиума Верховного Совета 
СССР – главный документ, скреплен-
ный подписью руководителя государ-
ства, свидетельствовал о том, что дея-
тель искусства удостоен высшей чести 
по решению верховной власти страны, 

с белоснежными колоннами. 
Особенно впечатлели фонта-
ны «Северный» и «Южный»: 
первый с медведями и птицами 
символизирует Арктику, а вто-
рой с резвящимися дельфинами 
– Чёрное море.

Но самое удивительное – 
это механизм часов на башне. 
Оказалось, куранты перевезли 
сюда из Воскресенского собора 
Волоколамска! А ещё в первые 
годы после постройки на кры-
шу мог подняться любой же-
лающий – оттуда открывался 
потрясающий вид на Москву 
и водохранилище. Сейчас по-
пасть туда можно во время го-
родских мероприятий, напри-
мер, «Спортивных выходных».

Строительство вокзала на-
чалось в 1933 году и длилось 
почти пять лет. Удивительно, но 
у советских архитекторов тогда 
ещё не было опыта создания та-
ких масштабных объектов – тем 
ценнее их достижение!

Внутри вокзал поражает не 
меньше, чем снаружи. Про-
странство разделено на зоны: 
вестибюль, зал ожидания и ре-
сторан «Волга-Волга». В 1937 
году здесь были не только кас-

сы, но и библиотека, парикма-
херская, почта и даже комната 
для матери и ребёнка! Потолок 
ресторана украшен росписями 
с кораблями, включая «Аврору» 
и каравеллу Колумба, а люстры 

выполнены в форме раковин и 
ландышей.

Северный речной вокзал и 
сегодня живёт насыщенной 
жизнью. Отсюда отправляются 
круизные лайнеры и прогулоч-

ные теплоходы, а само здание 
часто становится площадкой 
для съёмок («День выборов», 
«Московская сага»). После вы-
хода фильма «Волга-Волга» в 
1938 году вокзал прославился 
на всю страну.

Сейчас здесь проходят фести-
вали, концерты и даже свадьбы –  
место по-прежнему привлека-
ет романтиков. Мы завершили 
экскурсию прогулкой по Хим-
кинскому водохранилищу и 
договорились вернуться сюда 
вечером, чтобы увидеть вокзал 
в огнях.

Это путешествие подарило 
нам не только новые знания, но 
и ощущение связи с историей. 
Северный речной вокзал – не 
просто здание, а символ Мо-
сквы, где каждая деталь рас-
сказывает свою удивительную 
историю.

Л. Лось,
СВ Бескудниково

нагрудный знак, который по праву мож-
но назвать произведением ювелирного 
искусства, изготавливался из томпа-
ка с золочением. Его четырехугольная 
форма говорила о фундаментальности 
и твердости заслуг. В центре – гордая, 
лаконичная и емкая надпись «Народный 
артист СССР», а под ней – главный сим-
вол советской эпохи, серп и молот. Это 
было ярким напоминанием, что искус-
ство служит трудовому народу, черпает 
в нем свою силу, удостоверение к знаку 
завершало этот триптих государственно-
го признания.

Список первых удостоенных этого 
звания в 1936 году – это настоящая пле-
яда титанов, чьи имена навсегда впи-
саны в золотой фонд не только отече-
ственной, но и мировой культуры. Это 
основатели и столпы Московского ху-

дожественного академического 
театра - Константин Сергеевич 
Станиславский и Владимир 
Иванович Немирович-Данчен-
ко, заложившие систему ак-
терской игры, которой по сей 
день восхищается весь мир.  
Это блистательные актеры 
МХАТа Иван Михайлович Мо-
сквин и Василий Иванович Кача-
лов, гений эпического театра Борис 
Васильевич Щукин. Рядом с ними –  
божественное сопрано Антонины Васи-
льевны Неждановой, примадонны Боль-
шого театра, чей голос был эталоном 
русской вокальной школы. Они задали 
высочайшую планку мастерства, граж-
данственности и преданности искусству.

За 55 лет существования звания его 
были удостоены 1006 человек – компо-
зиторы и дирижеры, режиссеры и балет-
мейстеры, артисты оперы и балета, дра-
мы и кино, эстрады и цирка. Это были 
не просто популярные исполнители,  
а лучшие из лучших, истинное достоя-
ние и гордость советского народа. Каж-
дое имя в этом списке – это отдельная 

глава в истории культуры: 
Сергей Эйзенштейн, Гали-
на Уланова, Сергей Проко-
фьев, Леонид Утесов, Марк 
Бернес, Любовь Орлова, 
Муслим Магомаев и многие, 
многие другие.

Торжественным и одновре-
менно печальным аккордом  
в истории великого звания 
стало его последнее присвое-
ние. 21 декабря 1991 года, за 
несколько дней до прекраще-

ния существования великой 
державы, почетное звание «На-

родный артист СССР» получил гениаль-
ный актер театра и кино Олег Иванович 
Янковский. 

Звание «Народный артист СССР» на-
всегда останется в истории как знак вы-
сочайшего профессионального и обще-
ственного признания. Оно напоминает 
о времени, когда искусство было насущ-
ным и важным для каждого человека, а 
его творцы оказывали огромное нрав-
ственное влияние на души миллионов 
людей, воспитывая в человеке лучшее, 
светлое и вечное. Это наша общая гор-
дость, наше наследие и неотъемлемая 
часть великой культуры великой страны.

Наиль Газизов

ВЫСОКОЕ ПРИЗНАНИЕ ВЕЛИКОЙ СТРАНЫ
В истории отечественного искусства нет звания более весомого, более по-

четного и более желанного, чем звание «Народный артист СССР». Оно было 
не просто наградой – оно было символом высшего признания, знаком всена-
родной любви и благодарности, беззаветного служения искусству. Это звание 
олицетворяло собой неразрывную связь между творцом и народом, между ис-
кусством и великой советской эпохой.
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Немалый опыт в этой работе до-
стигла первичная организация 
№2 Совета ветеранов района 

Бескудниково Северного администра-
тивного округа Москвы. Август стал 
особенно радостным и праздничным 
месяцем для коллектива первички. 
На День Государственного флага Рос-
сийской Федерации вместе с членами 
совета приехали коллеги и друзья – 
активисты ветеранского движения из Бе-
ларуси, Казахстана, а также российских 
городов: Краснодара, Коломны, Люберец  
и Сергиева Посада. Особую ценность 
этому визиту придавало то, что он спо-
собствовал восстановлению и укрепле-
нию связей с бывшими соотечественни-
ками из стран СНГ, а это в современной 
геополитической обстановке имеет 
огромное значение для сохранения об-
щего культурного и исторического про-
странства.

Дружеский визит был рассчитан на 
четыре дня. Гостей, прибывших изда-
лека, тепло приняли председатель ПО-2 
Н.В. Волосович и корреспондент сове-
та ветеранов Л.Б. Смирнова. В празд-
ничный День Государственного флага 
Российской Федерации, для ветеранов 
была организована обширная програм-
ма: концерты, экскурсии, исторические 
лекции и кинопоказы. Гости побывали 
на площадках городского проекта «Лето  
в Москве», прогулялись по центральным 
улицам столицы, посетили музеи, парки 
и ВДНХ. Неизгладимое впечатление на 
всех произвела торжественная церемо-
ния подъема Государственного флага 
у Музея Победы на Поклонной горе, в 
которой принимали участие ветераны, 
волонтеры и активисты молодежных ор-
ганизаций. 

Гости также обратили особое внима-
ние на то, как москвичи активно оказы-
вают гуманитарную помощь участникам 
Специальной военной операции и жи-
телям новых территорийОни познако-
мились с организацией работы пунктов 
сбора необходимых вещей, среди кото-
рых средства личной гигиены, медика-
менты, одежда, обувь, продукты, заряд-
ные устройства, а также детские товары: 
книги, раскраски, канцелярские наборы.

Их заинтересовал столичный проект 
«Герой моего района», в рамках кото-
рого публикуются интервью с участни-
ками СВО, ветеранами Великой Отече-
ственной войны, волонтерами, врачами 
и педагогами. Этот проект помогает со-
хранять живую историю и чествовать 
современных героев.

НАРОДНАЯ 
ДИПЛОМАТИЯ

Делегация посетила Государственный 
музей обороны Москвы, где открыта вы-
ставка «Знамя Победы». На ней пред-
ставлены живописные полотна, посвя-
щенные героической обороне столицы, 
подвигам пехотинцев, танкистов, зе-

Ветеранские организации 
как мост дружбы и сотрудничества

Ветеранские организации Москвы продолжают активно укреплять дру-
жеские и деловые связи с Советами ветеранов российских городов и стран 
Содружества Независимых Государств. Накопленный опыт такого плодот-
ворного сотрудничества является ярким примером действенной народной 
дипломатии. 

объединяет свыше 26 тысяч пенсио- 
неров различных категорий. Среди 
важнейших направлений работы со-
вета – деятельность по сохранению 
русского языка и русской культуры в 
условиях национального государства. 
Ветераны Казахстана ведут активную 
просветительскую работу в молодежной  
среде, успешно решая эти сложные  
задачи.

Коллеги из Беларуси – Татьяна Яков-
цева и Светлана Разумова – провели  

лы и методические разработки. В ходе 
оживленной дискуссии были затронуты 
и другие важные темы, касающиеся па-
триотического воспитания подрастаю-
щего поколения, поиска новых форматов 
работы и противодействия фальсифика-
ции истории.

По завершении рабочей части встре-
чи бескудниковцы подготовили для 
гостей пакеты информационных и 
методических материалов, а также  
вручили им сувениры с символикой 
Москвы. Также для ветеранов была  
организована прогулка на теплоходе  
по Москве-реке, позволившая по-
новому взглянуть на красоты столицы. 
Куль-минацией культурной программы  
стало посещение концерта в рамках 
Международного музыкального фести-
валя «Собираем друзей» в Рахмани- 
новском зале Московской государствен-
ной консерватории имени П. И. Чайков-
ского.

Подобные встречи играют неоце-
нимую роль в укреплении дружеских  
связей, служат эффективным инстру-
ментом народной дипломатии и спо-
собствуют улучшению практической 
работы ветеранских организаций  
как в российских городах, так и в стра-
нах ближнего зарубежья. Они напо-
минают о нашем общем историческом  
прошлом и помогают выстраивать 
мосты сотрудничества в настоящем.  
По единодушному решению участни-

ков, следующую встречу было решено  
провести в Беларуси, что станет но-
вым шагом в развитии этого важного  
диалога.

Пресс-служба СВ Бескудниково

нитчиков и медиков. Несмотря на насы-
щенный день, гости вечером посетили 
ВДНХ. В музее славянской письменно-
сти «Слово» ветераны приняли участие 
в тематической экскурсии «От стяга до 
флага», в ходе которой узнали об исто-
рии появления государственного флага 
в России, о государственной атрибути-
ке допетровских времен, а также о том,  
как в разные исторические периоды  
назывались и чем отличались боевые 
знамена.

23 августа председатель ПО-2  
Н.В. Волосович провела «круглый стол», 
посвященный актуальным проблемам 
патриотического и духовно-нравствен-
ного воспитания молодежи. Участники 
встречи обсуждали современные формы 
подачи исторического материала и осо-
бенности организации мероприятий для 
школьников и студентов.

Содержательный и информатив-
ный доклад подготовила и представила  
председатель Совета ветеранов Сарыар-
кинского района города Астаны Галина 
Мухтарова. Более 20 лет она возглав-
ляет один из лучших ветеранских кол-
лективов столицы Казахстана, который  

презентацию деятельности своего Сове-
та ветеранов по воспитанию студентов 
Гомельского государственного коллед-
жа бытового обслуживания, представив 
красочно оформленные фотоматериа-

Со студентами Гродненского колледжа члены  
ветеранской организации Валентина  Ермоленко  
и Татьяна Яковцева
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Страничка доктора 
Натальи Богдановой

Информационный бюллетень

Современное общество – это об-
щество потребления, в котором 
во главу угла поставлено стиму-

лирование людей к тому, чтобы они не 
копили деньги, а стремились потратить 
их на различные товары, для чего часто 
создается ажиотажный спрос, в усло-
виях которого всякого рода мошенники 
пытаются сбывать контрафактные, под-
дельные товары. 

Особый интерес для них представ-
ляет подделка лекарств, которая прино-
сит огромную прибыль при минималь-
ных затратах. Но если приобретение,  
например, поддельной парфюмерии  
грозит лишь разочарованием, то  
покупка поддельных лекарств чревата 
причинением вреда здоровью человека  
и даже может стать причиной его  
смерти. 

Поэтому, каждый, кто покупает ле-
карства, должен владеть навыками про-
верки их подлинности. 

Имеется несколько способов про-
верки подлинности лекарств, которые 

Как отличить 
поддельное лекарство 

от оригинального
Способ № 2. Получить у аптекаря 

сертификат качества на данный ап-
течный товар и сравнить его с инфор-
мацией на упаковке препарата. 

В аптеке в обязательном порядке 
должны быть сертификаты качества на 
все лекарства и медицинские изделия, 
которыми она торгует. И по первому тре-
бованию они должны предоставляться 
покупателю для ознакомления. 

Данные, внесенные в сертификат не-
обходимо сравнить с информацией на 
упаковке лекарства: они должны совпа-
дать полностью, без исключений. 

Способ № 3. Приобретать препарат 
только в проверенных аптеках или 
аптечных пунктах. 

Препараты для лечения лучше по-
купать только в известных сетевых ап-
теках – вероятность приобретения не-
качественных лекарственных средств 
сомнительного происхождения выше 
при покупках в подозрительного вида 
аптечных пунктах (киосках) или у неиз-
вестных продавцов. 

Способ № 4. Проверка на сай-
те Федеральной службы по над-
зору в сфере здравоохранения  
https://roszdravnadzor.gov.ru/ нали-
чия у лекарственного средства разре-
шения на его производство или ввоз  
в Российскую Федерацию или сведе-
ний об изъятии из обращения в связи 
с несоответствием его качества. 

На этом сайте есть информация о 
лекарственных средствах, получивших 
регистрацию в России, в частности,  

Федерации», во втором – «Поиск изъ-
ятых из обращения лекарственных 
средств». 

Для доступа к указанным базам надо 
через главное меню сайта зайти в раздел 
«СЕРВИСЫ» и выбрать электронные 
сервисы, адресованные Пациенту. 

Далее выбрать раздел «Контроль ка-
чества лекарственных средств». 

Способ № 5. Сравнить стоимость 
лекарства в разных аптечных пун-
ктах – подозрительно низкая стои-
мость может свидетельствовать о кон-
трафакте. 

Если препарат значительно отлича-
ется по стоимости 
от цен в других ап-
теках, то это может 
свидетельствовать 
о его контрафакте 
или подделке. Каче-

на торец картонной коробки или на 
крышку баночки с лекарством. 

В отличие от обычных штрих-кодов 
Data Matrix код подделать практически 
невозможно – он защищен криптографи-
ей. К тому же индивидуальный код при-
сваивается каждому отдельному товару, 
а не всей серии товаров. 

Он не может повторяться в течение 
5 лет с момента маркировки упаковки 
лекарства. После продажи конечному 
потребителю идентификационный код 
выводится из оборота. 

Поэтому нельзя скопировать уже име-
ющийся код, что не позволяет фальси-
фикаторам просто продублировать мар-
кировку, чтобы замаскировать подделку. 
В этом случае после ее сканирования, 
например, с помощью бесплатного мо-
бильного приложения «Честный ЗНАК», 
вы увидите сообщение: «код вышел из 
оборота», которое означает, что перед 
вами контрафакт с продублированным 
кодом. 

В базу данных этого приложения вно-
сят только коды лекарств официаль-
ных производителей и импортеров. С 
его помощью можно всего в одно ка-
сание отсканировать штрих-код или 
DataMatrix код. Если система сооб-
щит, что код не найден – перед вами 
фальсификат. 
Проверка происходит практически 

мгновенно, поэтому очередь за вами в 
аптеке не успеет собраться. 

Если вы захотите проверить уже ку-
пленное лекарство, то приложение по-
просит вас подтвердить дату его покуп-
ки, сообщит кто производитель, страну 
производства, срок годности и предло-
жит напомнить об его истечении, если 
же товар не соответствует описанию, то 
поможет сообщить о нарушении с воз-
можностью приложить чек на покупку. 

Более того, приложение предлагает 
установить Будильник приема лекарств 
вручную и просканировав код на упаков-
ке, чтобы не пропустить нужное время. 

Круг товаров, подлежащих обязатель-
ной маркировке, постоянно расширяет-
ся, что позволяет проверять с помощью 
приложения «Честный ЗНАК», напри-
мер, Молочную продукцию, Одежду, 
Обувь, Алкоголь и многое другое.

ственное лекарственное средство не мо-
жет стоить в разы дешевле своей сред-
ней цены в аптеках вашего региона. 

Способ № 6. Проверить препарат 
по DataMatrix коду. 

Это самый оптимальный способ, по-
скольку он позволяет исчерпывающим 
образом решить проблему проверки под-
линности лекарств. 

Все продаваемые в России лекар-
ственные препараты с 1 июля 2020 г. 
обязаны быть промаркированы специ-
альным DataMatrix кодом. 

Изготовленные до введения обяза-
тельной маркировки лекарственных 
средств препараты можно реализовы-
вать до окончания их сроков годности. 
Для всех остальных лекарств отсутствие 
указанного кода говорит о нелегаль-
ности их происхождения. DataMatrix 

может самостоятельно осуществить 
каждый из нас прямо перед их покуп-
кой. 

Способ № 1. Проанализировать ка-
чество упаковки и нанесенную на нее 
информацию. 

Коробка или флакон, в котором нахо-
дится аптечное средство, должны быть 
сделаны качественно, печати и дата из-
готовления, серия и номер – четко и 
аккуратно напечатаны. Внутри упаков-
ки обязательно должен присутствовать 
вкладыш-инструкция. 

Цифры серии обязательно должны 
быть идентичны на основной и наруж-
ной упаковке. Если они различаются, то 
это на 100% фальсификация медицин-
ского препарата. 

сведения по их торговому названию, 
производителю, стране производства, 
номеру серии или партии. По тем же па-
раметрам представлена информация о 
лекарственных средствах, которые изъ-
яты из обращения в связи с несоответ-
ствием их качества. 

В первом случае вся информация на-
ходится в электронном сервисе «Сведе-
ния о лекарственных средствах, вводи-
мых в гражданский оборот в Российской 

код внешне напоминает широко рас-
пространенные QR-коды. Однако он 
содержит гораздо больше информации, 
чем «обычные» QR-коды и является не 
только удостоверением подлинности, но 
и позволяет получить всю информацию 
о товаре (страна производства, дата из-
готовления, состав и др.). 

DataMatrix код легко узнать – это узор 
из мелких квадратов, вписанных в боль-
шой квадрат. Data Matrix код наносят  
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Сотрудники уголовного розыска 
Отдела МВД России по району Нага-
тинский Затон г. Москвы установили 
причастность еще к одному эпизоду мо-
шенничества ранее задержанного граж-
данина.

С полицию обратилась 76-летняя жи-
тельница столицы, которая сообщила, 
что стала жертвой мошенничества.

Предварительно установлено, что 
пенсионерке позвонил неизвестный и 
представился ей работником государ-
ственного органа. Он заявил, что данные 
женщины на госпортале были похище-
ны, после чего убедил собрать хранив-

Петровка, 38 
информирует Осторожно, мошенники!

Московская полиция на-
поминает: если вам позво-
нили неизвестные, кем бы 
они ни представлялись и ка-
кие бы предлоги ни исполь-
зовали, всегда проверяйте 
сообщенную информацию. 
Не принимайте поспешных 
решений. Прервите разго-
вор и посоветуйтесь с род-
ственниками. Позвоните в 
организацию, якобы из ко-
торой вам поступил звонок, 
и уточните полученную ин-
формацию. Если вы стали 
жертвой мошенничества, не-
замедлительно обращайтесь 
в полицию по телефону «02» 
(с мобильных «102») или в 
ближайший территориаль-
ный отдел МВД России.Пресс-служба УВД по ЮАО

Полицейские Отдела МВД России по району 
Нагатинский Затон задержали соучастника 

телефонных мошенников
шиеся дома наличные деньги и отдать 
их курьеру якобы для декларации. Вве-
денная в заблуждение гражданка отдала 
приехавшему незнакомцу более 4,5 млн 
рублей.

В результате проведенных оператив-
но-розыскных мероприятий сотрудники 
уголовного розыска установили при-
частность к совершенным мошенниче-
ским действиям ранее задержанного за 
аналогичное преступление 23-летнего 
жителя города Казани. По версии след-
ствия, он забрал деньги у потерпевшей 
и передал их своим соучастникам, полу-
чив вознаграждение. 

По данному факту следователем  
Отдела МВД России по району Нага-
тинский Затон г. Москвы возбуждено 
уголовное дело по признакам преступле-
ния, предусмотренного частью 4 статьи 
159 УК РФ «Мошенничество». В насто-
ящее время фигурант содержится под 
стражей.

Проводятся дальнейшие меропри-
ятия, направленные на установле-
ние соучастников подозреваемого,  
а также дополнительных эпизодов  
его противоправной деятельности.

Начнем с того, что  выка-
пывают луковицы тюльпанов 
через несколько недель после 
цветения, когда листья от-
цветших растений полно-
стью пожелтеют.

 Причины
Во-первых, в открытом 

грунте, на глубине залегания 
луковиц, не всегда создают-
ся благоприятные условия для 
закладки цветка, а ведь ради 
цветения мы и выращиваем 
тюльпаны. После отмирания 
листьев луковица, обособив-
шаяся от окружающего мира 
плотной чешуей, становится 
очень чувствительной к темпе-
ратуре внешней среды. Наибо-
лее благоприятная температура 

Всё ещё недооценена у нас капуста 
краснокочанная. В её листьях витамина 
С вдвое больше, чем в белокочанной. По 
содержанию каротина краснокочанная 

ЧЕТЫРЕ ПРИЧИНЫ ВЫКАПЫВАТЬ 
ТЮЛЬПАНЫ ЕЖЕГОДНО

для закладки цветка у тюльпа-
на — 18-20 град.. Влажность 
окружающей среды не должна 
превышать 80%. Нарушение 
температурного режима, тре-
буемого луковицам тюльпанов 
в период покоя, приводит с го-
дами к постепенному умень-
шению размеров замещающих 
луковиц (способных цвести) и в 
дальнейшем к их ослаблению и 
гибели.

Во-вторых, выкапывая 
тюльпаны ежегодно, мы контро-
лируем их здоровье. Сначала, во 
время выкопки, выбирая луко-
вицы из земли, удаляем остатки 
погибших, очищая почву от ин-
фекции. Затем, во время чистки, 
освобождаем дочерние луко-

вицы от остатков материнских 
чешуй и накопившихся за время 
вегетации инфекций. Перед по-
садкой часто обнаруживаются 
больные луковицы, за период 
хранения болезнь, носившая 
скрытый характер, может про-
явиться. Своевременное уда-
ление больных и подозритель-
ных луковиц сохранит здоровье 
остальным.

В-третьих, чем однород-
ней посадочный материал, тем 
изысканней выглядит цветник. 
Если же оставить цветник без 
выкопки, а луковицы без со-
ртировки, вид у него будет не-
ряшливый, не эстетичный. Так 
как каждый разбор луковиц от-
личается размером и массой, 

то в период цветения они будут 
отличаться высотой и размером 
цветка, а детка вообще не цве-
тет и образует только один лист

Мелкие луковицы многих 
сортов способны заглублять-
ся в почву ежегодно, образуя 
столоны, пока не обре-
тут способность к 
цветению. Если 
на несколько 
лет оставить 
тюльпаны в 
почве, а затем 
попытаться вы-
копать, избежать 
больших потерь не 
удастся, расположение луковиц 
в почве невозможно предуга-
дать, многие из них попадут под 
нож лопаты. Это третья причи-
на, почему тюльпаны необходи-
мо выкапывать ежегодно.

капуста тоже опережает белокочанную 
сестрицу в 3, а то и в 3,5 раза.

Первоначально капусту, богатую ан-
тоцианами, выращивали только как ле-

карственное растение. Её 
соком и отварами лечили 
болезни кишечника, ин-
фекционные болезни кожи, 
болезни дёсен, бронхиты и 
плевриты, использовали для замед-
ления облысения, а также как тонизи-

КРАСНОКОЧАННАЯ КАПУСТА 
ДЛЯ ПОЛЬЗЫ ТЕЛА

рующее средство для участников 
состязаний.

Кочанные формы «синей» 
капусты богаты не только ви-
таминами, но и грубой клет-
чаткой, улучшающей работу 

кишечника. В пищу красно-
кочанную капусту используют в 

свежем виде в салатах, а также для со-
ления и маринования.

Четвертая причина. Без 
ежегодной перекопки по-
чвы ухудшаются ее физиче-
ские свойства, понижается  
плодородие, она быстро  
засоряется многолетними сор-
няками.


