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С начала Специальной военной опера-
ции активные, неравнодушные, бесконечно  
преданные Отчизне ветераны Москвы спло-
тились в единую команду, которая изо дня  
в день ведет сбор гуманитарной помощи  
для наших бойцов. Ветераны шьют и вяжут 
для солдат теплые вещи, заливают окопные 
свечи, собирают медикаменты, продукты, 
плетут маскировочные сети, пишут письма 
поддержки. 

А покупка дорогостоящей специализиро-
ванной техники и амуниции, которые как ни-

когда нужны на передовой, возможна только 
при условии централизованного сбора финан-
совых средств, для чего МГСВ открыл специ-
альный банковский счёт.

Настало время активизировать сбор финан-
совых средств. Сейчас важно закупать высоко-
технологическое оборудование для нашей ар-
мии коллективно, сообща. Для этого требуется, 
чтобы все финансовые средства поступали на 
единый счет. 

Справедливый бой за светлое будущее  
Родины не окончен. И мы уверены, что вете-

раны Москвы продолжат сбор доброволь-
ных пожертвований и гуманитарной помощи,  
которые ежечасно приближают нас к долго-
жданной Победе! 

Расчетный счет для перечисления денежных средств: 
Московская городская организация ветеранов 

ИНН 7714009587        КПП 770701001       БИК 044525411
К/счет 30101810145250000411 

 Расчетный/счет 40703810903390000003
Филиал «Центральный» Банка ВТБ (ПАО) г. Москва

Zа наших! Zа правду!  Zа победу!
Московский городской совет ветеранов продолжает сбор гуманитарной помощи 

для участников Cпецоперации на Украине
Поможем!

12 апреля 1961 года с космодро-
ма Байконур стартовал корабль 
«Восток-1» с Юрием Гагариным 

на борту. Полет, продлившийся всего 
108 минут, стал прорывом в неизве-
данное. За этим стоял титанический 
труд тысяч советских людей: конструк-
торов, инженеров, рабочих, врачей во 
главе с генеральным конструктором 
Сергеем Королевым. В Особом кон-
структорском бюро №1 (ныне Ракет-
но-космическая Корпорация «Энер-
гия») под его руководством рождалось 
будущее советской космонавтики. 
В столичных институтах и «почтовых 
ящиках» создавались материалы, 
способные выдержать перегрузки 
и космический холод, а в Звездном  
городке шла подготовка будущих кос-
монавтов. 

Страна работала на одну боль-
шую мечту. Некоторые считают, что 
с завершением советской лунной 
программы и эры «Буранов» роман-
тика космоса ушла. Но сегодня мы на-
блюдаем её возрождение на новом  
витке. Современная космонавтика 
– это не только международные эки-
пажи на МКС, которые работают в  
прямом эфире, поражая нас ви-
дами Земли, снятыми из космоса.  
Это и спутниковая связь, и навигаци-
онные системы, без которых мы уже 
не мыслим поездок на дачу или вызо-
ва такси. Это и амбициозные проекты 
по созданию Российской орбитальной 
станции.

Особое значение космонавтика при-
обретает для молодежи. В московских 
школах открываются инженерные и кос-
мические классы, а в павильонах «Кос-
монавтика и авиация» на ВДНХ очереди 
из юных москвичей. Для них космос – 
это не абстракция, а поле для будущей 
профессии и воплощения амбиций. В 
этой связи роль ветеранов, невозмож-
но переоценить. Они живые свидете-
ли великой эпохи, хранители правды 
о том, как это было на самом деле.  
И сегодня наша миссия – быть мостом 
между поколениями. Московские ве-
тераны активно участвуют в патриоти-
ческом воспитании, частью которого 
является утверждение высоко чувства 

гордости за то, что советские люди 
первыми открыли дорогу в космос. Они 
передают молодежи понимание того, 
что любое большое дело держится на 
дисциплине, труде и ответственности. 
В наших силах объяснить мальчиш-
кам и девчонкам, что космонавтика –  
это не только красивая картинка, но 
и работа для самых умных, смелых  
и настойчивых. 

В День космонавтики мы вспоми-
наем наших героев-космонавтов, кон-
структоров, ученых с верой в то, что 
российская молодежь продолжит путь, 
начатый отцами и дедами в том самом 
1961 году.

С праздником вас, 
дорогие ветераны! 

С Днем космонавтики!

Для всего мира 12 апреля - это день, когда человечество  
в лице первого советского космонавта шагнуло в космос. 
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С
ледует отметить, что 
праздник имеет более 
чем полувековую исто-

рию. Впервые он был уч-
режден Указом Президиума 
Верховного Совета СССР 
от 20 февраля 1975 года, и 
долгие годы его отмечали  
11 апреля – в знак признания 
заслуг войск ПВО в годы Ве-
ликой Отечественной войны  
и при выполнении особо важ-
ных задач в мирное время. 
Указом Президиума Верхов-
ного Совета СССР от 1 октября 
1980 года дата празднования 
была перенесена на второе 
воскресенье апреля – тради-
ция, которая сохраняется и по 
сей день. 

Зарождение войск ПВО в 
России относится к началу  
XX века, практически одновре-
менно с появлением военной 
авиации. Первые подразде-
ления, предназначенные для 
борьбы с воздушным против-
ником – прожекторные роты 

Е
вгений Халдей – автор 
первой военной фотогра-
фии «Москвичи у репро-

дуктора на улице 25-го Октя-
бря слушают радиосообщение 
о нападении гитлеровской  
германии на Советский Союз», 
и самого известного послед-
него кадра Великой Отече-
ственной – «Знамя Победы над 
Рейхстагом».

На выставке были пред-
ставлены как знаковые рабо-
ты мастера, облетевшие весь 
мир, так и малоизвестные 
фотографии, бережно хра-
нившиеся в семейном архи-
ве. Ветераны и приглашенная 
молодежь увидели на экране 
хронику Великой Отечествен-
ной войны глазами фронтово-
го корреспондента, который 
прошел всю войну с «лейкой 

НЕБО ПОД ЗАЩИТОЙ
Ежегодно во второе воскресенье апреля свой профессиональный праздник от-

мечают те, кто стоит на страже воздушных рубежей страны. День войск ПВО был 
учрежден Указом Президента Российской Федерации 31 мая 2006 года №549 
«Об установлении профессиональных праздников и памятных дней в Вооружен-
ных Силах Российской Федерации». В соответствии с этим документом День во-
йск ПВО отнесен к памятным дням в Вооруженных Силах РФ.

и зенитные батареи – появи-
лись в Российской империи в 
1914-1915 годах. Однако по-
настоящему система противо-
воздушной обороны начала 
формироваться в 1930-е годы, 
когда военная доктрина осоз-
нала растущую угрозу с воз-
духа.

К началу Великой Отече-
ственной войны войска ПВО 
СССР представляли собой 
сложную структуру, призван-
ную защищать крупные адми-
нистративные, промышленные 
центры и важнейшие страте-
гические объекты. Именно им 
предстояло выдержать первое 
и самое страшное испытание.

Осенью 1941 года гитлеров-
ское командование разработа-
ло операцию «Тайфун», частью 
которой было массированное 
воздушное наступление на Мо-
скву. План был прост и жесток: 
стереть столицу с лица земли 
массированными бомбарди-
ровками, посеяв панику и де-

морализовав советское руко-
водство. Первый масштабный 
налет на Москву состоялся 
21–22 июля 1941 года.На пути 
к городу фашистские «Юнкер-
сы» и «Хейнкели» встретили 
организованную систему ПВО, 
которой руководил генерал-
лейтенант Михаил Громов  
(командующий Московской 
зоной ПВО). Система была  
выстроена эшелонировано: 
истребительная авиация, зе-
нитная артиллерия крупного, 
среднего и малого калибра, 
аэростаты заграждения и про-
жектористы.

В ту ночь к городу прорва-
лись лишь единичные бомбар-
дировщики из 250 участвовав-
ших в налете. Остальные были 
рассеяны, сбиты или, сбросив 
бомбы хаотично, повернули 
назад. Эффективность москов-
ской ПВО оказалась шокирую-
щей для люфтваффе. Жесткая 
дисциплина, точный расчет и 
массовый героизм защитни-

ков неба сорвали планы блиц-
крига. Благодаря мужеству 
войск ПВО Москва выстояла и 
сохранила свою промышлен-
ность, которая затем работала 
на победу. Особая страница 
истории ПВО – это судьбы тех, 
кто вставал к орудиям. По-
скольку многие мужчины ушли 
на фронт, значительная часть 
зенитных расчетов была сфор-
мирована из девушек-добро-
вольцев. Им было по 17-20 лет, 
и они приняли на себя всю тя-
жесть войны в небе.

Сегодня войска противо-
воздушной обороны – это от-
дельный род войск в составе 
Воздушно-космических сил 
России. Современная ПВО 
– это высокотехнологичная 
система, включающая в себя 
такие средства поражения, 
как зенитные ракетные си-
стемы С-400 «Триумф», С-350 
«Витязь», а также новейший 
С-500 «Прометей», способные 

перехватывать гиперзвуковые 
цели и даже низкоорбиталь-
ные спутники. Сегодняшние 
задачи войск ПВО несоизме-
римо сложнее. Им приходится 
противостоять не только пило-
тируемой авиации и крылатым 
ракетам, но и беспилотникам, 
гиперзвуковому оружию и 
средствам радиоэлектронной 
борьбы.

Традиции, заложенные за-
щитниками Москвы в 1941 
году – самоотверженность, 
постоянная готовность к бою 
и стремление превосходить 
врага в технике и тактике, 
остаются незыблемыми, как и 
наша благодарность ветера-
нам, отстоявшим столицу в ро-
ковом 41-м, и воинам, которые  
продолжают их дело, обеспе-
чивая суверенитет и безопас-
ность страны в эпоху высоких 
скоростей и цифровых техно-
логий.

Соб. инф.

ФОТОЛЕТОПИСЬ ВОЙНЫ
и блокнотом», как писал о нем 
его товарищ и друг Констан-
тин Симонов, от Мурманска до  
Берлина, запечатлев героизм 
советских солдат, трагедию 
мирного населения и триумф 
Победы.

Анна Халдей отметила, 
что одним из доказательств 
обвинения нацистов на 
Нюрнбергском процессе 
стали материалы о рас-
праве над жителями Керчи, 
запечатленные фотокорре-
спондентом ТАСС Евгением 
Халдеем.

И сегодня, восемьдесят 
лет спустя после Нюрн-
бергского процесса, вгля-
дываясь в ошеломляющие 

кадры фотохроники Вели-
кой Отечественной войны, 
лицезреем  ужасы фашиз-
ма. 

Советник председателя 
МГСВ Р.С. Акчурин поблаго-
дарил Анну Халдей за бе-

режное сохранение памяти о 
Великой Отечественной войне, 
представленные фотодоку-
менты преступлений нацизма 
и исчерпывающий коммента-
рий по каждой работе ее отца. 
«В преддверии главного празд-
ника страны, Дня Победы, уни-
кальные кадры Евгения Хал-
дея еще раз заставляют нас 
вспомнить подвиг нашего на-
рода, прошедшего через тя-
желые испытания временем, 
несмотря на попытки пересмо-
тра военной истории западны-
ми странами», – подчеркнул  
Р.С. Акчурин.

В завершение мероприятия 
было сделано памятное фото 
на фоне копии знамени Побе-
ды, развернутом А.Е. Халдей, 
которое символизирует непо-
бедимость Красной Армии, со-
причастность и память о нашей 
великой истории.

	 Л.Л.Савинов,
член лекторской группы 

МГСВ

26 марта в конференц-зале МГСВ состоялась 
встреча ветеранов и молодежи с А.Е. Халдей - до-
черью легендарного фотокорреспондента ТАСС 
и газеты «Правда» Евгения Халдея. В зале была 
представлена фотовыставка работ, послуживших 
одним из доказательств для обвинения фашист-
ского режима на Нюрнбергском процессе.

Навстречу 85-летию битвы за Москву
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Навстречу X отчетно-выборной конференции МГОВ

П
риехала я задолго до на-
чала собрания. Хотелось 
со стороны посмотреть 

подготовку к мероприятию, 
увидеть настроение делегатов 
и приглашенных гостей. С по-
рога порадовала глаз чисто-
та помещений, тщательность 
подготовленного для собрания 
зала, уместность каждой дета-
ли, начиная от стола регистра-
ции прибывающих участников 
собрания, до места оператора, 
сопровождающего видеопре-
зентации выступлений. 

В холле разместилась вы-
ставка изделий, сделанных 
руками членов ветеранской 
организации. Авторы расска-
зывали о создании своих экс-
понатов и композиций. Там 
же были представлены мате-
риалы по истории Капотни, 

П
ервый секретарь Союза журна-
листов Москвы Л.В. Щербина,  
представляя выставку ветеран-

скому активу во главе с председате-
лем МГСВ Г.И. Пашковым, рассказала  
гостям о том, как зародилась идея  
этой экспозиции, кто её авторы и по-
чему так важно показывать её именно 
сейчас.

– Мы не могли оставаться в сторо-
не от событий, которые происходят в 
стране, – подчеркнула Людмила Васи-
льевна. – Мы обратились к художникам 
с просьбой включиться в эту важную 
пропагандистскую работу. Мастера ки-
сти согласились, и уже пять лет назад 
мы начали собирать эту коллекцию.

Как отметили организаторы, выстав-
ка прошла долгий путь. Изначально её 
показали в московских институтах и 
различных учебных заведениях, чтобы 
донести до молодежи правду о проис-
ходящем через выразительный язык 

«СОВЕТ ВЕТЕРАНОВ НЕ ПРОСТО СЛОВА,
А СИЛА, ЧТО ВЕРОЙ И ПРАВДОЙ ЖИВА»!

печатные издания о подвиге 
жителей района в годы Вели-
кой Отечественной войны, вы-
ставлены награды, полученные 
за участие во всевозможных 
конкурсах и мероприятиях.  
Я ощутила энергетику людей, 
неравнодушных к происходя-
щему не только у себя в районе 
и городе, но и в стране. 

Пришедшие делегаты дели-
лись между собой новостями, 
радовались встрече, пили чай, 
кофе и вели беседы.

Открыла собрание пред-
седатель ПО №1 Гребенщи-
кова Марина Геннадьевна. По 
ее предложению был избран 
Президиум, в состав которого 
вошли и почетные гости: ру-
ководитель муниципального 
округа Ситникова Н.В., заведу-
ющая сектором по взаимодей-

ствию с населением управы 
Коротаева М.В., первый заме-
ститель председателя МГСВ 
А.П Аксенов, исполнитель-
ный секретарь партии «Еди-
ная Россия» Л.Н. Зиновьева и  
заместитель председателя  
СВ ЮВАО Н.Г. Кисилевская. 

Я всегда знала, что эта  
организация умеет удивлять  
и в очередной раз она подтвер-
дила это качество. Члены Со-
вета ветеранов со сцены спели 
гимн первички на слова своего 
председателя. Было приятно 
отметить, что наши обучаю-
щие семинары, которые про-
водились перед началом от-
четно-выборной кампании, где 
разбирались вопросы каждого 
этапа подготовки и проведе-
ния собрания, были не только 
учтены и исполнены, но и до-
полнены новыми интересными 
инновациями. 

В отчетном докладе пред-
седатель подвел итоги работы 
совета с подробным подтверж-
дением достигнутого слайдами 
презентации. Первичка объе-
диняет 962 человека. Числен-
ность организации за отчетный 
период подросла, несмотря на 
уход из жизни когда-то самой 
многочисленной категории ве-
теранов войны. (Выбыло 160  
человек, а поставлено на учет 
240 новых членов организа-

ции). Для привлечения новых 
членов использовались все-
возможные способы. Увлекая 
своей энергией, вовлеченно-
стью в жизнь района, участвуя  
в «Московском долголетии», 
поздравляя всех юбиляров,  
состоящих на учете, а не толь-
ко ветеранов войны, актив со-
вета притягивал внимание к 
своей работе. Также эта пер-
вичка показала пример внима-
ния и заботы со стороны орга-
низации по оказанию помощи 
в сложных жизненных ситуа-
циях, в консультировании по 
многим социально-бытовым, 
юридическим, медицинским 
вопросам.

Приоритетом остается за-
бота о ветеранах. Прежде все- 
го внимание уделяется вете-
ранам войны: обследуются ус-
ловия их жизни, оформляются 
необходимые документы для 
получения адресной помощи, 
осуществляется ремонт квар-
тир.

Большое внимание уделя-
ется работе со школьниками. 
Организуя и участвуя в со-
вместно проводимых с други-
ми структурами мероприяти-
ях, всевозможных конкурсах, 
проектах района, ветеранская 
организация много делает  
для сохранения увековече-
ния подвига не вернувшихся с  
войны жителей района. При- 
мером такой работы стал 
мемориально-документаль-
ный фильм «Непокоренные» 
с участием в нем школьников 
района, посвященный подви-

гу жителей Юго-Восточного 
округа в годы Великой Отече-
ственной войны. 

В докладе было уделено 
внимание вопросам оказания 
помощи участникам СВО, ра-
боте с их семьями. 

Отчет ревизора подтвердил 
озвученное председателем. 
И очень порадовало то, что не 
было сделано ни одного за-
мечания в адрес работы Сове-
та. В ходе обсуждения  оценки 
деятельности звучали только  
слова благодарности.

Выступившая С.Н. Сумба-
товна, жена ветерана боевых 
действий в Афганистане, дала 
оценку работы первички в сти-
хах: «В Капотне есть замеча-
тельный дом. Душевные люди 
работают в нем. Когда бы ты 
только туда не придешь, кон-
кретную помощь всегда тут 
найдешь». Поэтому, когда про-
водили процедуру выборов 
Совета и руководящих орга-
нов, не было ни одного голоса 
против. Свое единогласное 
избрание на должность пред-
седателя, уже в восьмой раз, 
Марина Геннадьевна приняла 
со слезами на глазах, поблаго-
дарив за доверие и пообещав 
сделать работу еще разноо-
бразнее и интереснее. 

На отчетно-выборную кон-
ференцию района избрали  
22 делегата. Почетные гости об- 
ратились со словами призна-
тельности за работу, вручили 
подарки и благодарственные 
письма самым активным чле-
нам ветеранской организации. 
По окончании выступлений 
был дан концерт силами чле-
нов первичной организации. 

Конечно, такая работа не 
могла быть проведена без тес-
ного взаимодействия с испол-
нительной и законодательной 
властью, без поддержки орга-
нов социальной сферы. Члены 
собрания поблагодарили всех 
за помощь и внимание.

Так держать первая пер-
вичка!

плаката. Затем экспозицию повезли на 
Донбасс.

– Мы увидели, насколько это вос-
требовано, – продолжила Людмила 
Васильевна. – Благодаря сотрудникам 
ФСБ инициатива получила новое раз-
витие. Нам сказали: «Ребята, давайте 
не ограничиваться только выставочным 
форматом. Так родилась идея печати 
книжечек. Формат был изменен под 
практические нужды: небольшие бро-
шюры отправились в воинские части. 
По словам выступающей, солдаты в 
свободную минуту листали их, улыба-
лись, а некоторые даже признавались, 
что эти зарисовки поднимали им на-
строение в трудную минуту.

– Позже к нам пришли и предложи-
ли сделать ещё один шаг: эти плакаты 
и листовки стали отправлять на бес-
пилотниках за линию фронта. Важно 
было показать тем, кто находится по 
ту сторону баррикад, как мы воспри-

ВЫСТАВКА ПОЛИТИЧЕСКОГО ПЛАКАТА
В фойе Московского городского Совета ветеранов открылась 

выставка политического плаката, организованная Союзом жур-
налистов Москвы, объединяющего 15 тысяч членов, включая  
8 тысяч ветеранов. Это событие стало не просто вернисажем, а яр-
ким свидетельством того, как творчество может служить граждан-
скому долгу и памяти.

нимаем ситуацию, как отображаем эти 
события. Мы вместе с вами, с нашим 
ветеранским коллективом, воспитыва-
ем молодежь, – отметила Людмила Ва-
сильевна. – Мы работаем с нынешним 
поколением, помним и чтим ветеранов 
Великой Отечественной войны, никогда 
их не забудем. 

Организаторы приглашают всех 
желающих посетить экспозицию. Это 
не просто собрание плакатов, а по-
пытка честного разговора о том, «как  
нам живется-можется». Выставка уже  
доказала свою актуальность, побы-

вав в технических вузах и даже на  
передовой.

– Приходите, смотрите, цепляйтесь 
за живое, обращайтесь с вопросами, 
–призвала гостей Людмила Васильев-
на. – Мы с удовольствием расскажем 
подробнее о том, чем занимается Союз 
журналистов, как мы работаем с моло-
дёжью и как храним память.

Выставка продолжит свою рабо-
ту, приглашая москвичей и гостей  
столицы прикоснуться к искусству, 
которое говорит на языке правды и  
патриотизма.

Рассказывает заместитель председателя СВ ЮВАО Н.Г. Кисилевская: 
«19 марта состоялось отчетно-выборное собрание ПО №1 района Капот-
ня. Побывав на собрании, я смогла глубоко проникнуться атмосферой  
этого важного для любой ветеранской организации события». 
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И
ван Петрович родился  
10 апреля 1926 года в де-
ревне Шапша Тюменской 

области. Когда началась Ве-
ликая Отечественная война, 
Иван окончил седьмой класс 
и собирался поступать в тех-
никум, мечтал водить суда по 
Иртышу. 

С первого дня войны он 
рвался на фронт, но только 
осенью 1943 года был направ-
лен на обучение в 10-й отдель-
ный запасной полк в город 
Куйбышев Новосибирской об-
ласти наводчиком 45-милли-
метрового артиллерийского 
орудия – легендарной «соро-
копятки».  В апреле 1944 года 
– Ленинградский фронт. Иван 
–  наводчик противотанкового 
взвода стрелкового батальона 
в 288-й стрелковой дивизии. 
Во время обороны Ленингра-
да получил первое ранение 
под Псковом. По возвращении 
из госпиталя, Ивана Петро-
вича назначили командиром 
расчета. Затем сражался на 
3-м Прибалтийском фронте в 
Эстонии. В октябре 1944 года 
при командовании орудием, 
получил второе ранение.

После очередного благопо-
лучного восстановления и воз-
вращения на передовую ко-
мандир дивизии построил всех 

Д
ля читателей газеты «Московский 
ветеран» – людей, прошедших 
суровую школу жизни, защи-

щавших страну и поднимавших её из  
руин, – имя Рената Акчурина стало  
символом надёжности, той самой  
несгибаемой стойкости и душевной  
теплоты, которые так ценят люди  
старшего поколения.

Путь в науку и медицину для Рена-
та Сулеймановича начался в родном 
Андижане, где он сделал первые шаги 
в профессии, поступив в местный ме-
дицинский институт. Стремление к вер-
шинам знаний привело его в Первый 
Московский государственный меди-
цинский институт имени И.М. Сечено-
ва. Учеба в столице стала фундаментом 
для будущих свершений. Вся его даль-
нейшая профессиональная биография 
оказалась неразрывно связана с раз-
витием советской, а затем и россий-
ской кардиохирургии.

Говорить о Ренате Акчурине только 
как о хирурге – значит сказать слиш-
ком мало. Он творец. Его золотые руки  
стояли у истоков внедрения новей-
ших методов лечения в нашей стране.  
Однако за внешней стороной техни-
ческого гения скрывается глубокая  
философия врачевания. Сам академик 
описывал свою работу как кропотли-
вый, «мягкий» путь к оздоровлению  
пациента. В отличие от бравурного 

2 апреля исполнилось 80 лет со дня рождения выдающегося  
кардиохирурга, академика, лауреата Государственной пре-
мии СССР и Государственной премии Российской Федерации  
Рената Сулеймановича Акчурина (1946-2024), чей жизненный  
путь стал олицетворением высочайшего профессионализма,  
верности клятве Гиппократа и беззаветного служения Отечеству.

шума, он всегда ставил во главу угла  
сохранение качества жизни человека. 
Для ветеранов этот принцип заслужи-
вает особого уважения и признатель-
ности.

Его «золотые руки» – это не фигура 
речи. Ренат Акчурин стоял у истоков 
внедрения в СССР микрохирургии ко-
ронарных артерий. Он первым в стране 
начал применять методы реконструк-
тивной хирургии при нарушениях рит-
ма сердца. За его плечами – тысячи 
спасённых жизней. Это были и простые 
рабочие, и академики, и военачаль-
ники, и деятели культуры. Именно ему 
было доверено провести операцию на 
сердце первому Президенту России 
Б.Н. Ельцину. Для него не существо-
вало «звёздной болезни»: к каждому 
пациенту он относился с одинаковым 

трепетом и высочайшим профессиона-
лизмом.

Государство по достоинству оцени-
ло заслуги мастера. Его грудь укра-
шали ордена «За заслуги перед  
Отечеством» IV степени, орден Почёта. 

Но сердце, управляемое хирургом, 
требует не только виртуозных рук,  
но и передачи опыта. Ренат Сулейма-
нович воспитал не одно поколение та-
лантливых врачей, продолживших его 
дело. Он доказал, что отечественная 
школа кардиохирургии не только не 
уступает мировым стандартам, но и за-
дает их.

Для нас, московских ветеранов, 
жизнь Рената Сулеймановича Акчу-
рина – это ярчайший пример слу-
жения Отечеству и людям. Это при-
мер честного, самоотверженного 

труда, который длится десятилети-
ями. В его биографии, начавшейся  
в послевоенном Андижане и продол- 
жившейся в столичных клиниках,  
отразилась судьба великой страны,  
которую мы с вами строили и защи- 
щали.

Для ветеранов, для тех, кого он  
вернул к полноценной жизни, для всех, 
кто ценит силу духа, мужество и вы-
сочайшее мастерство, имя Рената  
Акчурина навсегда останется симво-
лом эпохи великих русских хирургов.  
Он был человеком долга, человеком-
эпохой.

А. Орлов

10 апреля легендарному фронтовому разведчи-
ку, почетному ветерану Москвы, почетному жителю 
Дмитровского района столицы, члену Совета вете-
ранов САО И.П. Лыткину исполняется 100 лет!

солдат и поинтересовался, кто 
из них хочет служить в раз-
ведке. Не раздумывая, Лыт-
кин сделал шаг вперед и стал 
разведчиком в составе 25-й 
отдельной разведывательной 
роты. Не раз ходил в тыл врага, 
командовал разведгруппой, 
продолжая брать в плен фа-
шистов еще семь месяцев до 
окончания войны. 

День Победы Иван Петро-
вич встретил в Латвии. После 
окончания войны он продол-
жил службу в армии, которой 
он отдал сорок лет жизни. В 
1950 году окончил Ивановское 
военно-политическое учили-
ще. С 1950 по 1955 год служил 
в Группе советских войск в Гер-
мании, затем был переведён 
в Московский военный округ. 
В 1963 году откомандирован 
в Алжир, где проводил работы 
по разминированию терри-
тории от мин, размещённых 
французскими колониальны-
ми войсками. По возвращению 
в СССР продолжил службу в 
военно-строительных частях. 
В 1981 году ушел в отставку 
в звании полковника. После 
увольнения из армии стал за-
ниматься общественной рабо-
той, принимая активное уча-
стие в ветеранском движении 
города Москвы. День Победы 

– самый важный для него и его 
семьи праздник он встречает 
на главной площади страны в 
ряду почётных гостей прези-
дентской трибуны, беседует с 
Президентом России Влади-
миром Владимировичем Пути-
ным и пожимает ему руку.

Свою общественную патри-
отическую деятельность он 
посвящает молодому поколе-
нию, являясь его наставником 
и жизненным примером для 
подражания. Часто его можно 
встретить в кадетских школах, 
где он неустанно ведет работу 
по патриотическому воспита-
нию молодежи совместно с 
почетным жителем района Бе-
говой и почетным ветераном 
Москвы Ольгой Семеновной 
Сергиенко – заместителем 
председателя СВ района Бе-
говой.

Иван Петрович может долго 
и проникновенно рассказы-
вать о Ленинградской и Ста-
линградской битвах, о своих 
фронтовых друзьях, с которы-
ми он плечом к плечу сражал-
ся за Родину. По словам Ивана 
Петровича, в бой они шли не 
ради Славы, а ради Жизни на 
Земле, как говорится в его лю-
бимой поэме Александра Твар-
довского «Василий Теркин».

Когда его спрашивают о 
секрете его долголетия, он с 
улыбкой признается, что ни-
когда не пил спиртного и не 
курил, даже на фронте отка-
зывался от положенных ста 
граммов. Далее фронтовик 
увлеченно продолжает: «Свое 
совершеннолетие мое поколе-
ние отмечало в окопах. Первая 

награда – медаль «За Отвагу» 
за то, что притащил языка и он 
дал ценные показания. В числе 
моих наград два ордена Отече-
ственной войны первой и вто-
рой степени и еще два ордена 
Красной Звезды. Трижды был 
ранен. Третье ранение получил 
в конце войны, но с поля боя не 
ушел. Я не мог оставить своих 
бойцов».

Лыткин Иван Петрович, по-
четный гражданин деревни 
Шапша Ханты-Мансийского 
округа и почетный гражданин 
Тобольского района.

В родной Сибири Ивана Пе-
тровича все тоже хорошо зна-
ют. После войны он помогал 
землякам искать пропавших 
без вести в годы войны людей. 
В благодарность за это жители 
одного из сел на берегу Ирты-
ша приняли решение назвать 
село в честь своего леген-
дарного земляка – Лыткино.  
Иван Петрович благодарит 
судьбу за то, что смог помочь 
людям, и за то, что они помнят 
и любят его, а он не перестает 
доказывать, что жизнь изме-
ряется не годами, а делами. 
Стараниями Ивана Петровича 
на его родине появилась ме-
мориальная стела, на которой 
нанесены имена 79 погибших 
земляков.

Ветеран давно живёт в 
Москве, но часто приезжает  
в Тобольский район, встре-
чается со школьниками, про-
водит уроки мужества, по-
здравляет с Днём знаний 
ребят Нижнеаремзянской шко-
лы, которая носит его имя. В 
один из таких знаменательных  

дней состоялось торжествен-
ное открытие «Парты Героя  
И.П. Лыткина».

Жена ветерана Галина Ива-
новна рассказывает, с каким 
нескрываемым волнением пе-
реступает Иван Петрович по-
рог школьного музея, своего 
детища, который открывал в 
2003 году на своей малой ро-
дине. Под его непосредствен-
ным руководством оформля-
лись экспозиции. Усилиями 
руководства района и воен-
но-патриотического клуба в 
2024 году была организована 
военно-историческая рекон-
струкция в деревне Шапша 
Ханты-Мансийского района, 
посвященная подвигам почет-
ного гражданина Тобольского 
района, ветерана Великой От-
ечественной войны Ивана Лыт-
кина.

Как утверждает Иван Петро-
вич, он будет заниматься па-
триотической работой, пока у 
него есть силы. Надо общаться 
с молодежью, говорит он, от-
вечать на вопросы. Выступая 
перед школьниками, Иван Пе-
трович часто обращается к ней 
с призывом: «Помните о геро-
изме наших солдат! Берегите 
нашу Родину! Без вашей любви 
Россия прекратит свое суще-
ствование».

В свой день рождения Иван 
Петрович всегда задорно тан-
цует «Катюшу» и читает стихи 
известных поэтов. Он очень 
любит поэзию, много стихов о 
войне знает наизусть. Хочет-
ся пожелать нашему дорого-
му Ивану Петровичу крепкого 
здоровья, благополучия, во-
площения намеченных пла-
нов, жизненной стойкости и 
сил!	

Л.Л. Савинов,
член лекторской 

группы МГСВ

На фото: О.С. Сергиенко, И.П. Лыткин и Л.Л. Савинов.

СЛУЖЕНИЕ ЖИЗНИ

НА СЛУЖБЕ ОТЕЧЕСТВУ
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21 марта у памятного знака подводной лодке Волкъ  
(Измайловское шоссе, д.29) прошла акция памяти, посвященная 
120-летию подводного флота России.

Б
ыл рассмотрен вопрос о 
применении современных 
форм, методов и цифро-

вых технологий в деятельно-
сти Всероссийской органи-
зации ветеранов на примерах 
организации и проведения 
мероприятий патриотической 
направленности к 80-летию 
Победы в Великой Отече-
ственной войне в режиме ви-
деоконференций с участием 
учащихся образовательных уч-
реждений, молодежи. 

Тема использования эле-
ментов цифровизации в обще-
ственной работе актуальна 
сегодня, как никогда. Об этом 

говорил С.С. Огородов, заме-
ститель председателя Всерос-
сийской организации ветера-
нов, о чем свидетельствовал 
сам факт проведения заседа-
ния Бюро в режиме видеос-
вязи с региональными орга-
низациями. С презентациями 
выступили: председатель Че-
лябинского областного совета 
ветеранов В.А. Образцов, Ро-
стовской областной организа-
ции ветеранов П.П. Препелица, 
Ленинградской региональной 
общественной организации 
ветеранов Ю.И. Олейник, а 
также студенты и преподава-
тели Московского педагогиче-

ского государственного уни-
верситета. 

Опыт использования со-
временных инструментов в 
проведении патриотических 
мероприятий заинтересовал 
присутствовавшего на засе-
дании Героя России, дирек-
тора Департамента государ-
ственной политики в сфере 
воспитания, дополнительного 
образования и детского отды-
ха Министерства просвеще-
ния Российской Федерации  
И.В. Юргина. Он подчеркнул: 
«Воспитание молодежи в духе 
патриотизма с использова-
нием различных методов и  

17 марта состоялось заседание Бюро Централь-
ного Совета Всероссийской организации ветеранов.

В НОГУ СО ВРЕМЕНЕМ
подходов без формализма  
и излишней бюрократии,  
позволит усилить связь по-
колений, поможет растить  
нашу молодежь настоящими 
патриотами».

Эту мысль продолжил член 
Комитета Государственной 
Думы Российской Федерации 
по молодежной политике, за-
служенный тренер Российской 
Федерации, чемпион России 
по тайскому боксу В.А. Дам-
динцурунов: «В наше время 
использование современных 
технологий очень важно. Но 
все-таки живого общения с ве-
теранами, участниками и оче-
видцами сложных периодов 
истории нашей страны ничем 
не заменить».

Конкретные примеры из 
своей педагогической прак-
тики с использованием «циф-
ры» привели молодые ученые, 
магистры Института истории 
и политики Московского педа-
гогического государственного 
университета – учитель исто-
рии В.И. Маркин и руководи-
тель военно-исторического 
музея «Марьинцы-фронтови-
ки» школы № 2087 С.О. Выбор-
нова.

Подводя итоги состоявше-
гося разговора, исполняющий 

обязанности председателя 
Всероссийской организации 
ветеранов И.С. Боговик ска-
зал о том, что в прошедшем 
году, посвященном 80-летию 
Великой Победы, прошло мно-
го мероприятий Всероссий-
ской организации ветеранов 
с применением современных 
методов коммуникации в раз-
личных сферах патриотиче-
ского воспитания молодежи, 
наставничества. Он отметил 
успехи Калининградской об-
ластной организации в поиске 
новых форм просветительской 
деятельности, разместившей  
в контакте более 500 новост-
ных материалов, раскрываю-
щих содержание различных 
мероприятий патриотической 
направленности в регионе. 
Был отмечена деятельность 
Новосибирской областной  
организации ветеранов по кон-
структивному взаимодействию 
с Министерством цифрового 
развития и запуску специаль-
ного веб-сайта (patriot54. ru), 
полностью ориентированного 
на поддержку патриотической 
работы. И таких примеров из 
региональных организаций 
страны очень много. 

Соб. инф.

В зале звучали замечательные пес-
ни: «Как упоительны в России ве-
чера», «Любите друг друга», «За 

победу, за Россию, за Донбасс!» и дру-
гие хиты. И постоянно присутствовала 
искренняя любовь, огромное уважение 
и преданность своему учителю. 

Роль учителя в жизни учеников не-
возможно переоценить. Это не только 
преподаватель, но и наставник, вдох-
новитель и опора на пути к взрослению 
и самоопределению. Вот таким чело-
веком для Александра Добронравова 
была и есть Людмила Кремишенская. 
Со сцены звучали слова песни: «Кра-

УРОК  ДЛИНОЮ
В  ЖИЗНЬ

сивые женщины нам кажутся звезда-
ми. Они излучают космический свет…».  
А в зале Людмила Николаевна вспоми-
нала случай из школьной жизни, как на 
последней парте в классе ученик Саша 
Добронравов невнимательно слушал 
учителя, думая о своем. Учительница не 
стала делать ему замечание, не снизи-
ла оценку, объяснив директору школы: 
«А вдруг он станет великим!».

«Популярность Александра Добро-
нравова на самом деле очень велика. 
Ну что тут скажешь, если даже в Бра-
зилии знают песню «Как упоительны 
в России вечера», – рассказала на 

встрече ветеран-педагог, которая 
долгое время работала там с му-
жем. Музыка Александра Добро-
нравова не теряет актуальности 
и сегодня: некоторые песни уже 
давно стали народными и очень 
любимыми. А все начиналось со 
школьной скамьи. Вся гордость 
учителя в его учениках.

С.В. Ершова,
председатель 

общественной
организации 

пенсионеров-педагогов 
и ветеранов педагогического 

труда г. Москвы 
На фото: С.В. Ершова, А.А. Добронравов, 

Л.Н. Кремишенская.

Концерт Александра Добронравова - российского певца, 
композитора, продюсера прошел в Доме ветеранов «Лосиный 
остров». Он был организован для ветеранов-педагогов предсе-
дателем организации ветеранов педагогического труда ЮВАО 
Л.Н. Кремишенской.   Александр Добронравов - любимый ученик 
Людмилы Николаевны, которая преподавала в его классе химию 
и была директором школы №493.

На встречу прибыли моряки – вете-
раны ВМФ из Тулы и Санкт-Петербурга, 
подмосковного Подольска, офицеры, 
служившие на «Волке», юнармейцы из 
Балашихинской школы №15 имени Ге-
роя РФ, вице-адмирала А.В. Буриличе-
ва, кадеты, студенты. 

На торжественном митинге высту-
пили: руководители рабочей группы 
по подготовке мероприятий к 330-ле-
тию Военно-Морского Флота России, 
депутат Московской городской думы 
Е.Н. Ямщикова, первый заместитель 
председателя МГСВ А.П. Аксенов и 
другие товарищи. Состоялся молебен 
с окроплением памятного знака святой 
водой, который совершил настоятель 
храма Дмитрия Солунского на Благуше 
о. Андрей. Участники торжественной 
церемонии возложили цветы. 

Памятный знак, установленный в 
2007 году в ознаменование шефских 
связей между районом Соколиная гора 
и подлодкой «Волк», накануне юби-
лейного дня обновили, привели в по-
рядок, а на площадке у «Волка» были 
установлены информационные стен-
ды, рассказывающие об истории под-

лодки. Она сложилась из двух частей: 
первая связана с участием этого ко-
рабля в Первой мировой войне и с его 
службой в первые два десятилетия Со-
ветского государства, а вторая – уже 
с отечественным атомным подводным 
флотом второй половины 20 века, ког-
да новейшая субмарина получила свое 
имя в честь легендарной лодки-пред-
шественницы.

В нынешний юбилейный для всего 
российского Военно-Морского Флота 
год символично, что место установки 
знака оказалось в непосредственной 
близости от места рождения флота, 
основанного Петром I, Измайловского 
острова. Неслучайно в нижней трети 
герба Восточного административного 
округа Москвы – якорь на синем фоне.

Участники и гости мероприятия 
вспомнили подводную лодку «Волк» с 
ее славными экипажами, с честью про-
шедшими через военные баталии и бо-
евые службы, а также отдали дань па-
мяти служившим на «Волке» морякам, 
погибшим в ходе боевых действий в 
разные эпохи.

А. Туров

АКЦИЯ ПАМЯТИ
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Ветераны увидели, как за 
последние годы изменился 
подход к управлению одним 
из самых сложных транспорт-
ных организмов города. Чтобы 
оценить масштаб увиденно-
го, стоит вспомнить историю. 
С момента запуска метро в 
1935 году связь с диспетчером 
была залогом безопасности. 
Первые дежурные на станциях 
«Сокольники» и «Комсо-
мольская» использова-
ли телефон и телеграф, 
а на пультах загора-
лись лампочки табло-
схем, сигнализируя о проходе  
поезда.

Долгие десятилетия, вплоть 
до конца 1960-х, машинисты 
в случае нештатной ситуа-
ции были вынуждены бежать 
по тоннелю до ближайшего 
телефонного аппарата. Се-
годня связь осуществляется в  
режиме реального времени,  
а многие процессы автомати-
зированы.

Ветераны узнали, что еди-
ный диспетчерский центр  
Московского метрополите-
на был открыт 3 октября 2019 
года. В нем работают около 
800 сотрудников, единовре-
менно на дежурство заступа-
ют более 200 человек. Центр 
расположен в здании бывше-
го кинотеатра «Ереван» (Дми-
тровское шоссе, д. 82), где ар-
хитекторам удалось сохранить 
историческое мозаичное пан-
но «Дары Армении», органично 
вписав его в ультрасовремен-
ный интерьер.

Идея создания центра –
часть масштабной программы 
«Цифровое метро», старто-
вавшей еще в 2013 году. Если 
раньше диспетчеры движения, 
электрики и эскалаторщики 
находились в разных концах 
Москвы, то теперь они собра-
ны под одной крышей. Это по-
зволило сократить время реак-
ции на инциденты с нескольких 
минут до секунд.

ЦИФРОВОЙ ЩИТ ПОДЗЕМКИ

Общественная комиссия МГСВ по работе с ветеран-
скими организациями предприятий и учреждений орга-
низовала посещение Единого диспетчерского Центра 
московского метрополитена, откуда осуществляется 
управление движением поездов метро и трамваев и их 
системами безопасности.

Экскурсовод Елена Казиева, 
специалист Корпоративного 
университета Транспортного 
комплекса, обратила внима-
ние гостей на «диспетчерские 
круги». Каждый такой круг –
это эргономичное рабочее 
пространство для команды, 
управляющей одной линией. 
Ветераны с интересом рас-

2025 года, московское метро 
начало внедрение системы 
безопасности на основе искус-
ственного интеллекта. Новей-
шая платформа объединяет 
данные с 11 тысяч камер и ты-
сяч датчиков.

Искусственный интеллект 
обучен распознавать более 40 
нештатных ситуаций: от посто-
роннего предмета на платфор-
ме до скопления пассажиров, 
– рассказывают экскурсово-
ды. Если раньше диспетчер 
сам мониторил обстановку, то 
теперь «цифра» за 3-5 секунд 
подает сигнал тревоги, пред-

На втором этаже ЕДЦ рас-
положился Центр организа-
ции перевозок – амфитеатр с 
огромной видеостеной из 36 
мониторов. Именно сюда сте-
кается информация не только 
с 16 линий метро (включая но-
вую Троицкую линию, откры-
тую в 2024–2025 годах), но и с 
МЦК, МЦД, и даже с трамвай-
ных линий. Это будущее транс-
порта, которое мы наблюдаем 
уже сейчас. Сотрудники видят 
пассажиропотоки в накопи-
тельном и текущем режиме, 
загруженность переходов, и 
могут оперативно управлять 

информация сразу уходит в 
профильную службу для устра-
нения, минуя долгие бюрокра-
тические процедуры и теле-
фонные звонки.

Экскурсия вызвала живой 
отклик у ветеранов. Они от-
метили, что метрополитен не 
только строит новые станции 
(как, например, продолжение 
Солнцевской линии и перспек-
тивы Рублево-Архангельской 
ветки), но и выводит на каче-
ственно новый уровень культу-
ру управления и безопасности. 
Точность выполнения опера-
ций в ЕДЦ сегодня достигает 
99,97%, а это значит, что по-

езда ходят четко, а пас-
сажиры – под надежной 
защитой.

В завершение встре-
чи гости поблагодарили 

сотрудников Центра за теплый 
прием и важную работу.

Л.В. Хритохина,
председатель 

общественной комиссии 
по работе с ветеранскими 

организациями 
предприятий 

и учреждений

сматривали рабочие места, 
где бок о бок сидят диспетчер 
движения, энергетик и специ-
алисты электромеханической 
и эскалаторной служб. Рань-
ше для согласования действий 
им приходилось обзванивать 
друг друга, теперь достаточно  
повернуть голову.

Главный специалист Эдуард 
Фомин продемонстрировал 
гостям рабочее место поезд-
ного диспетчера. На нем мно-
жество мониторов с системой  
ДЦ-ММ (диспетчерской цент-
рализации), где в реальном 
времени отображается движе-
ние каждого состава. Гостей 
удивило, что рядом с монито-
рами лежат бумажные листы 
графика. «Как бы ни росла 
цифровизация, бумажный гра-
фик – это самый надежный  
инструмент. На нем каранда-
шом и угольником диспетчер 
отмечает корректировки. Это 
наша страховка», – пояснил 
Эдуард.

Отдельный блок экскурсии 
был посвящен работе пункта 
обеспечения транспортной 
безопасности. Ветераны уз-
нали, что с 2017 года в метро 
активно развивается система 
интеллектуального видеона-
блюдения. Сегодня картинка  
с тысяч камер стекается в 
центр, где анализируется ней-
росетями.

Как сообщалось в ноябре 

лагая готовый сценарий дей-
ствий. Это позволяет не только 
констатировать, но и преду-
преждать инциденты. В планах 
развития – интеграция этой 
системы с управлением дви-
жением для обеспечения без-
опасного запуска беспилотных 
поездов.

ситуацией: запустить допол-
нительный эскалатор или уве-
личить количество поездов 
на линии. Здесь же находятся 
представители пресс-службы 
и оперативного отдела. Они 
мониторят социальные сети 
и СМИ: если пассажир пишет, 
что где-то откололась плитка, 

У
частники конференции побыва-
ли в театре, на интересных экс-
курсиях в Елоховском соборе и 

главной мечети на Проспекте мира, в  
Москвариуме на ВДНХ, организо-
ванных руководством колледжа №23  
в лице Овчаровой С.С. 

Ветераны ЗАО Аврорская В. и Хобо-
тов Г. провели уроки мужества с воспи-
танниками колледжа. Также Аврорская 
В. и Герловский Г. провели мастер-клас-
сы для ветеранов и поэтический вечер,  
где читали свои стихи и рассказы. В  
турнире среди ветеранов-педагогов  
Москвы по шашкам и шахматам побе-
дителем стал Хоботов Г., а в турнире по 
настольному теннису он занял второе 
место, уступив Генераловой Н. из СВАО. 

С ПОЛЬЗОЙ ДЛЯ ДЕЛА

Награды вручали организатор турнира 
Милованова О.И. и Овчарова С.С. 

Не пустовал и актовый зал, где для 
ветеранов показывали кинофильмы, 
спектакль от Дома учителя, концерты 
эстрадной и классической музыки. Ко-
валева С.В. получила овации зрителей 
в музыкальном вечере «Его величество 
романс». В завершение прекрасно про-
шел гала-концерт, в котором приняли 
участие педагоги колледжа, ветераны 
всех одиннадцати округов Москвы. 

Искреннее спасибо организаторам 
третьей конференции ветеранов педа-
гогического труда Москвы и руководите-
лям колледжа №23.   

 Г. Хоботов, 
заслуженный учитель РФ

В прошлом номере «Московского ветерана» в статье «Конференция как точка отсчета» мы 
рассказали о состоявшейся 18 марта в Доме ветеранов в Лосином острове при колледже №23 
третьей отчетно-выборной конференции общественной организации пенсионеров-педагогов и 
ветеранов педагогического труда г. Москвы. В рамках конференции для ветеранов-педагогов 
была организована широкая культурная программа, о которой стоит сказать особо. 
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Страничка доктора 
Натальи Богдановой

Информационный бюллетень

«ТИХИЙ УБИЙЦА» 
ГЕПАТИТ С

Символом осведомленности об этом 
заболевании является желто-красная 
ленточка.

В её цветах заложен глубокий смысл:
Желтый напоминает о желтухе –

одном	 из характерных	 внешних при-
знаков	 поражения печени при гепа-
тите.

Красный символизирует путь пере-
дачи вируса через кров.

Давайте коротко разберёмся, что 
это за вирус и как от него защититься.

Что такое гепатит С?
Это вирусная инфекция, которая по-

ражает печень. В 70–80% случаев забо-
левание не проходит само и переходит 
в хроническую форму. Со временем это 
может привести к фиброзу, циррозу и 
даже раку печени.

Как можно заразиться?
Основной путь передачи – через 

кровь. Вирус попадает в организм, ког-
да хотя бы капелька крови болеющего 
гепатитом человека попадает в крово-
ток другого человека.

Риск заражения гепатитом С 
возникает:

при использовании нестерильных-
медицинских или косметологических 

инструментов	 (шприцов, медицин-
ских игл, стоматологических инстру-
ментов, ножниц и расчесок, инстру-
ментов для маникюра и педикюра и 
др.);

 при нанесении татуировок 
и пирсинга нестерилизованными 
инструментами;
при использовании чужих бритв 
или зубных щёток;
при незащищённых половых 
контактах.
Важно помнить, что гепатит С ча-

сто связан с употреблением инъек-
ционных психоактивных веществ, 
когда используются общие иглы или 
инструменты для инъекций!

С 9 по 15 марта в России прошла Неделя борьбы с гепатитом С.

Как снизить риск заражения?
Несколько простых правил:

Контролируйте стерильность 
в бьюти-сфере!
Многие опасаются только больниц и 

поликлиник, но обычный маникюр, пе-
дикюр или тату – это тоже зоны риска. 
Выполняйте их только в проверенных 
салонах, где соблюдают стерильность 
инструментов!

Всегда следите, чтобы мастер 
вскрывал крафт-пакет с инструмен-
тами при вас. Идеальный вариант 
– использование одноразовых на-
боров.

Соблюдайте «гигиенический 
эгоизм»: даже в кругу семьи 
у каждого должны быть свои 
предметы личной гигиены.
Бритвы, маникюрные ножницы, пин-

цеты для бровей, иглы и даже зубные 
щетки должны быть строго индивиду-
альными. Никакого «шеринга» (коллек-

тивное использование)!
Используйте пре-

зервативы при половом 
контакте. 

Если нет симпто-
мов, стоит ли волно-

ваться?
Гепатит С называют 

«тихим убийцей», по-
тому что у 80% людей 
он годами протекает 
без выраженных сим-
птомов. Печень – ор-
ган, который не имеет 
болевых рецепторов. 
Именно поэтому ге-
патит С может годами 
разрушать её клетки, не 
вызывая дискомфорта. 
Человек может чувство-
вать лишь легкую уста-
лость, которую часто 
списывает на обычный 
стресс, большую за-
груженность на работе 
и дома. Человек чув-
ствует себя нормаль-
но, а вирус постепенно  
повреждает печень.  
Поэтому важно пе-
риодически сдавать  

анализы, особенно если есть фак-
торы риска.

Еще 20 лет назад лечение было 
долгим и тяжелым. Сегодня всё 
изменилось: современные пре-
параты позволяют полностью вы-
лечить гепатит С. Это 2-3-месяч-
ный амбулаторный курс приема 
таблеток, который не мешаетпри-
вычной жизни и работе. Но чтобы 
его начать, нужно узнать статус 
своей болезни.

И помнить: во время лечения 
гепатита крайне важно полно-
стью отказаться от употребле-
ния психоактивных веществ, 
поскольку они ухудшают со-
стояние печени и снижают эф-
фективность терапии!

Есть ли прививка?
Вакцины от гепатита С пока не 

существует.
Важно помнить: с гепатитом 

С можно и нужно бороться!
Современная терапия в ряде 

случаев позволяет полностью 
избавиться от вируса, особенно 
если заболевание выявлено во-
время, предотвратить развитие 
цирроза или рака печени.

Помните: регулярно один 
раз в год сдавайте анализ кро-
ви на антитела к гепатиту С  
(anti-HCV), даже если Вас ни-
чего не беспокоит!

Это самое важное прави-
ло для больного гепатитом С,  
которое может спасти ему 
жизнь!

Берегите себя и проверяйте 
здоровье.

Иногда один анализ спосо-
бен спасти жизнь!

Ваше здоровье – 
в Ваших руках!
Берегите его!
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Г
еоргий Юматов родился 11 мар-
та 1926 года в Москве. С детства  
он мечтал о море, о подвигах, и 

когда началась Великая Отечественная 
война, пятнадцатилетним мальчиш-
кой рвался на фронт. В 1942 году он  
стал юнгой, а затем рулевым-сиг-
нальщиком на бронекатерах Азовской  
и Дунайской флотилий. Служба на тор-
педных катерах в ту пору была смер-
тельно опасной – каждый выход в море 
мог стать последним.

Юный матрос участвовал в битвах 
за Будапешт, Бухарест и Вену. Трижды 
был тяжело ранен, контужен. Особен-
но запомнилось ему разминирование 
старинного цепного Будапештского 
моста, сопряженного со смертельной 
схваткой с фашистами. Однажды судь-
ба подарила ему чудесное спасение. 
Георгий приютил на катере бездомную 
собаку. Во время обстрела испуганное 
животное прыгнуло за борт, а матрос 
кинулся следом. В тот же миг в катер 
попала торпеда. Почти весь экипаж по-
гиб, а Юматов остался жив благодаря 
своему четвероногому другу.

Домой молодой ветеран возвращал-
ся с медалями «За взятие Будапешта», 
«За взятие Вены» и с редкой медалью 
Ушакова, которую вручали морякам за 
личное мужество и отвагу. Позже он 
был награжден орденами Отечествен-
ной войны I и II степени. 

Христианская Пасха явля-
ется символом перехода от 
смерти к жизни вечной, от зем-
ли к небу. Это праздник, объ-
единяющий миллионы людей. 
Накануне торжества, с 23 фев-
раля по 11 апреля, верующие 
держали Великий пост, гото-
вясь к встрече Светлого дня. 
Страстная седмица (неделя 
перед Пасхой) – время самых 
строгих ограничений. В Чистый 
четверг (9 апреля) принято на-

В этом году исполнилось 100 лет со дня рождения  
Георгия Александровича Юматова – народного артиста 
РСФСР, участника Великой Отечественной войны, актера, 
чье имя неразрывно связано с одним из самых пронзитель-
ных советских фильмов «Офицеры». Для нас, ветеранов, 
этот образ особенно дорог, ибо сыгран он был человеком, 
который знал цену войне не понаслышке.

водить порядок в доме, печь 
куличи и красить яйца. В Ве-
ликую субботу (11 апреля) по-
сле ночной службы освящают 
угощения. Пасхальная служба 
начинается поздно вечером 
и переходит в крестный ход – 
торжественное шествие вокруг 
храма, символизирующее путь 
Церкви навстречу воскресше-
му Спасителю.

Главные атрибуты русско-
го праздничного стола – кулич 

и крашеное яйцо. Кулич – это 
символ присутствия Бога в 
мире и радости Воскресения. 
Яйцо, традиционно окрашен-
ное в красный цвет луковой 
шелухой, символизирует но-
вую жизнь и возрождение. Су-
ществует предание, что Мария 
Магдалина преподнесла пер-
вое пасхальное яйцо римскому 
императору Тиберию со сло-
вами «Христос воскресе!», и 
яйцо чудесным образом изме-
нило цвет с белого на красный.

Современное празднование 
Пасхи для россиян – это, пре-
жде всего, духовная радость 
и единение с семьей. В этот 

день принято христосовать-
ся – приветствовать друг дру-
га словами «Христос воскре-
се!» и «Воистину воскресе!», 
трижды целуясь. Неслучайно 
православная Церковь счита-
ет Пасху – главным христиан-
ским праздником. Пасха – это  
день радости о Воскресении 
Христа. 

Светлое Христово Воскре-
сение напомнит нам о вечных 
ценностях. Для ветеранов, 
хранящих память о прошлом 
и передающих опыт молодым, 
этот праздник – возможность 
увидеть, как традиции веры и 
служения ближнему, выдер-
жавшие испытание временем, 
вновь объединяют наши семьи 
и общество.

Христос воскресе!

12 апреля 2026 года православные христиа-
не, включая миллионы москвичей, встретят глав-
ный праздник церковного года - Пасху, или Светлое  
Христово Воскресение. 

Светлое Христово Воскресенье!

В кино Георгий Юма-
тов попал случайно. По-
сле войны, возвратившись 
в Москву, он встретился 
с режиссером Григорием 
Александровым и Любо-
вью Орловой. Знаменито-
сти заметили щеголеватого 
молодого человека и при-
гласили сняться в эпизоде 
фильма «Весна» - он сыграл 
ассистента гримера. Вскоре 
Сергей Герасимов позвал 
его в «Молодую гвардию», и 
уже там проявился подлин-
ный талант Юматова. Актер 
сам выполнял все трюки, 
поздней осенью переплывая 
ледяную реку.

Настоящая известность пришла к 
нему в 1956 году, когда вышли фильмы 
«Они были первыми» и «Разные судь-
бы». А всего в его фильмографии – бо-
лее 70 картин, среди которых «Адми-
рал Ушаков», «Педагогическая поэма», 
«Петровка, 38», «ТАСС уполномочен за-
явить, «Баллада о солдате», «Рядовой 
Александр Матросов».

В 1971 году на экраны вышел фильм 
Владимира Рогового «Офицеры». Идею 
картины подал министр обороны СССР 
Андрей Гречко, который хотел под-
нять престиж военной службы. Сце-
нарий написал писатель-фронтовик 

Борис Васильев. Именно он настоял, 
чтобы роль Алексея Трофимова испол-
нил Георгий Юматов, который сыграл 
офицера, прошедшего Гражданскую 
и Великую Отечественную войны. Его 
герой вместе с другом Иваном Варав-
вой (Василий Лановой) проносит через 
десятилетия верность профессии - за-
щищать Родину. В одном из эпизодов 
жена рассматривает шрам на спине 
Трофимова. Гримерам не пришлось его 
наносить – это был настоящий след от 
боевого ранения Юматова.

«Этот образ для меня собиратель-
ный. Своего Трофимова я хотел наде-
лить всем лучшим, что встречал в рус-

ских людях, с которыми довелось дойти 
по дорогам войны до Вены», – писал 
актер.

Слова, ставшие крылатыми: «Есть 
такая профессия – Родину защищать», 
– придумал сам маршал Гречко. После 
выхода фильма конкурс в военные учи-
лища вырос многократно, тысячи маль-

чишек захотели стать офице-
рами.

4 октября 1997 года Геор-
гий Александрович Юматов 
скончался от разрыва анев-
ризмы аорты. Похоронен на 
Ваганьковском кладбище.

В 2013 году на Фрунзен-
ской набережной в Москве 
был установлен памятник 
героям фильма «Офицеры» 
– Алексею Трофимову, Ивану 
Варавве и Любе. А в 2022-м 
на доме на улице Черняхов-
ского, где жил актер, открыли 
мемориальную доску.

Георгий Юматов остался в 
народной памяти как насто-
ящий офицер – не только на 
экране, но и в жизни. Он чест-

но служил стране в годы войны, честно 
выкладывался на съемочной площад-
ке и до конца оставался верен своим 
идеалам. Как говорили о нем коллеги: 
«Жора был святой. Поэтому у Юматова 
и получилась роль в «Офицерах» – по 
сути, он играл самого себя, защитника 
Родины».

Для нас, ветеранов, Георгий Юматов 
навсегда останется олицетворением 
того самого офицерского долга, о ко-
тором он говорил с экрана. Вечная па-
мять народному артисту, фронтовику, 
настоящему защитнику Отечества.

Наиль Газизов

ЗАЩИТНИК ОТЕЧЕСТВА 
И НАРОДНЫЙ АРТИСТ


