
  (946)19 июня 2026 г. № 16

22 июня 1941 года - одна из самых печальных и  
трагических дат в истории России. В этот день началась 
Великая Отечественная война, принесшая неисчисли-
мые жертвы и страдания нашей стране. 

ДЕНЬ ПАМЯТИ
И СКОРБИ

На рассвете 22 июня 1941 года фашистская Герма-
ния без объявления войны нанесла массированные  
удары по территории Советского Союза. Враже-

ская авиация бомбила аэродромы, железнодорожные  
станции, военно-морские базы и мирные города вдоль  
всей западной границы — от Баренцева до Черного моря.  
К гитлеровской Германии присоединились ее союзники —
Италия, Румыния, Венгрия, Финляндия и другие.

Так начались 1418 дней и ночей кровопролитной борь-
бы, завершившейся 9 мая 1945 года полным разгромом 
фашистского блока. Победа была завоевана огромной  
ценой: 27 миллионов человек погибли на полях сражений, 
были замучены в концлагерях, умерли от голода и лишений 
в тылу.

В 1992 году Президиум Верховного Совета РФ поста-
новил отмечать эту дату как День памяти защитников  
Отечества, а 8 июня 1996 года был подписан президент-
ский Указ, установивший 22 июня Днем памяти и скорби.  
В 2007 году дата была официально внесена в перечень  
дней воинской славы и памятных дат России.

В этот день по всей стране приспускаются государствен-
ные флаги, отменяются развлекательные мероприятия и 
передачи. В Александровском саду у стен Кремля прохо-
дит церемония возложения венков к Могиле Неизвестного  
Солдата — в ней ежегодно принимает участие Президент 
страны.

Ключевой момент — Общероссийская минута молча-
ния, объявляемая ровно в12:15 по московскому времени -  
именно в этот час в 1941 году советское правительство 
официально сообщило народу о начале войны.

У Вечного огня в Александровском саду москвичи и 
гости столицы зажигают 1418 свечей — по числу дней  

войны, отдавая дань уважения предкам. Акция «Свеча  
памяти» объединила миллионы человек в России и за  
рубежом. 

В этот день на площади Белорусского вокзала Москов-
ский городской Совет ветеранов проводит ежегодную  
традиционную общественно-патриотическую акцию  
«Москва. Белорусский вокзал 22 июня 1941 года»,  
с участием Академического дважды Краснозна-
мённого, ордена Красной Звезды ансамбля песни  
и пляски Российской армии имени А. В. Александрова.

Этот день напоминает нам о всех погибших,  
замученных в фашистской неволе, умерших в тылу от  
голода и лишений. Мы скорбим по всем, кто ценой сво-
ей жизни выполнил святой долг по защите Родины. Этот  
День — напоминание о необходимости беречь мир  
и хранить память о подвиге народа для будущих  
поколений.
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Сегодня нам предстоит 
обсудить тему преем-
ственности поколений, 

каким образом наш опыт и 
жизненная мудрость могут 
и должны стать фундамен-
том как для работы ветеран-
ских организаций, так и для 
жизни российского обще-
ства в целом. Мы должны по-
думать о том, как ветераны 
могут оказать стране свою 
помощь в сохранении соци-
альной стабильности и един-
ства, в поддержании высокого  
уровня духовно-нравственно-
го воспитания молодежи. 

В начале этого года старто-
вала отчетно-выборная кампа-
ния в ветеранском движении 
Москвы. Закончены выборы в 
первичных организациях, осе-
нью пройдут конференции 
в районных советах ветера-
нов, зимой – в окружных. Мы 
находимся в ответственном 
рабочем периоде, когда под-
нимаются и анализируются 
актуальные вопросы ветеран-
ских организаций, когда на по-
вестку выносятся как частные 
вопросы, так и масштабные 
темы, волнующие старшее по-
коление москвичей. Для того, 
чтобы достойно подойти к на-
шей Городской Конференции 
в 2027 году, нам нужно обоб-
щить и проанализировать  
общие принципы в ветеран-
ской работе, выявить «болевые 
точки» нашей общественной 
миссии и реальную возмож-
ность выполнения тех задач, 
которые мы ставим на следую-
щие пять лет.

Первичное звено, район-
ные, окружные организации и 
городской Совет ветеранов – 
вот та вертикаль, которая по-
зволяет направлять и коорди-
нировать масштабную работу. 
Кадровая работа – важнейшая 
задача ветеранских органи-
заций всех уровней. Сегодня 
нашу обеспокоенность вызы-
вают случаи, когда членами 
актива становятся люди без 

Навстречу 40-летию МГОВ

Доклад председателя МГСВ Г.И. Пашкова «Традиции и практика ветеранской работы»

16 июня в актовом зале МГСВ под председательством Г.И. Пашкова состоялся  
Пленум Московского городского Совета ветеранов. С приветственным словом  
к участникам Пленума обратились председатель Московской городской дума  
А.В. Шапошников и заместитель председателя Комитета общественных связей и мо-
лодежной политики города Москвы А.В. Берлов. С докладом «Традиции и практика  
ветеранской работы» на Пленуме выступил председатель Московского городского  
Совета ветеранов Г.И. Пашков. В прениях по докладу выступили: председатель  
СВ ЦАО Е.П. Бабенко, председатель СВ ВАО В.С. Ивановский, председатель  
СВ ЮАО Н.Г. Дяблов, председатель СВ СВАО Т.Н. Денисова, и.о. председателя Все-
российского Совета ветеранов И.С. Боговик. На Пленуме были внесены изменения  
в  составы  Президиума  и  Московского  городского  Совета  ветеранов.

опыта, без глубокого знания 
порученного дела. Нам необ-
ходимо сформировать кадро-
вый резерв, привлекать в наши 
ряды представителей средне-
го поколения москвичей, учить 
их основам организационной 
работы.  Передача опыта, на-
ставничество внутри ветеран-
ских структур, обучение обще-
ственных активистов должны 
стать важнейшим условием 
сохранения преемственности 
и организационной стабильно-
сти нашей организации. Нужно 
помнить о важности омоложе-
ния кадров нашей большой ве-
теранской семьи. С приходом 
новых людей нам станет по 
плечу решение всех, даже са-
мых сложных, задач. А задач и 
целей у московского ветеран-
ского движения много!   

Одним из важнейших на-
правлений нашей работы оста-
ётся патриотическое воспита-
ние молодых россиян. В одном 
из последних выступлений 
Президент России В.В. Путин 
назвал детей «самыми глав-
ными гражданами страны». 
Участие ветеранов в их патри-
отическом воспитании – не са-
моцель, а глубоко осознанная 
необходимость. Нас беспокоит 
разрозненность подходов в ор-
ганизации гражданского вос-
питания молодежи. Это делает 
невозможным эффективную 
реализацию государственной 
политики в этой сфере. При-
шло время действовать самым 
широким фронтом. 

Сегодня идет обсуждение 
«Основ государственной по-
литики в области патриотиче-
ского воспитания молодежи», 
разработанных Федеральным 
агентством по делам молоде-
жи. Прекрасный проект. Все 
самые нужные слова и поня-
тия озвучены и закреплены. 
Обозначены исполнители, 
субъекты, задачи и цели. Мы 
одобряем такой подход. Нуж-
но отдать должное, что в двух 
местах проекта звучит фраза  

про «взаимодействие» и «уча-
стие» ветеранских органи-
заций в этом процессе. Но  
опять же вопрос: «А как мы 
будем взаимодействовать?»  
Ответа нет.

Ветеранские организации 
Москвы делают немало для 
консолидации усилий в этой 
сфере. Так сегодня МГСВ гор-
дится новыми яркими при-
мерами мероприятий патри-
отической направленности, 
которые были реализованы в 
последнее время. Фестиваль 
«Победа в сердцах поколе-
ний», конкурс «Моя семьЯ на 
службе Отечеству» стали пре-
красными примерами актив-
ного вовлечения молодежи в 
проекты патриотического вос-
питания.  Но этого мало. Хотя 
объективности ради надо ска-
зать, что ростки творческого 
поиска появляются! Напри-
мер, Совет ветеранов СЗАО 
уже не первый год организует 
встречи поколений «Победа в 
моем дворе», где за чаем с пи-
рогами собираются ветераны 
и молодежь, поют старые до-
брые песни, делятся история-
ми из жизни.  Совет ветеранов 
ЦАО размещает информаци-
онные доски в подъездах, где 
живут или жили герои-фрон-
товики. Ветераны СВАО и 
ЮЗАО издают альбомы, где  
собраны архивные исто-
рии героев войны и труда,  
проживающих в округе. Из-
дания торжественно переда-
ются детям, внукам героев.  
Нам надо смело идти на пред-
приятия, в школы, в СМИ и 
«гнуть свою линию» на всех 
фронтах идеологической и 
воспитательной работы по 
пропаганде Труда и Истинных 
человеческих ценностей. 

Важным направлением де-
ятельности советов ветера-
нов всех уровней является со-
циальная защита ветеранов. 
Приоритетной задачей МГСВ 
в этой сфере было и остает-
ся обеспечение достойного 

уровня их жизни, доступности 
медицинской помощи, соци-
альной поддержки и внимания 
к индивидуальным проблемам 
каждого человека. В этом во-
просе нужно в очередной раз 
подчеркнуть важность уча-
стия пенсионеров столицы в 
таких городских программах 
для старшего поколения, как  
«Московское долголетие» и 
«Тревожная кнопка».

Новые формы социальной 
работы ветеранских органи-
заций Москвы меняют формат 
нашей деятельности. Весь-
ма продолжительный период 
советы ветеранов районов и 
округов столицы выполняют 
важную и почетную функцию 
по вручению к юбилейным 
датам поздравлений москов-
ским долгожителям от Прези-
дента России и Мэра Москвы. 
Работа крайне кропотливая, 
требующая большого усер-
дия и душевных сил. Только за  
2024-2025 годы ветеранский 
актив организовал вручение 
юбилейных подарков для бо-
лее 10 000 ветеранов войны и 
труда.  

Сегодня городской совет 
ветеранов взял на себя функ-
ции по обеспечению товара-
ми длительного пользования 
ряда категорий ветеранов. И 
мы надеемся, что и с этой от-
ветственной работой мы спра-
вимся! Потому что советы ве-
теранов, как никакая другая 
структура, знают потребности 
старшего поколения. 

В ветеранском движении 
Москвы есть многолетние 
традиции, которые доказали 
свою эффективность и нуж-
ность, и на которые мы смело 
можем опираться в будущем. 
Это – взаимодействие с вла-
стью. Москва – достойный 
образец и пример такого вза-
имодействия для большин-
ства ветеранских организаций 
страны. В 2012 году было под-
писано   Соглашение о взаи-
модействии Правительства  

Москвы и московских город-
ских общественных органи-
заций ветеранов. При общей 
картине многолетнего нала-
женного взаимодействия с 
Правительством Москвы у нас 
остаются вопросы, решение 
которых может вывести работу 
советов на иной, более высо-
кий уровень. Это безусловно 
будет способствовать повы-
шению качества нашей вете-
ранской работы.

Показательным примером 
тесного рабочего сотрудни-
чества может служить участие 
ветеранского актива Москвы в 
выборных кампаниях. За пре-
дыдущие пять лет ветераны 
приняли активное участие в вы-
борах Президента Российской 
Федерации, Мэра Москвы и 
депутатов Московской город-
ской Думы и Государственной 
Думы ФС РФ. Московские ве-
тераны поддерживают власть. 
А столичные власти поддержи-
вают ветеранов.  

Весомые результаты до-
стигнуты нами в сфере со-
трудничества, обмена опытом 
с соратниками в регионах. Ре-
гулярные совместные меро-
приятия, обмен информацией, 
рабочие визиты способствуют 
укреплению общественного 
статуса ветеранов.           

Наше поколение прошло 
через столько испытаний, что 
нам зачастую виднее и понят-
нее происходящее в обществе. 
Ветераны быстрее и острее 
воспринимают социальные 
проблемы, яснее видят пути 
их решения. Мудрость прожи-
тых лет – это не просто слова. 
Старая Гвардия готова пред-
ложить свои решения как в 
вопросах улучшения ветеран-
ской работы, так и в вопросах 
политики, экономики, культуры 
государства.  И порукой тому 
– наш жизненный опыт, знания  
и безграничная любовь  
к Родине.

«НАША РАБОТА НУЖНА ОБЩЕСТВУ»Г.И. Пашков:

Доклад публикуется 
в сокращенном виде
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В работе семинара приняли уча-
стие представители лекторских 
групп всех 17 районных сове-

тов ветеранов, а также многие руко-
водители патриотических комиссий. 
Перед собравшимися выступили пред-
седатель СВ СВАО Т.Н. Денисова, пред-
седатель лекторской группы округа  
Ю.В. Туйцын, руководитель методи-
ческого кабинета МГСВ Г.В. Мило-
сердова, руководитель методическо-
го комитета СВ СВАО О.П. Куклина.  
Повышенный интерес к семинару  
был вызван приближением знамена-
тельной даты, необходимостью про-
ведения бесед с молодежью, жела-
нием определить главные идеи своих  
выступлений перед общественностью 
округа.

Проблема в том, что в последние 
годы в прессе, в телепередачах, на 
сайтах в интернете открылось много 
нового исторического материала, ос-
вещающего трудные месяцы начала 
Великой Отечественной войны, с ак-
центом на недостатках в действиях по-
литического и военного руководства 
нашей страны. С данными материа-
лами каждый человек может и сейчас 
ознакомиться. Действительно, ошибки 
были. Но, у кого их не было и не бывает? 
Лекторское сообщество СВАО решило 

К 85-летию Победы в битве за Москву

В Совете ветеранов СВАО г. Москвы прошел семинар лектор-
ской группы, посвященный 85-летию победы советской армии 
над немецкими захватчиками в битве за Москву. 

Совет ветеранов Юго-Западного  
административного округа с прискор-
бием сообщает, что 15 июня 2026 года 
ушел из жизни председатель Сове-
та ветеранов ЮЗАО, генерал-майор  
А.Н. Винидиктов. 

Александр Николаевич родился  
10 июня 1950 года 
на Урале в шахтер-
ском городе Кизел. 
Окончив Пермское 
высшее командное 
инженерное училище, служил в Ракет-
ных войсках стратегического назна-
чения.  Прошел путь от лейтенанта до 
генерал-майора, командира ракетной 
дивизии. После окончания Военной ака-
демии Генерального штаба Вооружен-
ных Сил Российской Федерации в 1990 
году Александр Николаевич был на-
значен командиром ракетной дивизии,  

Утрата

Памяти товарища

в 1994-м – начальником 17-го Главного 
центра испытаний и применения кос-
мических средств Военно-космических 
сил. В 1997 году стал первым началь-
ником второго государственного испы-
тательного космодрома Министерства 
обороны РФ «Свободный». Под руко-

водством А.Н. Винидиктова был подго-
товлен и успешно осуществлен с Амур-
ской земли первый запуск на земную 
орбиту космического спутника «Зея», а 
следом – и несколько международных.

После увольнения в запас в феврале 
2005 года работал в Секретариате До-
говора о коллективной безопасности, 
занимался дипломатической работой. 

В 2020 году в возрасте 70 лет он ушел 
на заслуженный отдых. В 2021 году 
Александр Николаевич был избран 
депутатом Государственной Думы 
Российской Федерации третьего со-
зыва, являлся членом Комитета по 
государственному строительству. А с 

28 июня 1924 года 
г е н е р а л - м а й о р 
А.Н. Винидиктов 
возглавил Совет 
ветеранов Юго-

Западного административного окру-
га, избран в Президиум МГСВ. 

Совет ветеранов ЮЗАО выражает 
глубокое соболезнование родным и 
близким Александра Николаевича в 
связи с его преждевременной кончи-
ной. Память об этом замечательном 
человеке всегда будет жить в наших 
сердцах.

обсудить некоторые проблемы изло-
жения битвы за Москву, повлиявшей на 
дальнейший ход мировой истории.

В ходе семинара лекторский кол-
лектив пришел к единому мнению, что 
победа в битве за Москву – результат 
множества объективных социально-
экономических условий, сложившихся 
в тот исторический период. Важными 
были принимаемые решения прави-
тельства страны. Но главным фактором 
победы оставались непреклонная воля 
советского народа и его огромная ра-

ботоспособность, позволившие моби-
лизовать против врага практически все 
ресурсы огромной страны. Советские 
люди трудились и воевали, не жалея 
своих жизней ради общей победы. Важ-
но знать, что против советского народа 
воевала большая коалиция европей-
ских стран. Несмотря на вероломное 
нападение вражеских войск, Красная 
армия в ходе осенних оборонительных 
операций измотала противника, со-
рвала план германского руководства 
по проведению молниеносной войны, 

остановила наступление немецких,  
румынских, венгерских, финских диви-
зий и заставила их перейти к обороне. 
Дальнейшее контрнаступление со-
ветских войск, начавшееся 5 декабря  
1941 г., отбросило врага на сотни  
километров от столицы.

На семинаре лекторский состав 
ветеранской организации СВАО по-
лучил богатый фактологический ма-
териал и хорошую методическую по-
мощь в том, как следует освещать 
конкретные обстоятельства подготов-
ки и проведения судьбоносного сра-
жения. Все выступления участников 
семинара подтвердили убеждение в 
том, что организационный и интел-
лектуальный потенциал советских  
военачальников оказался выше, чем у 
противника. Своими действиями они 
неотвратимо вели фашистские армии к 
поражению в битве за Москву. Победа  
далась огромным напряжением сил 
миллионов военных и мирных граждан. 
Битва за Москву изменила характер  
войны, повернула движение фронта  
на Запад, поэтому она справедливо  
вошла в историю как первая крупная 
победа над огромной фашистской ар-
мадой. 

Пресс-служба СВ СВАО

ВОЛЯ НАРОДА – ГЛАВНЫЙ 
ФАКТОР ПОБЕДЫ

С праздником!

С Днем медицинского работника!
Уважаемые  медицинские  работники 

и  ветераны  здравоохранения  Москвы!

Примите самые теплые, сердечные поздравления с профессиональным  
праздником – Днем медицинского работника!

Ваша преданность призванию, готовность к самопожертвованию, верность  
клятве Гиппократа вызывают самое искреннее восхищение. Ведь вы выполняете  
главную миссию на земле – сохраняете Жизнь Человека.

Московские ветераны от всего сердца благодарят вас за самоотверженный труд,  
за профессиональную строгость и искреннюю добросердечность, за умение  
не только лечить, но и сострадать!

От всей души желаем московским врачам, фельдшерам, медицинским  
сестрам, санитарам и всем работникам столичной медицины крепкого  
здоровья, благополучия и всего самого доброго!   

Председатель Московского городского
Совета ветеранов 					                                Г.И. Пашков



4 М О С К О В С К И Й  В Е Т Е РА Н  №  1 6 ( 9 4 6 )  И Ю Н Ь  2 0 2 6  г .

Сообщество учителей-пенсионеров 
обладает огромным педагогическим 
опытом. Их общественная деятель-
ность приносит пользу, ведь при пла-
нировании работы школ учитывается их 
участие и продуманы формы взаимо-
действия. Основные направления ра-
боты – волонтёрство, наставничество, 
музейная педагогика, помощь в по-
исково-исследовательской работе по 
программе «Мой героический район».

В Северо-Западном округе много 
улиц, названных именами героев Вели-
кой Отечественной войны. Чтобы при-
общить молодёжь к истории, Совет ве-
теранов педагогического труда СЗАО 
разработал проект «Улица, на которой 
я живу, названа именем Героя». Проект 
поддержали директора школ, депута-
ты, межрайонные советы директоров. 
Для заместителей директоров по вос-
питательной работе провели семинары 
и выдали методические рекомендации.

Была разработана дорожная карта 
с определением базовых школ, этапов 
и сроков проведения конференций, 
брейн-рингов, квестов. Первый и важ-
нейший этап – цикл классных часов, на 
которых каждый ученик рассказывал о 
подвиге героя, чьё имя носит улица, где 
он живёт. Рядом с детьми на всех эта-
пах были учителя-ветераны.

В 2025 году прошли Московские 
исторические конференции «Великая 
Отечественная война 1941-1945 годов 
в названиях улиц и площадей, на кото-
рых мы живём» в школах №1560, 1056, 
1538. Учащиеся выступили с докладами 
о маршалах Победы, провели виртуаль-
ные экскурсии. Жюри отметило высту-
пления младших школьников, в подго-
товке которых участвовали родители. 
Благодарили организаторов за про-
буждение интереса к истории семьи. 
В школе №1538 по инициативе заслу-
женного учителя РФ Т.В. Топлениновой 
создан музей «Они защищали небо Мо-
сквы». Во прошёл брейн-ринг «Улицы 
города, названные именами героев». 
В виртуальном формате был проведен 

На сцене Большого 
актового зала сту-
денты представили 

спектакль, в котором оживают 
судьбы и решения, определив-
шие историю. Рабочая группа 
Студенческого Совета порадо-
вала ветеранов Западного ад-
министративного округа. Они 
сами разыскали контакты 
Окружного Совета ЗАО и при-
гласили на это мощное по сво-
ему масштабу, содержанию и 
числу студентов мероприятие. 
Перед началом представле-

СТРАНА ГЕРОЕВ

ния проректор Президентской 
академии по молодежной по-
литике А.В. Спирин обратился 
к ветеранам, студентам и ро-
дителям. Он поддержал тех, 
кто будет выступать, отметив 
их искреннее волнение и пере-
живание этой темы.

Прозвучавшие со сцены 
песни, танцы и стихи на воен-
ную тему передали зрителям 
доброе лиричное отношение 
к памяти прошлых лет. Че-
рез искусство сказано было  
«спасибо» героям, отдана дань 

уважения старшему поколе-
нию.     

Среди приглашенных был 
С.Я. Люлько, участник Великой 
Отечественной войны, гвардии 
ефрейтор, минометчик 301-го 
стрелкового полка 100-й Гвар-
дейской Свирской Краснозна-
менной дивизии ВДВ, которо-
му недавно исполнилось 100 
лет. У Семёна Яковлевича взя-
ли интервью и после спектакля 
представили его залу. Юбиляр 
обратился к ребятам с напут-
ственными словами и с доб-
рыми пожеланиями, напом- 
нив девиз Николая Остров-
ского: «Жизнь надо прожить 
так, чтобы не было мучительно 
больно за бесцельно прожитые 
годы».

ВЕТЕРАНЫ В СТРОЮ

квиз, а для девяти школ – исторический 
квест на местности. Участники прояви-
ли живой интерес и слаженную рабо-
ту. Проект завершился торжественной 
церемонией награждения благодар-
ственными письмами префекта СЗАО. 
Участники – дети, родители, руководи-
тели школ – предложили продолжить 
работу, и в сентябре прошлого года 
стартовал новый проект «Округ геро-
ев. Улица, на которой я живу, названа 
именем героя». Учащиеся узнали, что в 
СЗАО жили и живут 92 Героя Советско-
го Союза (из них четверо дважды, один 
трижды), 15 Героев Социалистического 
Труда, 26 Героев РФ, два полных кава-
лера ордена Славы. Здесь жил Семён 
Сорокин, в числе первых водрузивший 
Знамя Победы над Рейхстагом.

Проект дополнен новыми направ-
лениями: «Улица героя» – опыт школы 
№1515 с музеями «Автомат и гитара» и 
«Живёт Герой на улице родной». Уроки 
мужества проводят дети войны и вете-
раны, а исполнение песен вокальным 
ансамблем учителей-ветеранов слу-
жит укреплению связи поколений; «Ге-
рои нашего времени» – знакомство с 
участниками СВО – внуками и правну-
ками победителей, которые борются с 
неофашизмом; «Моя семья на службе 
Отечеству» – изучение школьниками 
родословной, выступления на классных 
часах при поддержке родителей и де-
душек-бабушек.

С сентября по декабрь 2025 года про-
шёл смотр музеев и экспозиций, посвя-
щённых СВО, и конкурс экскурсоводов. 
9 декабря, в День героев Отечества, 
на базе музея СВО школы №1522 про-
вели научно-практический семинар. В 
2026 году конференция «Наш героиче-
ский округ в годы Великой Отечествен-
ной войны» прошла в школах №830, 

1302 и 1560. Заслуженный учитель РФ  
И.П. Сафонова представила исследо-
вание «От Братцева до Сокола». Члены 
жюри отметили рост интереса ребят к 
истории семьи и подвигам бойцов СВО.

В 2026 году брейн-ринг «Наш ге-
роический округ» собрал более 300 
участников (вдвое больше, чем в про-
шлом). В конкурсе патриотической пес-
ни «Дорогой героев» приняло  участие 
300 человек. Всего в проекте активно 
участвовали 1100 ребят. Руководите-
ли школ получили благодарственные 
письма префекта, главы муниципаль-
ного округа и президента фонда «Мир 
ради жизни».

Общественная деятельность учите-
лей-пенсионеров, включённых в школь-
ную жизнь, принесла ощутимую пользу 
благодаря их живому творческому уча-
стию и продуманным формам взаимо-
действия. Организующая роль совета 
ветеранов и методическая роль учи-
телей-ветеранов бесспорны. Исполь-
зование их опыта даёт положительные 
результаты в историческом просвеще-
нии подрастающего поколения. Проект 
способствует созданию условий для 
изучения отечественной истории, по-
пуляризации военной истории России, 
закреплению статуса школьных музеев 
как научно-практической базы, что со-
ответствует Указу Президента России 
№314 от 08.05.2024 «Об утверждении 
Основ государственной политики Рос-
сийской Федерации в области истори-
ческого просвещения». 

В.В. Воробьева,
член СВ педагогического 

труда СЗАО, 
автор проекта «Округ героев. 

Улица, на которой 
я живу, носит имя героя»

Учителя-ветераны – люди, преданные своему делу, заботящие-
ся о преемственности поколений, выступающие связующим зве-
ном в патриотическом воспитании молодёжи, хранители истори-
ческой памяти.

В Институте государственной службы и управления Российской академии 
народного хозяйства и государственной службы при Президенте Российской 
Федерации состоялся показ ежегодного военно-патриотического Мюзикла,  
посвящённого Великой Победе. «Страна героев» – постановка о людях, кото-
рые прошли через испытания войны, и о том, какой ценой был завоёван мир.  
Это история о памяти, силе характера и благодарности тем, кто подарил нам 
будущее.

С.Я. Люлько со студенткой
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1. Общие положения
1.1. Настоящее Положение опре-

деляет порядок организации и про-
ведения журналистского конкурса, 
посвященного 85-летию начала кон-
трнаступления советских войск против 
немецко-фашистских войск в битве под 
Москвой (далее — Конкурс).

1.2. Организатор конкурса: Мо-
сковский городской совет ветеранов.

1.3. Партнёр конкурса: Союз жур-
налистов Москвы.

1.4. Информационный партнёр: 
газета «Московский ветеран».

2. Цель и задачи Конкурса
Цель конкурса — привлечение об-

щественного внимания к ветеранской 
работе по сохранению исторической 
памяти о Великой Победе, увековече-
нию памяти героев Битвы под Москвой, 
воспитание уважительного отношения 
к ветеранам Великой Отечественной 
войны, освещение работы ветеранских 
организаций.

Задачи конкурса:
•	 популяризация ветеранского 

движения как важного элемента обще-
ственной деятельности, направленной 
на сохранение исторической памяти;

•	 поддержка журналистской ра-
боты по патриотическому воспитанию 
молодежи; 

•	 формирование уважительного 
отношения к ветеранам и защитникам 
Отечества через привлечение к конкур-
су широкого круга авторов; 

•	 расширение информационно-
го поля в СМИ по тематике Конкурса. 

3. Участники Конкурса
3.1. Участниками конкурса являются:
•	 профессиональные журнали-

сты; 
•	 непрофессиональные авторы; 
•	 ветераны, историки, педагоги, 

общественные деятели 
3.2. К участию в Конкурсе допуска-

ются лица, достигшие 18 лет.
3.3. Участие может быть, как индиви-

дуальным, так и коллективным.

4. Формат конкурсных работ
На конкурс принимаются:
•	 исторические материалы (ста-

тьи, эссе, очерки, лонгриды и т.п.); 
•	 интервью с участниками Бит-

вы; 
•	 воспоминания друзей, одно-

полчан, родственников об участниках 
Битвы; 

•	 дневники, письма, реликвии, 
связанные с периодом Битвы; 

•	 материалы о работе ветеран-
ских организаций по сохранению памя-
ти о героях и событиях Битвы под Мо-
сквой; 

•	 фото- и видеоматериалы. 

5. Требования к конкурсным 
работам

5.1. Конкурсные материалы, опубли-
кованные в печатных СМИ, принимают-
ся:

•	 в виде PDF-файлов, либо в 
виде ссылок на опубликованные мате-
риалы с корректным указанием СМИ; 

•	 обязательно дублируются в 
формате Word. 

5.2. Материалы веб-сайтов прини-
маются:

•	 в виде ссылок; 
•	 с обязательным дублировани-

ем в формате Word. 

Московским городским Советом ветеранов объявлен журналистский конкурс «Эстафета памяти», посвященный 85-летию 
начала контрнаступления советских войск против немецко-фашистских войск в битве под Москвой  

ПОЛОЖЕНИЕ
о журналистском конкурсе, посвященном 85-летию начала контрнаступления советских войск против немецко-фашистских войск 

в битве под Москвой «Эстафета памяти»

5.3. Теле- и радиопередачи прини-
маются в архивированных файлах, при-
крепленных к заявке; 

5.4. К конкурсным материалам не-
обходимо приложить заполненную за-
явку (исключительно в формате Word).  
Форма заявки размещается на сай-
те МГСВ вместе с Положением о кон-
курсе.

5.5. К рассмотрению не 
принимаются материалы:

•	 представленные не в 
полном объеме; 

•	 содержащие 50 и более про-
центов текста, являющегося перепе-
чаткой из других средств массовой ин-
формации и/или интернет-источников. 

6. Порядок подачи материалов
Материалы с пометкой «НА КОН-

КУРС» принимаются в электронном 
виде: nika1170@mail.ru   и  bel-larissa@
yandex.ru 

а также на почтовый адрес: Москов-
ский городской совет ветеранов, г. Мо-
сква, ул. Малая Дмитровка, д. 2, каб. 
411.

7. Состав жюри
1.	 Пашков Г.И., председатель 

МГСВ, председатель жюри.
2.	 Щербина Л.В., первый секре-

тарь Союза журналистов Москвы 
3.	 Мисковец В.С., первый заме-

ститель председателя МГСВ.
4.	 Климова А.А., главный редак-

тор газеты «Московский ветеран». 
5.	 Черненко Л.В., секретарь Со-

юза журналистов Москвы.
6.	 Сосунова Л.В., зав. отделом 

информации и спецпроектов, пресс-
секретарь МГСВ.

8. Порядок оценки 
конкурсных работ

8.1. Оценка конкурсных работ осу-
ществляется жюри по следующим кри-
териям:

•	 соответствие теме Конкурса; 
•	 использование материалов из 

практики работы ветеранских органи-
заций;

•	 глубина раскрытия темы; 
•	 оригинальность и авторский 

подход; 
•	 достоверность и фактическая 

точность; 
•	 качество подачи материала 

(язык, структура, выразительность);
•	 количество публикаций кон-

курсного материала в СМИ (ведом-
ственных, московских и федеральных)

8.2. Каждый критерий оценивается 
по 5-балльной шкале.

8.3. Итоговая оценка формируется 
как сумма баллов, выставленных чле-
нами жюри.

8.4. При равенстве баллов решение 
принимается председателем жюри.

9. Определение победителей  
и награждение

Жюри определяет I, II, III место.
Победители конкурса определя-

ются однократно и награждаются ди-
пломами и специальными призами. 
Определение ценных призов является 
прерогативой организатора Конкурса. 
Организатор вправе учредить дополни-
тельные и специальные призы.

Чествование победителей конкурса 
проводится в торжественной обстанов-
ке с участием представителей органов 
государственной власти, обществен-
ных деятелей и СМИ.

10. Период 
проведения 

конкурса
Начало конкурса – 1 июля  

2026 года;
Сбор материалов – 1 июля–30 ноя-

бря 2026 года;
Подведение итогов – 1 декабря 2026 

года;
Выпуск тематических номеров газет 

«Московский ветеран» – ноябрь 2026 
года;

Торжественное награждение по-
бедителей – I декада декабря 2026 
года.

Настоящим подтверждаю, что:
•	 представленные конкурсные работы не содержат материалы, нарушаю-

щие авторские и иные права третьих лиц;
•	 не являюсь/редакция СМИ не является иностранным агентом в соответ-

ствии с Федеральным законом от 14 июля 2022 года №255-ФЗ «О контроле за 
деятельностью лиц, находящихся под иностранным влиянием»;

•	 среди членов авторского коллектива отсутствуют лица, признанные ино-
странным агентом в соответствии с Федеральным законом от 14 июля 2022 года 
№255-ФЗ «О контроле за деятельностью лиц, находящихся под иностранным вли-
янием» **.

Дата _________________

Подпись _____________________                  ________________
                                                          (расшифровка подписи)  

Анкета-заявка на участие в Конкурсе 

Заявитель  

(Ф.И.О автора, авторские коллективы) 

  

 

 

Название конкурсной работы, 

выставляемой на Конкурс 

 

  

Краткая аннотация 

 

 

Ссылка на облачное хранилище с 

размещённой работой 

 

Телефон и Электронная почта 

 

 

Приложение №1

к Положению о  журналистском конкурсе «Эстафета памяти»,  
посвященном 85-летию Битвы за Москву

11. Заключительные положения
11.1. Участие в Конкурсе означает 

согласие с условиями настоящего По-
ложения.

11.2. Организатор оставляет за со-
бой право:

•	 использовать конкурсные ма-
териалы в некоммерческих целях; 

•	 публиковать работы в сред-
ствах массовой информации; 

•	 размещать материалы на офи-
циальных ресурсах. 

11.3. Вопросы, не урегулированные 
настоящим Положением, решаются 
Организатором Конкурса.
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Андрей Константинович родил-
ся 12 декабря 1921 в Чите. В 
1941 году окончил школу ма-

стеров стахановских методов тру-
да и работал в качестве мастера и  
прораба на Уралмашстрое в Нижнем  
Тагиле на строительстве танко- 
вого завода по выпуску Т-34.  
В 1943 году был командирован на  
учёбу в Московский инженерно- 
строительный институт им. В.В. Куй-
бышева (МИСИ). В 1949 году после 
окончания факультета промышлен-
ного и гражданского строительства  
А.К. Шрейбер был направлен на стро-
ительство Череповецкого метал-
лургического комбината. Работал в 
должности старшего производителя 
работ, главного инженера строитель-
ного управления «Жилгражданстрой»,  
осуществлял застройку новых кварта-
лов г. Череповца. В должности началь-
ника строительного управления «Пром-
строй-1» руководил строительством 
промышленных объектов.

В 1952 году был назначен началь-
ником Управления строительства  
«Тулпромстрой», где руководил стро-
ительством завода по производству 
соединительных деталей для трубо-
проводов, которые используются при 
монтаже, ремонте и сборке инженер-
ных систем. Руководил реконструкци-

В этот день музей гу-
дел. Вместе шли 
дети и ветераны.   

Все чувствовали, что это не 
просто прогулка по мемо-
риалу, а попытка перекинуть  
мост через пропасть лет. И, 
кажется, этот мост удалось  
построить.

Ребята поглядывали на по-
жилых людей, ветераны из-
учающе смотрели на шумных 
ребятишек в кепках. Но едва 
экскурсовод начал рассказ 
о том, как на этих рубежах  
Москва сделала свой главный 
шаг к Победе, всех охватило 
единое чувство сопричастно-
сти истории.

Дети приехали не с пустыми 
руками. Их отряд юных поис-

КОВАЛ ОРУЖИЕ 
ПОБЕДЫ

РЕПОРТАЖ  
С «РУБЕЖА СЛАВЫ»

ковиков передал музею насто-
ящий артефакт – старый воен-
ный фонарь, проржавевший, 
но сохранивший форму. Ребя-
та нашли его на раскопках, в 
тех самых местах, где когда-то 
гремели бои. Фонарь долго 
лежал в земле, помнил запах 

окопов и, возможно, освещал 
путь какому-нибудь связисту 
или санитару. Директор музея 
бережно принял дар. 

Сегодня много говорят о 
разрыве поколений. Мол, вну-
ки не понимают дедов, живут в 
телефонах. Но в Ленино-Сне-

гирево было не так. Дети слу-
шали ветеранов с открытыми 
ртами, а те в свою очередь 
удивлялись тому, как глубоко 
и серьёзно современные под-
ростки чувствуют тему войны. 
Одни дарили тепло и живые 
истории. Другие – находки и 

горящие глаза. Получился об-
мен энергией, без которой 
наша память неизбежно пре-
вратилась бы в формальную 
галочку в отчёте.

Ребята осматривали экспо-
наты, задавали сотни вопро-
сов. Ветераны вспоминали 
свою молодость. 

Такие события не случа-
ются сами по себе. За этой  
экскурсией, за этим сближе-
нием сердец стоит большая  
организаторская работа. Мы 
не можем не сказать спасибо 
тем, кто дал «зелёный свет» 
этой встрече. Низкий по-
клон председателю СВ ЮАО  
Н.Г. Дяблову. Именно его не-
равнодушие, настойчивость  
и вера в то, что ветераны и 
дети должны говорить на 
одном языке, собрали всех  
вместе.

Когда экскурсия закончи-
лась и автобусы уже прогрева-
ли моторы, никто не хотел уез-
жать. Ветераны по-отечески 
обнимали мальчишек и девчо-
нок. Дети обещали приехать 
снова – уже с новыми наход-
ками. Фонарь остался в му-
зее. Но он там не запылится.  
Он будет в витрине освящать 
мужественные лица героев и 
любопытные лица ребят, ко-
торые хотят быть достойными  
своих прадедов.

В Ленино-Снегиревском военно-историческом музее прошла уникальная 
встреча, стирающая границы между прошлым и будущим.

Ветераны-строители столицы внесли свой весомый вклад  
в Победу в Великой  Отечественной войне 1941-1945 годов. Чле-
ны организации гордятся своими товарищами, которые, не щадя 
живота своего, защищали Родину от фашистской нечисти, ценой  
неимоверных усилий восстанавливали мирную жизнь. 
Среди них доктор технических наук, профессор, почёт-
ный член РААСН, почётный строитель Москвы, академик 
РИА и МИА, лауреат премии Совета Министров СССР, за-
служенный деятель науки РФ, заслуженный строитель 
РСФСР, почетный строитель России А.К. Шрейбер, которому  
недавно исполнилось 104 года. 

ей Косогорского и Новотульского ме-
таллургических заводов, застройкой  
жилых кварталов в Туле и строитель-
ством ряда объектов специального на-
значения.

С 1975 года в течение 11 лет Андрей 
Константинович работал в должно-
сти заместителя начальника Главно-
го управления по жилищному и граж-
данскому строительству в г. Москве  
(Главмосстрой), осуществлял руко-

водство научно-исследовательскими,  
проектно-конструкторскими и техноло-
гическими организациями, входящи-
ми в состав Главмосстроя. Участвовал  
в выполнении исследований, направ-
ленных на совершенствование органи-
зационных форм и методов управления 
московским строительством. Работая  
в Главмосстрое, руководил внедре-
нием новой техники, возведением  
нетиповых объектов Москвы, в том  
числе, Дома правительства РСФСР.

А.К. Шрейбер внёс большой вклад 
в строительство капитальных объек-
тов при подготовке к Олимпиаде-80. 
Под его руководством был возведён 
ряд уникальных и эксперименталь-
ных объектов на территории СССР,  
а также Монгольской Народной  

Республики, Венгрии, Германской  
Демократической Республики. Руково-
дил строительством и реконструкцией 
ряда уникальных и эксперименталь-
ных объектов, среди которых: конько-
бежная дорожка с искусственным по-
крытием, передвижка дома № 18 по  
ул. Горького, усадьбы XVIII века на 
ул. Люсиновской, сценической части 
МХАТа им. А. П. Чехова; реконструк-
ция Колонного зала Дома Союзов, 

Октябрьской площади с застройкой 
многоэтажными домами. Осущест-
влял руководство строительством жи-
лых домов, объектов соцкультбыта и  
уникальных зданий в городах Улан- 
Батор, Эрденет (Монгольская Народ-
ная Республика), городах Тында, Ниж-
невартовск, Ташкент.

Большое место в жизни Андрея Кон-
стантиновича занимала научно-педаго-
гическая деятельность. В 1959 году он 
защитил кандидатскую диссертацию. 
Результаты исследований внедрены  
на строительстве Бухтарминской,  
Братской, Андижанской плотин, при  
возведении биологической защиты 
атомного реактора на Билибинской  
АЭС, а также при изготовлении 
сборных элементов для жилищно-

го строительства в Москве и Ере-
ване. Полученные результаты легли  
в основу докторской диссертации, 
которая была защищена в 1969 году.  
В 1970 году присвоено учёное зва-
ние профессора. В течение 12 лет  
(1963-1975 гг.) заведовал кафедрой 
экономики и организации строитель-
ства МИСИ им. В.В. Куйбышева, был 
деканом вновь созданного инженер-
но-экономического факультета. Одно-
временно осуществлял научное руко-
водство Научно-исследовательским 
институтом организации и управле- 
ния в строительстве.

А.К. Шрейбер тесно сотрудничает  
с Московским государственным  
строительным университетом, москов-
скими строительными организациями, 
является членом Совета ветеранов 
строителей Москвы. Является автором 
более 200 научных трудов, в том чис-
ле 12 монографий, учебников и учеб-
ных пособий. Под общей редакцией  
А.К. Шрейбера изданы: учебник для 
строительных ВУЗов «Организация 
и планирование строительного про-
изводства» (Высшая школа, 1987); 
энциклопедия «Строительное про-
изводство» (Стройиздат, 1995). За 
многолетнюю производственную и на-
учно-педагогическую деятельность 
Андрей Константинович награждён 
орденами и медалями СССР и Рос-
сийской Федерации: орден Трудового 
Красного Знамени, орден Почета, ме-
даль «За доблестный труд в Великой  
Отечественной войне 1941-1945 гг.», 
«За трудовую доблесть», «Ветеран 
труда»,  «За строительство Байкало- 
Амурской магистрали» и другими на-
градами. А.К. Шрейбер – академик  
Петровской академии наук и искусств;  
почётный академик Российской ака-
демии архитектуры и строительных 
наук; почётный доктор Московского  
государственного строительного уни-
верситета; почетный доктор Виль-
нюсского технического университета  
им. Гедиминуса.

Желаем Андрею Константиновичу 
здоровья, душевных и физических сил 
для новых творческих свершений!

Ж. Авязова
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Страничка доктора 
Натальи Богдановой

Информационный бюллетень

Клещи – не просто неприятные  
паразиты. Они могут переносить ин-
фекции. Не каждый клещ заражён, но 
определить это «на глаз» невозмож-
но. Может быть, поэтому многие не 
считают клещей серьёзной пробле-
мой: удалил «кровопийцу» и забыл про 
него. Прочитав этот информационный  
бюллетень, вы поймёте, что это опас-
ное заблуждение.

По данным Роспотребнадзора число 
пострадавших от укусов клещей воз-
росло в 1,5 раза по сравнению с пре-
дыдущим годом. Конечно все зависит 
от региона и погоды. В основном, пик 
активности этих насекомых приходит-
ся на конец мая и длится до середины 
июня, поэтому сейчас в соцсетях от-
мечается рост беспокойства из-за кле-
щей. 

Чтобы Вы были во всеоружии перед 
лицом этой опасности, мы собрали 
здесь важную и полезную информа-
цию, которая поможет Вам: 

– лучше защититься от укусов кле-
щей,

– получить представление о вариан-
тах профилактики и лечения заболева-
ний, переносчиками которых являются 
клещи,

– узнать, что делать, если присосал-
ся клещ.

Сохраните эту памятку для себя и 
своих близких, поделитесь ей с колле-
гами и соседями. Возможно, вы тем са-
мым поможете им сохранить свое здо-
ровье и жизнь!

Что важно помнить
Периоды активности клещей:

•	 Основные пики утром (8:00-
11:00) и вечером (17:00-20:00)

•	 Температура 18-20 градусов 
тепла, в сухую погоду без дождя и силь-
ного ветра

•	 Самый опасный период: с мая 
по июнь

Лучшая защита от клещей – это 
соблюдение элементарных правил 
безопасности:

 Выбирайте светлую одежду (на ней 
легче заметить клеща) с длинными ру-
кавами и брюками; заправляйте штаны 
в носки, а рубашку в брюки. Надевайте 
головной убор. Чем меньше открытых 
участков тела, тем сложнее клещу к 
Вам подобраться! 

 Используйте репелленты (веще-
ства, отпугивающие насекомых) против 
клещей. Выбирайте средства с DEET 
(диэтилтолуамидом) или икаридином 
(пикаридином). Они действительно 
работают, особенно при повторном на-
несении каждые 3-4 часа. Наносите их 
на одежду и на открытые участки кожи 
(если это разрешено инструкцией по их 
применению).

 Регулярно (каждые 1-2 часа) осма-
тривайте себя и своих близких во вре-
мя пребывания на природе. Особое 
внимание уделяйте волосистой части 
головы, шее, подмышечным впадинам, 
паху и зоне за ушами – это излюблен-
ные места присасывания клещей. 

 Старайтесь обходить высокую траву 
и кустарники – именно там чаще всего 
находятся клещи. Выбирайте оборудо-
ванную зону отдыха. Не лежите на тра-
ве. Используйте плед или коврик.

 После возвращения домой тщатель-
но осмотрите одежду и своё тело, при-
мите душ. Одежду лучше сразу пости-
рать.

 Не приносите из леса домой цветы, 
ветки, свежесорванные растения.

 Трава на придомовой территории 
должна постоянно подстригаться, что-
бы её высота была порядка 7 см; регу-

лярно убирайте опавшие листья, ветки 
и садовый мусор.

 Там, где Вы живете, размещайте 
игровые и детские площадки, места от-
дыха и скамейки на солнце, поскольку 
клещи предпочитают влажные, зате-
ненные участки.

  Если у вас есть домашние живот-
ные, регулярно осматривайте их на на-
личие клещей и используйте для них 
специальные средства защиты.

Нужно ли делать прививку от кле-
щевого энцефалита

Псковская область относится к эн-
демичным территориям по клещевому 
вирусному энцефалиту (КВЭ) – острому 
инфекционному заболеванию, вызыва-
емого вирусом, который переносится 
иксодовыми клещами. Инфекция про-
текает с преимущественным пораже-
нием центральной нервной системы. 
Это означает, что на всей террито-
рии региона распространены клещи,  
заражённые вирусом клещевого энце-
фалита.

При отсутствии лечения или в случае 
тяжёлого течения заболевания могут 
возникнуть необратимые повреждения 
нервной системы, включая параличи, 
когнитивные расстройства (наруше-

ние познавательных функций мозга, 
отвечающих за обучение, принятие ре-
шений, внимание, речь, способность 
ориентироваться в пространстве и 
времени, общаться и справляться с по-
вседневными задачами), а также воз-
можен смертельный исход.

Единственным способом профилак-
тики служит вакцинация. Схема ее при-
менения включает несколько приви-
вок, ревакцинация проводится каждые  
3–5 лет. Тем из Вас, кто имеет высокий 
риск укуса клещом, инфекционисты  
советуют вакцинироваться обязатель-
но.

Вторая по значимости инфекция, 
которой можно заразиться через иксо-
довых клещей– это болезнь Лайма или 
клещевой боррелиоз.  Её ещё называ-
ют мигрирующей эритемой.

Как выглядит мигрирующая эри-
тема:

– Всё начинается с небольшого крас-
ного пятнышка или узелка размером 
1–2 см, которое возникает на месте 
укуса клеща. Через несколько дней оно 
начинает увеличиваться в размерах, 
достигая 15–20 см, а иногда даже 50 см 
в диаметре. Именно эта особенность 
расползаться определила её название: 
мигрирующая эритема

– Кожа в зоне покраснения обычно 
не болит, но возможны лёгкий зуд, жже-
ние или чувство стягивания. В редких 
случаях кожный процесс может напо-
минать рожу или выглядеть как обшир-
ный очаг багрово-красного цвета, без 
чётких границ. Часто эта стадия болез-
ни сопровождается утомляемостью, 
ломотой в мышцах и суставах, повыше-
нием температуры.

– Без лечения краснота (эритема) 
проходит сама через 3–4 недели, но 
инфекция остаётся в организме и по-
ражает суставы (вплоть до разрушения 
хряща и костей, деформации суста-
вов), нервную систему (с развитием 
параличей, поражением центральной 
нервной системы со стойким снижени-
ем памяти, внимания, работоспособно-
сти), сердце (с нарушением сердечно-
го ритма).

Важно:
 Укус клеща может вообще не ощу-

щаться – в слюне клеща содержатся 
анестезирующие вещества. Кроме 
того, клещ может отпасть самостоя-
тельно, и факт укуса останется незаме-
ченным. А само пятно появляется не 
сразу, а спустя некоторое время: от 3 
дней до 3-х месяцев после укуса.

 Поэтому если вы заметили на коже 
похожее пятно в период активности 

клещей, обратитесь к 
врачу!

 На стадии покрасне-
ния (эритемы) болезнь 
лечится наиболее эффек-
тивно.

Что делать, если вас 
укусил клещ?

1. Удалите клеща как 
можно быстрее.

Чем дольше клещ  
остаётся в присосавшем-

ся состоянии, тем выше вероятность 
передачи инфекции. Лучше это сделать 
в медицинском учреждении. Если такой 
возможности нет, удалите его самосто-
ятельно. Для этого:

•	 Обязательно продезинфици-
руйте руки и место укуса.

•	 Используйте пинцет или спе-
циальное приспособления для удале-
ния клещей (они продаются в аптеках).

•	 Захватите клеща как можно 
ближе к коже, у самой головы насеко-
мого. Плавно и аккуратно вытаскивай-
те его, вращая против часовой стрелки 
(если используете пинцет). Не дергай-
те резко, чтобы не оторвать голову кле-
ща, которая может остаться в коже.

•	 После удаления обработайте 
место укуса антисептиком.

•	 Если голова клеща всё же оста-
лась в коже, попробуйте аккуратно из-
влечь её стерильной иглой, как занозу.

2.	 Снятого клеща следует доста-
вить в лабораторию для проверки на 
наличие возбудителей инфекций. 

Важно соблюдать правила био-
логической безопасности и обе-
спечивать оптимальные условия 
для сохранения биоматериала  
при передаче клещей на исследо-
вание.

Состояние клеща. Можно достав-
лять как живого, так и мёртвого клеща.

Ёмкость для транспортировки. 
Клеща помещают в чистую, плотно за-
крывающуюся ёмкость – стеклянную 
пробирку с ватно-марлевой пробкой 
или пластиковую пробирку с завин-
чивающейся крышкой. На дно ёмко-
сти можно поместить влажный (но не 
мокрый) ватно-марлевый тампон или 

влажную бумажную салфетку, чтобы из-
бежать высушивания. 

Условия хранения удалённого 
клеща. До отправки в лабораторию 
клеща рекомендуется хранить в холо-
дильнике при температуре +4 °C. Если 
доставка в день извлечения клеща не-
возможна, то его можно сохранять в 
прохладном месте или в холодильни-
ке в течение определённого времени 
(например, до 10 дней в обычных про-
бирках с травой или мхом). Для более 
длительного хранения могут исполь-
зоваться специально оборудованные 
пробирки (влажные камеры). 

Доставка в лабораторию. Жела-
тельно организовать доставку с соблю-
дением холодовой цепи в течение 24 
часов после извлечения клеща. В не-
которых случаях допускается хранение 
и транспортировка в течение 3 суток с 
момента извлечения и даже больше.

Для исследования клеща, снятого с 
человека, необходимо доставить его в 
лабораторию, как было описано выше, 
приложив сопроводительные докумен-
ты. Если сохранить клеща живым невоз-
можно, допускается доставка погибше-
го экземпляра или его фрагмента (они 
пригодны для ПЦР диагностики).

Чего не стоит делать:
 Не вынимайте клеща пальцами.
 Не давите на тело клеща: это мо-

жет привести к попаданию инфек-
ции в рану.

 Не пытайтесь удалять клеща  
маслом, лаком для ногтей или дру-
гими средствами. Они неэффектив-
ны и могут увеличить риск зараже-
ния.

 Не забудьте сходить к врачу для 
консультации. Если вы ощутили 
симптомы лихорадки, головную 
боль, слабость или заметили по-
краснение в месте укуса, обрати-
тесь к специалисту немедленно.

Важно: Инфекции, которые пере-
носятся клещами, не передаются 
от человека к человеку: больные 
клещевым энцефалитом, болезнью 
Лайма, эрлихиозом и гранулоци-
тарным анаплазмозом не представ-
ляют опасности для окружающих в 
плане заражения!

Вместо послесловия. Растения, 
которые помогут защитить от кле-
щей ваш участок

Если вы часто отдыхаете на дачном 
участке или проживаете в сельской 
местности, стоит задуматься о посадке 
растений, естественным образом отпу-
гивающих клещей:

Пижма, пиретрум, аптечная ро-
машка – эти растения содержат при-
родные инсектициды, которые отпу-
гивают не только клещей, но и других 
вредителей.

Лаванда, календула, бархатцы и 
герань – могут служить естественным 
барьером от клещей при высадке по 
периметру территории. Кроме защит-
ной функции, эти растения украсят ваш 
участок яркими цветами.

Мята и котовник – их аромат при-
ятен для людей, но отпугивает клещей 
и других насекомых. Мята, посаженная 
вдоль садовых дорожек, может сни-
зить вероятность появления клещей на 
участке.

Важно понимать, что народные 
методы – это дополнительная мера 
защиты. Они не заменяют основных 
правил безопасности: правильную 
одежду, регулярные осмотры и ис-
пользование специализированных 
репеллентов в местах с высоким ри-
ском встречи с клещами.

Ваше здоровье – 
в Ваших руках! Берегите его!

КАК ЗАЩИТИТЬ СЕБЯ ОТ КЛЕЩЕЙ 
И ПОСЛЕДСТВИЙ ИХ УКУСОВ
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Петровка, 38
информирует Осторожно, мошенники!

Благодаря бдительности пенсионера сотрудники полиции Зеленограда задержали двоих мужчин по подозрению в покушении на мошенничество

Московская полиция на-
поминает: если вам позво-
нили неизвестные, кем бы 
они ни представлялись и ка-
кие бы предлоги ни исполь-
зовали, всегда проверяйте 
сообщенную информацию. 
Не принимайте поспешных 
решений. Прервите разго-
вор и посоветуйтесь с род-
ственниками.

Если вы стали жертвой 
мошенничества, незамед-
лительно обращайтесь в 
полицию по телефону «02»  
(с мобильных «102») или в 
ближайший территориаль-
ный отдел МВД России.

Вот что сообщил началь-
ник УИиОС ГУ МВД России по  
г. Москве полковник внутрен-
ней службы Владимир Васе-
нин:

- Оперативниками уголовно-
го розыска Отдела МВД России 
по районам Силино и Старое 
Крюково г. Москвы задержаны 
двое приезжих граждан, кото-
рые пытались похитить сбере-
жения у пожилого москвича. 

Предварительно установле-
но, что 88-летнему жителю 8 
микрорайона Зеленограда под 
видом родственницы позво-
нила девушка и сообщила, что 
стала виновницей ДТП, в ре-
зультате которого есть постра-

Именно в этом храме 
Благотворительный 
фонд «Бельканто», 

художественным руководите-
лем которого является лауре-

давший, и ей грозит уголовная 
ответственность. После этого 
пенсионеру поступил звонок от 
неизвестного, представивше-
гося работником правоохра-
нительных органов. Он заявил 
пенсионеру, что якобы суще-
ствует возможность избежать 
возбуждения уголовного дела, 
если передать 3 млн. рублей 
родным пострадавшего. Узнав 
об отсутствии у заявителя та-
кой суммы, звонивший согла-
сился на передачу 400 тысяч 
рублей. Заподозрив обман, 
пожилой москвич, не выполнив 
требования злоумышленников, 
обратился за помощью в поли-
цию.    

Под наблюдением опера-
тивников мужчина около свое-
го дома отдал деньги и муляж 
денежных средств приехав-
шему водителю такси, кото-
рый отвез их в Одинцовский 
городской округ, где передал 
заказчику. После получения 
посылки полицейские задер-
жали 20-летнего жителя Санкт-
Петербурга, получившего от 
таксиста денежные средства. 
Недалеко от места происше-
ствия сотрудники уголовного 
розыска задержали 19-летнего 
жителя Подмосковья, который 
для своих кураторов произво-
дил съемку получения денег. 
У задержанных изъяты денеж-

ные средства и мобильный 
телефон.

Следователем Отдела МВД 
России по районам Силино 
и Старое Крюково г. Москвы 
возбуждено уголовное дело 
по признакам преступления, 
предусмотренного частью 3 
статьи 30 (приготовление к 
преступлению и покушение 
на преступление) и частью  
3 статьи 159 УК РФ (мошен-
ничество). В отношении фигу-
рантов избрана мера пресе-
чения в виде заключения под 
стражу.

Пресс-служба УВД 
по СВАО

КОНЦЕРТ ОРГАННОЙ МУЗЫКИ
Ветераны ЮЗАО побывали на замечательном 

концерте органной музыки «Романтический вечер 
в Париже», который прошел в лютеранском Кафе-
дральном соборе святых апостолов Петра и Павла, 
расположенном в Старосадском переулке. 

ат международных конкурсов 
Татьяна Ланская, представля-
ет проект «Звучащие полот-
на».  Оперная дива приглаша-
ет сюда молодых талантливых 

музыкантов причем не только 
из России. Вот и в этот вечер 
зрителей согревала музыка 
французских композиторов,  
за три столетия, и класси-
ческое сопрано Татьяны  
Ланской.

В программе: Л. Вьерн, 
Ш.М. Видор, С. Франк, К. Де-
бюсси, Г. Персел, Г.Ф. Ген-
дель, Э. Жигу, Ф. Мендельсон. 
Все музыкальные произведе-
ния этих композиторов соз-
давались в разное время – 
от эпохи барокко до середины 
ХХ века.

«Бельканто» – это обще-
ственная организация, кото-
рая поддерживает уникальные 
культурные проекты, органи-
зует концерты классической, 
этнической и современной 
музыки, фестивали различных 
жанров, объединяя музыку, 
живопись, литературу и хоре-
ографию. И наши ветераны 
уже не первый год посеща-
ют университет музыкальной 
культуры. В этот вечер они ус-
лышали классическое сопра-
но Татьяны Ланской, которую 
давно уже полюбили и не раз  

бывали на ее сольных концер- 
тах, а также органную музы-
ку в исполнении музыканта из 
Франции – лауреата между-
народных конкурсов Жана  
Нувель-Алу, покорившего рос-
сийскую публику осенью 2023 
года в Калининграде. 

Именно там, на конкурсе 
органистов имени М. Тари-
вердиева, он стал Лауреатом 
Международного конкурса, а 
также обладателем премии 
слушательских симпатий. Жан 
Нувель-Алу в 12 лет начинал 
учиться в органном классе 
Дамьена Симона в Реннской 
консерватории. В 2022 году 
в качестве органиста едино-
гласным решением жюри был  
отмечен призом и наградами 
класса Кристофу Манту в Па-
рижской Высшей националь-
ной консерватории музыки  
и танца, а также получил сте-
пень бакалавра музыковеде-
ния университета Сорбонны. 
А в 2024 году Жан получил го-
сударственный диплом препо-
давателя по органу, а вскоре  
и собственный класс в консер-
ватории. 

Как отмечают специалисты, 
безупречная техника, тонкое 
чувство стиля и выверенная 
драматургия принесли музы-
канту горячий прием публики и 
подтвердили его статус одно-
го из самых ярких органистов 
нового поколения. Сольные 
выступления Жана Нувель-
Алу проходили в Австралии 
(Мельбурн), США (Нью-Йорк, 
Миллбрук), Франции. И вот 
он в Москве. Замечательную 
французскую музыку дополня-
ла уникальная мультимедий-
ная инсталляция Вальтруда  
Шмидта.

Концерт завершился бурны-
ми овациями. Зрители тепло 
благодарили Татьяну Ланскую, 
Жана Нувель-Алу и органи-
заторов за великолепную  
программу. «В этот вечер мы 
совершили изысканное пу-
тешествие по золотому веку 
французской органной му-
зыки», – говорили ветераны.  
И конечно же всех покорил  
молодой органист из Франции, 
подтвердивший в очередной 
раз истину: «У музыки нет гра-
ниц!» 

Поход на концерт организо-
вала председатель культмас-
совой комиссии СВ ЮЗАО  
Н.И. Глаголева.

Татьяна Знаменская


