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Московская городская организация ветеранов 
продолжает оказывать гуманитарную помощь 
участникам специальной военной операции на 
Украине. 

Поможем!

В парке «Музеон» состояся музыкальный фестиваль на котором на одной  
сцене с взрослыми артистами выступали восходящие звезды.  
На Цветном бульваре прошел фестиваль «Добрая Москва», где люди, 

занимающиеся благотворительными программами, рассказывали горожа-
нам о своей работе, проводили мастер-классы и тематические мероприятия.  
Работала ярмарка. Праздничный концерт прошел на Поклонной горе в Парке 
Победы.  Песни и музыка звучали в этот день и в Парке на Ходынском поле. 
В центре «Измайловского парка»  также прошли выступления звезд. 

Музей-заповедник «Царицыно» на День города стал самой мелодичной 
концертной площадкой. Там играли джаз и исполняли оперные арии. Празд-
ничная программа «Город высоких достижений» все выходные шла на ВДНХ,  
где с утра до вечера проходили встречи с известными спортсменами, артиста-
ми и космонавтами. Был показан спектакль «Московские хроники», посвящен-
ный поэтическим улицам города. 

Уважаемый Сергей Семенович!
Ветераны столицы от всей души поздравляют Вас  

с избранием на должность мэра Москвы. Желаем  
Вам успехов в Вашей напряженной, ответственной 
работе по  развитию и совершенствованию городской 
инфраструктуры на благо столицы и ее жителей.

Дорогая моя Москва!

10 сентября широко и ярко был отпразднован День города Москвы.  В столице прошло большое число различных мероприятий

9 и 10 сентября в парках Москвы, как на центральных площадках, так и в 
округах проходили яркие шоу, спортивные соревнования, концерты, ярмарки 
и мастер-классы. Весь день 10 сентября в Зеленом театре шли интересные 
представления: танцевальная программа «Всюду жизнь», а также выступления 
известных певцов и музыкантов. В подземном музее парка «Зарядье» состоя-
лась выставка «Московские окна», на которой были представлены живопись, 
фото, инсталляции художников XX и XXI столетий. Все посвящены зарисов-
кам городской жизни. В залах музея соседствуют крупноформатные урбани-
стические картины и портреты горожан. Зрители смогли взглянуть на Москву  
прошлого, настоящего и будущего.

На всех станциях Большой кольцевой линии столичного метро прошел Парад 
поездов: с утра до вечера ходили составы разных лет. От ретро-поезда «Соколь-
ники» (в честь первой станции метро) до самых современных «Москва-2020». 
Можно было кататься, сравнивать и делать фото. В обычные дни такого  
не увидишь.

Соб.инф.
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81 год назад 23 августа 1942 года в ходе  
длительных и кровопролитных боёв  
Советская Армия освободила город 

Зубцов от немецко-фашистских захватчиков.  
Каждый год десятки поисковых отрядов со всей 
России приезжают в Зубцовский район, что-
бы найти и захоронить героически погиб-
ших в боях на Ржевском направлении, где со-
гласно разным исследованиям, погибло до 
миллиона советских солдат и офицеров. Мно-
гие из них так и остались лежать на полях 
сражений, до сих пор числятся пропавшими  
без вести.

В настоящее время захоронение представ-
ляет собой комплекс из братских могил (зоны  

Уважаемая  редакция ! 

К Вам обращаются 
с просьбой воспитан-
ники Всероссийского   
ЦК ВЛКСМ пионерско-
го лагеря  «Орлёнок». 
Мы знаем – наша лю-
бимая вожатая Люд-
мила Ивановна Бров-
кина сейчас живёт в 
Москве. Мы знаем, что 
в эти летние дни у нее 
был юбилей –75 лет.

Дата скромная. Но 
за ней годы и годы 

педагогического труда:  в 60-е  – преподаватель 
в колледже в городе Бийске, директор Дворца  
пионеров в нём же, в 70-е – «Орлёнок»,   
в 80-е – преподаватель Московского социально-
экономического института. 

В 1973 году Людмила Ивановна по комсомоль-
ской путёвке была направлена на педагогиче-
скую работу в «Орлёнок». И в эти годы она – тог-
да для нас Люся – была нашей вожатой. Именно 
она помогла нам в выборе жизненного пути,  
в становлении нашей гражданской позиции, в 
формировании личности. Научила нас, тогда 
старшеклассников, целеустремлённости, ис-
кренности. Всегда жизнерадостная,  и нас зара-
жала своей энергией. Мы никогда не видели её 
раздражённой, недовольной. Всегда собранная, 
и нас приучила к дисциплине. 

Невозможно забыть атмосферу дружбы и  
сотрудничества, которую мы сохранили до дня 
сегодняшнего. От встречи с ней и сейчас тепло 
на душе.

Мы желаем Людмиле Ивановне здоровья,  
оптимизма, стрессоустойчивости и по «орлят-
ской» традиции «родниковой свежести». 

По поручению орлят семидесятых годов –  
Лихачёва Татьяна (комиссар отряда «Родник», 
руководитель пресс-центра)  и Кохан Андрей  
(отряд «Вертикаль)

Нам пишут   
На церемонии прощания смогли присут-

ствовать семьи героев из Республики Коми,  
Пензенской, Ярославской, Тверской и Москов-
ской областей. Им не было известно почти  
ничего. И вот воссоединение семей со своими  
прадедами. Со слезами на глазах звучали  
слова благодарности и добрые напутствия. 
День был наполнен удивительными историями  
о процессе поисковых работ и розыске  
родственников.

Защитников Отечества проводили в послед-
ний путь, возложили венок и цветы к памятнику  
Неизвестному солдату председатель регио-
нального совета Московского регионального  
отделения «Поискового движения России»  

захоронения), центральной 
площадки с тротуарной до-
рожкой, на которой уста-
новлен памятник неиз-
вестному солдату и 
площадки со стро-
ящейся право-
славной часовней 
в честь Святого 
Георгия Побе-
доносца. Воин-
ский мемори-
ал в деревне  
Веригино соз-
дан в 1991 году 
по итогам Все-
союзной Вахты 
Памяти. На дан-
ный момент на  
нём захороне-
но более 12 000 
бойцов и команди-
ров Красной Армии,  
более 1200 имён увеко-
вечено на мемориальных 
плитах.

На встречу были приглашены ветераны  
войны и труда, пенсионеры Тверского  
района, представители организации «Тру-
довая доблесть России», члены клубов  
ТЦСО «Арбат», представители Московского 
городского Совета ветеранов.

Мероприятие прошло в теплой и не-
принужденной обстановке. Ведущая этой 
встречи В.М. Дубинина осветила военные 
события тех грозных дней. М.В. Ожоги-
на поведала об участниках Курской битвы:  
В.Г. Прохорове  и Б.П. Уткине. Большой  
эмоциональный подъем вызвало выступле-
ние жителя Тверского района А.Т. Садецкого.

Участники встречи читали авторские  
стихи на военную тему и все вместе пели  
песни военных и послевоенных лет. 

С.В Горовей,
заведующая методическим 

кабинетом МГСВ

ВЫСТОЯЛИ И ПОБЕДИЛИ
22 августа года в ТЦСО  «Арбат» филиала «Тверской» состоялось мероприятие «Сплав мужества 

и стали» клуба «Очарование», посвященное празднованию 80-летия победы в Курской битве. 

23 августа на воинском мемориале в деревне Веригино Зубцовского муниципаль-
ного округа Тверской области состоялась церемония торжественного захоронения  
с воинскими почестями 176 бойцов и 7 командиров Красной Армии, обнаруженных в  
ходе поисковых работ. Останки 6 из них были идентифицированы благодаря найденным  
рядом с ними медальонам. Заветный медальон возвращает ещё одно имя героя из небытия  
и его судьба становится известна родственникам.

С.Н. Щербинин, дирек-
тор Фонда «Новый век»  

Л.В. Комиссарова, 
главный специалист 

отдела по работе с 
молодежью МГСВ  
С.Н. Костюченко, 
члены городской 
о б щ е с т в е н н о й 
комиссии по па-
т р и о т и ч е с к о м у  
воспитанию моло-
дёжи М.А. Клепат-
ская и комиссии 
по Увековечению 
памяти защит-
ников Отечества 
А.А. Елистратов. 
Ими подготовлен 
материал и ролик 
о торжественному  

мероприятии.
С. Костюченко

главный специалист 
отдела МГСВ по работе  

с молодежью 
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В 1966 году после службы в рядах Советской  
Армии Борис Михайлович успешно закончил институт 
Международных отношений. В совершенстве овла-
дел четырьмя иностранными языками, неоднократ-
но сопровождал руководство СССР на международ-
ных переговорах. Он был синхронным переводчиком  
Генерального секретаря ЦК КПСС Л.И. Брежнева во 
Французской республике. Зная французский и аф-
риканские языки, был направлен в долгосрочную 
командировку в Уганду. Затем трудился в аппарате  
Центрального комитета КПСС по странам Африки. 

Одновременно, занимая должность старшего науч-
ного сотрудника кафедры международного коммуни-
стического, рабочего и национально-освободитель-
ного движения Академии общественных наук при ЦК 
КПСС, занимался преподавательской работой. За-
щитил диссертацию на соискание звания кандидата 
исторических наук. В 1976 году получил назначение 
советником посольства СССР в Гвинее. В Африке   
Борис Михайлович работал в 18  странах. В постсо-
ветский период служил советником в российском по-
сольстве в Польше, затем в посольствах Российской 
Федерации в Джибути и в Армении. 

Первый заместитель председателя 
СВ ТиНАО И.Г. Коломецкая выступила 
с докладом о подготовке к выборам. 
Был утвержден состав рабочих групп 
по подготовке и проведению выбо-
ров Мэра Москвы и депутатов в 13-ти  
муниципальных образований ТиНАО. 
В ветеранских организациях рабо-
чие группы возглавляют председа-
тели окружной, районных и первич-
ных организаций СВ ТиНАО. Создан 
оперативный штаб, который состоит 
из шести человек,  возглавляемый  
председателем  СВ ТиНАО  Г.И. Князе-
вым и первым заместителем  И.Г. Ко-
ломецкой.

Выступивший на президиуме пер-
вый заместитель префекта ТиНАО 
И.П. Окунев обратил особое внима-
ние на голосование в электронном 
виде и на портале Мос.ру. «Ветера-
ны, - подчеркнул он, - должны учиться 

С 2000 года, выйдя на пенсию, Б.М. Беляков по-
святил себя общественной работе, являясь членом 
Совета ветеранов Дипломатической академии МИД 
РФ.  С 2013 года плодотворно трудится в составе 
общественной комиссии МГСВ по межрегиональным 
и международным связям. В качестве руководителя 
ветеранских делегаций он совершил поездки в ряд 
стран Европы, участвуя в акциях памяти. Ответствен-
но и качественно решал с Департаментами МИД все 
вопросы по оформлению и получению виз для деле-
гаций ветеранов Москвы, выезжающих за рубеж на 
празднование Дня Победы, и многие другие задачи.

Продолжительное время Борис Михайлович воз-
главлял первичную ветеранскую организацию № 10 
района Дорогомилово ЗАО г. Москвы и пользуется ав-
торитетом и уважением у жителей района. В 2016 году 
был награжден знаком «Почетный ветеран Москвы». 

Желаем Борису Михайловичу крепкого здоровья 
и больших успехов в работе на благо ветеранского  
движения Москвы.

В.П. Вахнин,
председатель общественной комиссии МГСВ 

по международным и межрегиональным связям.

Президиум Совета ветеранов ТиНАО

Не откладывая на завтра

20 сентября Почетному ветерану города Москвы, члену общественной комиссии МГСВ  
по межрегиональным и международным связям Б.М. Белякову исполняется 85 лет. 

Б.М. Белякову - 85!

Члены общественной комиссии МГСВ по социально-бытовым вопросам  провели в режиме онлайн  
совещание, посвященное подведению итогов работы за первое полугодие 2023 года и постановке задач на 
второе полугодие. В совещании принял участие заведующий отделом социальной защиты МГСВ О.С. Бабич. 

В информации председателя 
комиссии было отмечено, что 
в первом полугодии особое 

внимание уделялось: содействию со-
циальной поддержке, защите прав 
и интересов участников Великой  
Отечественной войны, одиноких, оди-
ноко проживающих ветеранов, нуж-
дающихся в социальной помощи и 
уходе; повышению грамотности лиц 
старших возрастных групп по соци-
альным, пенсионным, юридическим 

вопросам; организации и координа-
ции деятельности окружных и район-
ных общественных комиссий, а также 
первичных ветеранских организаций в  
сфере социальной составляющей 
жизни москвичей старшего поколе-
ния. 

Все обязательства со стороны го-
сударства, в том числе и благодаря 
деятельности общественных окруж-
ных комиссий по социально-бытовым 
вопросам, выполнялись на местах, 
в приоритетном порядке. Внимание 
обращалось на социальное и меди-
цинское обеспечение лежачих, мало-
мобильных, одиноких, одиноко про-
живающих и вдов ветеранов войны. 

В целях содействия социальной 
поддержке ветеранов, лиц старших 
возрастных групп, улучшения их об-
служивания были проведены три  
заседания общественной комиссии, 
одно выездное заседание в фор-
ме круглого стола на базе Совета  
ветеранов Зеленоградского адми-
нистративного округа. В Зеленогра-
де члены комиссии ознакомились с  
работой реабилитационного цен-
тра для инвалидов «Ремесла», а так-
же филиалом ГБУ «Мой семейный  
центр «Зеленоград». Большую помощь 
в проведении мероприятия оказали 
начальник Управления социальной  
защиты населения ЗелАО И.А. Супри-

30 августа в Совете ветеранов Троицкого и Новомосковского административных округов прошло  
заседание Президиума. В его работе приняли участие: председатель СВ ТиНАО Г.И. Князев, первый за-
меститель префекта ТиНАО И.П. Окунев, главный специалист отдела МГСВ по работе с молодежью  
С.Н. Костюченко, помощник депутата ГД РФ Д.В. Саблина, член центрального Совета Всероссийской об-
щественной организации «Боевое братство» В.М. Витринский, председатель Совета старейшин СВ ТиНАО  
Ю.Ф. Завитов, руководитель Коворкинг-центра НКО в ТиНАО О.В. Авдеева, председатели первичных и рай-
онных ветеранских организаций и председатели комиссий по  увековечению памяти защитников Отечества. 

нович, директор ТЦСО О.Н. Ларин, 
руководство окружного Совета вете-
ранов.  

По заявке комиссии МГСВ, со-
вместно с Фондом поддержки постра-
давших от преступлений, председате-
ли общественных комиссий окружных 
советов ветеранов ЗАО, ВАО, САО, 
ЮВАО, ТиНАО провели десять семи-
наров на тему  профилактики, защиты 
людей старшего поколения от мошен-
ников. 

Л.Н. Хохлова 
председатель общественной 

комиссии МГСВ
по социально-бытовым 

вопросам.

пользоваться новыми 
технологиями. На из-
бирательных участках 
им будут помогать 
специально подготов-
ленные волонтёры. По 
всем поселениям раз-
дали агитационные 
листочки, предостав-
ленные Московским 
городским Советом 
ветеранов. Получены 
разъяснения о сборе 
информации о прого-
лосовавших ветера-
нах».       

Необходимо от-
метить, что ветераны 
районных и первич-
ных организаций Ти-
НАО всегда принима-
ют активное участие 

в проведении выборных кампаний.  
В настоящее время большинство ве-
теранов являются непосредствен-
ными её участниками. Председатели  
СВ п. Краснопахорское Л.В. Безруко-
ва и СВ п. Рязановское Г.М. Степанова 
являются депутатами Совета депута-
тов поселений. 

Заместитель председателя СВ  
ТиНАО  Ю.Ф. Варкан в своём докладе 
отметил хорошую работу районных и 
первичных комиссий по увековече-

нию памяти защитников 
Отечества, которые под-
держивают порядок у 
мемориалов погибшим 
воинам. Также собирают 
посылки с одеждой, про-
дуктами, вяжут маски-
ровочные сети, делают 
окопные свечи для участ-
ников СВО, посещают 
раненых в госпиталях.

В конце собрания осо-
бо отличившиеся пред-
седатели СВ и пред-
седатели комиссий по 
увековечению памяти 
защитников Отечества 
были награждены грамо-
тами и благодарственны-
ми письмами.

пресс-служба 
СВ ТиНАО
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Нина Васильевна проинфор-
мировала собравшихся о 
ходе работы по подготовке 

к выборам мэра Москвы и праздни-
ку «День города». Особое внимание  
уделила участию ветеранов в тести-
ровании электронной системы для 
голосования, которая проходила в 
библиотеке №38 под руководством 
председателя РСВ Бескудниково  
А.А. Козачка. В период избирательной 
кампании была проведена разъясни-
тельная работа о важности участия в 
выборах, по  телефону с избирателями  
старшего поколения выясняли состо-
яние здоровья, возможность придти 
самостоятельно на участок, прого-
лосовать онлайн или на дому. В рай-
оном совете регулярно проводились 
совещания по данной тематике, были 
утверждены списки активистов и де-
журных по сбору информации о ходе 
выборов.

ПВО № 2 – это 700 активных еди-
номышленников. Неудивительно, что 
многие годы они завоёвывают первые 
места в соревновании первичных ор-
ганизаций своего района, привлекают 
в свои ряды новых членов, являясь са-
мой крупной первичной организацией. 
Одним из важных направлений в рабо-
те ПВО №2 стало увековечение памяти 
земляков, совершивших героические 
поступки в наше время. Среди них -  
Герой Российской Федерации, началь-
ник службы пожаротушения ГУ МЧС 
России по городу Москве полковник 
Е.Н. Чернышёв.  Собраны обширные  

материалы о Евгении Николаевиче. 
Он жил на Бескудниковском бульва-
ре, окончил школу №656.  В 2010 году 
погиб на боевом посту, спасая лю-
дей. За 27 лет безупречной службы  

Е.Н. Чернышёв принимал личное уча-
стие в тушении более тысячи сложных 
пожаров, спас сотни жизней. В этом 
году ему исполнилось бы 60 лет, имя 
героя носит школа в Бескудниковском 
районе, а также пожарная часть  №13 
на Дмитровском шоссе, где он начи-
нал службу.  

Председатель ПВО № 3 РСВ Сили-
но Т.А. Кузнецова, участвовавшая во 
встрече, поделилась опытом прове-
дения тестирования на избиратель-
ном участке в зеленоградской  школе 
№ 718, в котором большую помощь 
оказала председатель РСВ Силино 
З.А. Мурина. Ветераны приняли ак-
тивное участие в празднике «День 
знания», выступали на торжественных 
линейках и открытых уроках «О самом 
главном». Татьяна Александровна рас-
сказала о деятельности коллектива 
по сохранению памяти защитников 
России, о том, как в Зеленограде про-
водятся акции, посвящённые Дням  
воинской славы. Ветераны  совместно 
с молодёжью ведут поисковую работу, 
поддерживают в порядке памятники 
и обелиски героям Великой Отече-
ственной войны.

Данное совместное совеща-
ние больше напоминало дружескую 
встречу, поскольку в течение трёх лет 
эти две первичные организации ак-
тивно сотрудничают, развивают новые 
формы работы по патриотическому 
воспитанию молодёжи, организуют 
совместные мероприятия и нефор-
мальные встречи, обмениваются пе-
редовым опытом, информируют друг 
друга о важных событиях, городских 
мерах поддержки ветеранов Великой 
Отечественной войны. 

Первая совместная  знамена-
тельная встреча состоялась 5 дека-
бря 2021 года в день празднования  
80-летия начала контрнаступления 
Красной армии в битве под Москвой. 
Председатель ПВО № 3 РСВ Силино 
Т.А. Кузнецова пригласила делега-
цию из Бескудниково в Зеленоград 
на торжественную церемонию откры-
тия стелы «Крюково - район воинской  
доблести» и познакомила с Почетным 
ветераном Москвы, Почётным жите-
лем района Крюково Н.И. Мельни-
ком. Это по его  инициативе  Крюкову  
был впервые в Москве присвоен 
такой высокий статус и установлена 

одиннадцатиметровая стела с ба-
рельефным изображением гербов  
Москвы и Крюково, заложена «Аллея 
Победителей». 

В августе текущего года оператор 
ПВО № 3 микрорайона № 5 ЗелАО 
Л.И. Широбокова провела пешеход-
ную экскурсию по Зеленограду, по-
знакомила пенсионеров Бескудни-
ково с историей города, который по 
праву стал центром информатики и 
электроники столицы. Выдающийся 
архитектор И.Е. Рожин спроектировал 
по-настоящему современный, функ-
циональный город, размещая многоэ-
тажные эксклюзивные здания в лесных 
массивах, максимально сохраняя при-
роду. Зеленоград, который в этом году 
отметил 65 -летний юбилей, вполне 
оправдывает своё название. В даль-
нейшем архитекторы и строители, 
развивая новые территории, продол-
жили эту концепцию, сохраняя тради-
ции «города-сада». Большое впечат-
ление на гостей произвёл микрорайон 
«МЖК» - Молодёжный жилищный ком-

плекс. Дизайнерский фонтан с под-
светкой этого микрорайона внесён в 
Книгу рекордов. Авторское озелене-
ние, высокохудожественные скуль-
птурные композиции, мини-зоопарки, 
сад камней также производят незабы-
ваемое впечатление.

В завершении участники сове-
щания наметили совместный  план 
работы по патриотическому воспи-
танию молодёжи на ближайшие три 
месяца текущего года, договорились 
о проведении экскурсии ветеранов и 
школьников района по местам боевой 
и трудовой славы Зеленограда. Хозя-
ева этой дружеской встречи подарили 
гостям изданный недавно и красочно 
оформленный сборник «Наша исто-
рия», фотоальбомы и экземпляры га-
зеты «Московский ветеран» со статья-
ми об опыте работы своей первичной 
организации, пригласили ветеранов 
и учащихся Зеленограда посетить 
школу имени Героя Российской Фе-
дерации Е.Н. Чернышёва и школьный 
музей.

Л.Б. Смирнова, 
член Союза журналистов России

4 сентября в актовом зале первичной организации №2 Совета ветеранов Бескудниковского района  
САО Москвы состоялось совещание с активом  первичной организации №3 Совета ветеранов района Силино 
Зеленограда, на котором утвердили совместный план работы по патриотическому воспитанию молодёжи.  
Совещание провела председатель ПВО №2 Н.В. Волосович. 

Дружим с соседями



5М О С К О В С К И Й  В Е Т Е РА Н  №  2 4 ( 8 4 7 )   С Е Н Т Я Б Р Ь  2 0 2 3  г .

Мы все знаем его как смешного чело-
вечка, виртуозно выполняющего трюки. Он  
дурачится, влюбляется, дерется. Смотря 
его фильмы, мы от души смеемся. И даже не  
задумываемся в том, что именно Чаплин стал 
одним из первых актеров, у которого смех 
стал оружием против лицемерия, ханжества, 
несправедливости.

Советский режиссер С.М. Эйзенштейн  
написал Чаплину: «Хэлло, Чарли! Раз-
гул фашистской агрессии, бесчеловеч-

ность фашизма и попрание им всех идеалов 
человечества не могли не волновать и не воз-
мущать такого чудного и гуманного худож-
ника, каким являетесь Вы. И судя по тому,  
что мы издалека о Вас слышим, Вы все 
ближе и ближе движетесь к тому, что для 
нас, советских художников, является  
целью всей нашей жизни, – активной 
борьбе за великие идеи справедливости, 
гуманности...». 

Легенде мирового кинематографа,  
великому комику Чарльзу Спенсеру  
Чаплину в 2024 году исполняется 135 
лет со дня его рождения. Но разве обя-
зательно нужно дожидаться круглой даты, 
чтобы лишний раз рассказать о человеке, 
чья личность, казалось, изучена доскональ-
но. Авторы творческого проекта Людмила 
и Александр Леонтьевы  не стали откла-
дывать дело в «долгий ящик» и 15 августа  
пригласили всех поклонников творчества 
знаменитого актера в актовый зал Мо-
сковского городского Совета ветеранов на  
автобиографическую программу «Бродяга 
Чарли. Американская мечта». 

«Надеюсь, у вас хватит мужества 
сказать о себе правду?» – восклик-

нула однажды одна известная писательница,  
услышав, что Чаплин решил написать свою 
автобиографию. «Я подумал, – писал тог-
да Чаплин, – что она имеет в виду мои по-
литические убеждения, но оказалось, что 
речь идет о моих любовных похождениях.  
Не знаю почему, но от пишущего автобиогра-
фию ждут подробной диссертации на тему  

его чисто физиологических влечений. В от-
личие от Фрейда я не верю, что секс явля-
ется определяющим фактором в комплексе  
поведения человека. Мне кажется, холод,  

голод и позор нищеты гораздо глубже  
определяют его психологию».

Вот от этих слов Чарльза Чаплина и 
решили оттолкнуться авторы, создавая  
свой новый проект, посвященный  
великому комику. Его непростой путь к 
успеху можно описать всего несколь-
кими фразами: маленький Чарли не  
пробовал масла, был стеснительным 
ребенком и рос в атмосфере супруже-
ских измен, алкоголизма и безумия. 
Чтобы прокормить себя, он отплясывал 
со шляпой в руке на улицах Лондона.  
В 21 год он отправился в Америку и  

решил остаться там. Спустя всего четыре 
года, в 25 лет, он стал кинозвездой! Как  
это ему удалось поведал зрителям ве-
дущий программы Александр Леонтьев. 
В основе всего природный талант, не-
иссякаемая эне6ргия и упорный труд.  
А украшением программы стали из-
бранные фрагменты из легендарных 
немых фильмов Чаплина.

Валентина Ипатова
главный специалист отдела 

МГСВ по работе с молодежью
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Выдающемуся советскому поэту, прозаику, публицисту и переводчику, Герою  
Социалистического Труда, народному поэту Дагестанской АССР, заслуженному деятелю  
искусств Республики Дагестан, лауреату Сталинской премии III степени, Ленинской и РСФСР имени  
Горького премий, кавалеру ордена Святого апостола Андрея Первозванного и четырёх орденов  
Ленина Расулу Гамзатовичу Гамзатову (1923-2003) 8 сентября исполнилось бы 100 лет.

Расул Гамзатов родился в аварском ауле 
Цада Хунзанского района Дагестана  
в семье народного поэта Дагестана Гам-

зата Цадасы. Учился в Аранинской средней школе.  
В 1939 году окончил Аварское педучилище. До 1941 
года служил школьным учителем, затем - помощ-
ником режиссера в театре, журналистом в газетах 
и на радио. Награждён медалью «За доблестный 
труд в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.»  
С 1945 по 1950 год учился в Литературном институте 
имени А.М. Горького в Москве. 

Расул Гамзатов начал писать стихи в 1932 году, 
когда ему было 9 лет. Потом его стихи начали печа-
тать в 1937 году в республиканской аварской газете 
«Большевик гор». Первая книга на аварском языке 
вышла в 1943 году. Также он переводил на него клас-
сическую и современную русскую литературу. По-
эмы и стихи Гамзатова переводили на русский язык  
Илья Сельвинский, Сергей Городецкий, Семен  
Липкин, Роберт Рождественский, Андрей Вознесен-
ский, Юнна Мориц. Науму Гребневу принадлежит 
перевод особенно широко известных «Журавлей», 
которые стали песней по инициативе и в исполнении 
М.Н. Бернеса в 1969 году.

Произведения Гамзатова переведены на десятки 
языков народов России и мира. С Гамзатовым тесно 
работали многие композиторы, в том числе Оскар 
Фельцман, Раймонд Паулс, Юрий Антонов, Алек-
сандра Пахмутова. Среди исполнителей песен на 

его стихи — Анна Герман, Галина Вишневская, Мус-
лим Магомаев, Иосиф Кобзон, София Ротару, Марк  
Бернес, Дмитрий Хворостовский и другие. 

Р. Гамзатов с 1951 года и до конца жизни возглав-
лял писательскую организацию Дагестана. Изданы 
десятки его поэтических, прозаических и публици-
стических книг на аварском и русском языках, на 
многих языках Дагестана, Кавказа и всего мира. Его 
книги выходили миллионными тиражами. Творче-
ские вечера проходили при полных залах, даже таких 
больших как «Лужники» и ГКЦЗ «Россия». 

Творчество Расула Гамзатова получило высокую 
оценку в отзывах и высказываниях многих выдаю-
щихся деятелей культуры. Это высказывания С. Мар-
шака (он автор предисловия «Набирающий высоту» к 
двухтомнику Гамзатова 1964 года), А. Твардовского, 
К. Чуковского, Е. Евтушенко, И. Юсупова, Ч. Айтма-
това, Р. Рождественского, К. Кулиева, С. Михалкова,  
В. Астафьева, М. Исаковского, И. Андронникова и 
многих других. Многие авторы оставили воспоми-
нания о нестандартных и остроумных выступлениях 
Расула Гамзатова, о его прекрасных человеческих 
качествах.

Расул Гамзатов скончался 3 ноября 2003 года на 
81-м году жизни. Похоронен на старом мусульман-
ском кладбище в Тарки у подножья горы Тарки-Тау, 
рядом с могилой жены.

Подготовил Артур Орлов

ЖУРАВЛИ
Мне кажется порою, что солдаты,
С кровавых не пришедшие полей,
Не в землю эту полегли когда-то,
А превратились в белых журавлей.
Они до сей поры с времен 

тех дальних
Летят и подают нам голоса.
Не потому ль так часто и печально
Мы замолкаем, глядя в небеса?
Сегодня, предвечернею порою,
Я вижу, как в тумане журавли
Летят своим определенным 

строем,
Как по полям людьми они брели.
Они летят, свершают путь 

свой длинный
И выкликают чьи-то имена.
Не потому ли с кличем 

журавлиным
От века речь аварская сходна?
Летит, летит по небу клин усталый —
Летит в тумане на исходе дня,
И в том строю есть промежуток 

малый —
Быть может, это место для меня!
Настанет день, и с журавлиной

стаей
Я поплыву в такой же сизой мгле,
Из-под небес по-птичьи окликая
Всех вас, кого оставил на земле.

*     *     *
Товарищи далеких дней моих,
Ровесники, прожившие так мало!..
Наверное, остался я в живых,
Чтоб память на земле не умирала.

На поле боя павшие друзья —
Вас было много, страстно 

жизнь любивших.
Я ведаю: в живых остался я,
Чтоб рассказать о вас, 

так мало живших.

*     *     *
Даже те, кому осталось, может,
Пять минут глядеть на белый свет,
Суетятся, лезут вон из кожи,
Словно жить еще им сотни лет.
А вдали в молчанье стовековом
Горы, глядя на шумливый люд,
Замерли, печальны и суровы,
Словно жить всего им пять минут.

*     *     *
Жизнь капризна. 
Мы все в ее власти.
Мы ворчим и ругаем житье.
…Чем труднее она, чем опасней —
Тем отчаянней любим ее.
Я шагаю нелегкой дорогой,
Ямы, рытвины — только держись!
Но никто не придумал, ей-богу,
Ничего, что прекрасней, чем жизнь.

*     *     *
Дорогая моя, мне в дорогу пора,
Я с собою добра не беру.
Оставляю весенние эти ветра,
Щебетание птиц поутру.
Оставляю тебе и сиянье луны,
И цветы в тляротинском лесу,
И далекую песню каспийской 

волны,

И спешащую к морю Койсу,
И нагорья, где жмется к утесу утес,
Со следами от гроз и дождей,
Дорогими, как след недосыпа 

и слез
На любимых щеках матерей.
Не возьму я с собою сулакской 

струи.
В тех краях не смогу я сберечь
Ни лучей, согревающих плечи твои,
Ни травы, достигающей плеч.
Ничего не возьму, что мое искони,
То, к чему я душою прирос,
Горных тропок, закрученных, 

словно ремни,
Сладко пахнущих сеном в покос.
Я тебе оставляю и дождь и жару,
Журавлей, небосвод голубой…
Я и так очень много с собою беру:
Я любовь забираю с собой.

К 100-летию 
Расула 

Гамзатова
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Помощь при аллергии

Исследователи обнаружили, что в 
комнатах с растениями меньше пыли 
и плесени, чем в комнатах без ли-
ствы. Листья и другие части растений 
действуют как естественные фильтры 
для улавливания аллергенов и других 
частиц в воздухе. Обычные комнат-
ные растения для слабого освещения, 
такие как китайское вечнозеленое 
растение или мирная лилия, могут 
справиться с этой задачей. Фиалки и 
другие растения с текстурированны-
ми листьями могут быть еще лучши-
ми ловушками. Избегайте растений с 
пыльцой или спорами. 

 

Счастливые цветы
 
Растения могут не только украсить 

ваше окружение, но и поднять на-
строение. Сотрудники, работающие 
в офисах с растениями, как прави-
ло, лучше относятся к своей рабо-

Наши друзья — комнатные растения
те, меньше беспокоятся и реже бе-
рут больничные. Цветы, в частности,  
являются хорошим тонизирующим 
средством.  Так что оживите свою  
комнату цветами. Пусть они дярят ра-
дость и поднимают ваше настроение

Очистители воздуха

Ковры, краска, чистящие средства, 
тонеры и чернила для принтеров, а 
также многие другие предметы в по-
мещении выделяют загрязняющие 
вещества, называемые летучими ор-
ганическими соединениями (ЛОС). 
Они могут накапливаться в воздухе и 

раздражать глаза и кожу, ухудшать те-
чение астмы или затруднять дыхание. 
Комнатные растения могут поглощать 
летучие органические соединения. 
Некоторыми хорошими очистителями 
воздуха являются английский плющ, 
спаржевый папоротник и драконово 
дерево.   

Паукообразные 
растения для влаги

Печи и кондиционеры мо-
гут снижать влажность в по-
мещении, особенно зимой.  
Это может повысить ваши 

шансы простудиться или забо-
леть гриппом или вызвать зуд кожи.  
Комнатные растения увлажняют  
воздух. Одно исследование показа-
ло, что коллекция растений-пауков  
повысила относительную влажность  
в спальне с 20% до более комфортных 
30%.

Правила борьбы
с атеросклерозом

В первую очередь, чтобы предотвратить появление атеросклероти-
ческих бляшек, необходимы регулярные физические нагрузки – 
посильные, не чрезмерные. Они способствуют сжиганию излишка 

жирных кислот в организме, профилактике ожирения.
Большое значение имеет и диета. Поговорим о ней подробнее.
Из рациона следует исключить продукты с большим количеством «пло-

хого» холестерина: твердые маргарины, жиры для жарки (содержащие 
гидрогенизированные или гидрированные жиры) и продукты, на них при-
готовленные, в том числе – чипсы, картофель-фри, гамбургеры, другой 
фаст-фуд; жирное мясо, сало, копчености; яичный желток; жирную рыбу 
– осетровые, сом; твердые сыры, майонезы, жирную сметану, сливочное 
масло; выпечку, сладости.

Желательно включить в ваш рацион продукты, снижающие уровень хо-
лестерина в крови:

растительные масла, особенно оливковое, подсолнечное, полученные 
«холодным» отжимом;

морепродукты – морскую капусту, устрицы, мидии; морскую рыбу, бога-
тую рыбьим жиром, – лосось, тунец, палтус, скумбрию, сельдь;

овощи, в том числе зелень – салат, шпинат, сельдерей, укроп, петрушку, 
кинзу, базилик, лук, чеснок, ботву хрена, свеклы, щавель;

бобовые – фасоль, арахис, горох, бобы;
фрукты, в том числе сухофрукты, особенно вяленые яблоки, свежие 

ягоды в любом виде;
любые орехи, в особенности  грецкие;
крупы – овсянку, гречку;
хлеб грубого помола; нежирное мясо в отварном виде.
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Осенняя посадка 
гиацинтов

Правила 
осеннего полива

Подготовка подвала
для хранения урожая

С приходом первых прохладных 
осенних ночей подвал необходимо от-
крыть для проветривания. Двери в это 
время лучше прикрыть сеткой, чтобы 
с улицы не пробирались в него непро-
шенные гости.

ния, не пролив предварительно хоро-
шо почву, зря потратим силы и деньги 
– удобрения так и останутся лежать 
сухими в земле, корни могут их впиты-
вать только в виде водных растворов.

Благодаря регулярным осенним по-
ливам, плодовые смогут максимально 
собрать и сохранить питательные ве-
щества, которые получали в течение 
лета, благодаря биохимическим про-
цессам в зеленых листьях и побегах. 
Полученные питательные вещества - 
водорастворимые, при поливах (еще 
один «плюс» осеннему увлажнению) 
растения смогут легко переместить их 
без потерь в кору и корни.

Гиацинты обладают крупной луковицей, поэтому высаживают их доста-
точно глубоко (около 10–12 см), то есть слой почвы над ней должен в три 
раза превышать ее высоту.

На легких почвах глубина посадки может быть немного больше, а на глу-
боких меньше. Почва должна быть рыхлой, богатой, глубоко обработанной, с 
хорошей водопроницаемостью, без близкого залегания и застоя воды.

На участках, подверженных затоплению весной, гиацинты высаживают на 
приподнятых грядах. Участок готовят заранее, за 7–10 дней до посадки, что-
бы почва осела. Вносят хорошо перепревший перегной (не навоз) или ком-
пост и полное минеральное удобрение. На кислых почвах добавляют известь 
или доломитовую муку. На дно лунки насыпают речной песок слоем 3–5 см 
для улучшения дренажа и предотвращения загнивания донца луковицы.

Высаживают луковицы с середины сентября до начала октября при тем-
пературе 6–10 градусов. Луковицы успевают укорениться до наступления 
морозов, но не прорастают. Перед посадкой луковицы выдерживают в рас-
творе марганцово-кислого калия. Высаживают в лунки и присыпают слоем 
песка, а затем почвой. Если почва сухая, лунку проливают водой.

Посадки мульчируют торфом, а после наступления морозной погоды 
укрывают сухим листом. Весной укрытие снимают, как только почва начина-
ет оттаивать.

Сбор урожая фруктов – погранич-
ное время начала подготовки сада к 
холодному сезону. Как помочь плодо-
вым подготовится к зиме?

Растения должны уложиться в сжа-
тые сроки, успеть восстановить силы 
после завершения огромной работы 
во время плодоношения, подготовить 
новые плодовые почки для урожая 
будущего сезона, нарастить на них 
защитные чешуйки, помочь побегам 
одревеснеть.

Закончить все эти важные процессы 
необходимо до наступления холодов. 
Одно из важных условий нашей помо-
щи – специальные регулярные осен-
ние поливы. Они необходимы, чтобы 
растения усваивали необходимые им 
питательные вещества, которые вно-
сятся в виде подкормок, а также что-
бы к холодам успели вызреть кора и 
корневая система каждого дерева. 
Допускать пересыхания почвы в саду 
нельзя.

Все вносимые подкормки для садо-
вых посадок должны совмещаться с 
поливами. Это тандем, который рабо-
тает только при условии обоюдности, 
иначе результата не будет.

Даже если рассыплем вокруг дере-
вьев и кустарников самые дорогие и 
самые лучшие минеральные удобре-

После уборки подвала необходимо 
провести в нем дезинфекцию.

Закрыв плотно двери и вентиля-
ционный канал на сутки, сжечь в по-
гребе 100 г молотой серы или гото-
вую серную шашку. Стены и потолок 
можно побелить гашенной известью с 
добавление медного купороса в рас-
чете 1:10. Не лишним будет хорошо 
очистить полки, прокрасить или про-
белить их известью. Земляной пол 
просыпать тонким слоем извести-пу-
шонки, бетонные пол и ступени очи-
стить с помощью бордоской смеси и 
присыпать сухим речным песком. Та-
кие меры помогут избавиться не толь-
ко от гнилостных бактерий, грибков, 
но и от слизней (которые очень не лю-
бят известь) и грызунов.


